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RESUMO

CESARIN, Selma Aparecida. Etica, Direitos Humanos e Diversidade Sexual.
Equacionamento a luz dos Referenciais da Bioética , 2016. 266f. (Doutorado em
Bioética) — Centro Universitario Sdo Camilo, Sdo Paulo, 2016.

A Bioética tem apresentado crescente penetracdo nos diversos campos de estudo, 0
que se percebe pela publicagdo de livros de outras areas da Ciéncia entrelacadas
com Bioética, bem como pela producéo de dissertacdes e teses que a abordam em
interface com o Direito, a Sociologia, a Antropologia, a Educacéo e outras areas
tantas que ndo as areas médica e bioldgica, destacando com maestria duas de suas
caracteristicas mais importantes: a inter e a transdisciplinaridade. Ainda assim, &
basilar que se crie doutrina em diversos assuntos e suas relacbes com a Bioética.
Desta forma, objetiva-se contribuir para a formacgéo de corpo doutrinario, tentando-
se fazer deste estudo uma bandeira da Bioética e do respeito ao ser humano no que
se refere a diversidade sexual. A pesquisa e a leitura de material bibliografico
encontrado permitem afirmar que é necessario construir relacdes cidadas, bioéticas
e igualitarias no campo dos direitos sexuais, dos Direitos Humanos e da Bioética,
haja vista que a diversidade sexual faz parte de importante nucleo de debates
contemporaneos na area dos Direitos Humanos. Este € o foco deste trabalho: a
partir de perspectiva tedrica unindo a diversidade sexual, a Bioética e os Direitos
Humanos, inseridos nas relagcdes dos seres humanos, busca-se analisar como
heterossexuais, homossexuais, bissexuais, intersexuais, transexuais, assexuais,
travestis e todas e quaisquer outras orientagcdes sexuais vém sendo respeitadas na
Sociedade. Objetiva-se mostrar, também, como a defesa e o entendimento dos
preceitos da Bioética e das determinacbes dos Direitos Humanos, todos
entrelacados entre si, podem ser instrumentos de respeito a todos, independente de
sua orientacdo sexual. O assunto, além de oportuno, dada a sua atualidade, ainda
ndo se encontra analisado nesta perspectiva: a intima relacdo entre a diversidade
sexual, a Bioética e os Direitos Humanos. E preciso que o lugar no mundo e na
cultura dos povos seja limitado a ser um lugar distinto... diferente... ndo mais ou
menos importante, ndo mais ou menos aceito, ndo mais ou menos enaltecido, nem
mais ou menos desprezado... somente diferenciado, diverso. Assim, com olhar trans
e interdisciplinar, esta tese procura aproximar e analisar a tessitura entre a
diversidade sexual, os Direitos Humanos e a Bioética, buscando entender e resolver
a angustia que causa o ndo entendimento de toda a extenséo dos Direitos Humanos
aqueles que ndo se encaixam na orientacdo binaria heterossexual, utilizando-se os
Referenciais da Bioética como substrato para este caminhar, visando a mostrar as
articulagcdes possiveis entre essas trés areas, sempre e cada vez mais com vistas a
uma vida equanime e feliz, entendendo que a comunidade LGTB tem seu direito,
seu papel e seu espacgo tao importantes quanto os tém aqueles de orientagéo
heterossexual.

Palavras-chave: Bioética e diversidade sexual. Bioética e Direitos Humanos.
Direitos Humanos e diversidade sexual. Identidade de género. Etica baseada em
principios.



ABSTRACT

CESARIN, Selma Aparecida. ETHICS, HUMAN RIGHTS AND SEXUAL DIVERSITY.
SYSTEMIZATION ON BIOETHICAL GROUND PRINCIPLES , 2016. 266f. (Bioethics
PhD) — Centro Universitario Sdo Camilo, Sdo Paulo, 2016.

Bioethics has presented increasingly penetration in several study areas, what can be
noted by books publication of Bioethics together with other Sciences, as so by the
production of Academic papers in Bioethics and Law, Bioethics and Sociology,
Bioethics and Antropology, Bioethics and Education and Bioethics and many other
Sciences fields besides Medical and Biological ones, highlighting two of its principal
characteristics: inter and transdisciplinary ones. Even so, it is very important to create
more and more scientific material on many subjects and their relation to Bioethics
and this is what we try to do with this paper. Research allows us to say that it is
necessary to build citizen, bioethical and equal relations in sexual rights, Human
Rights and Bioethics, as sexual diversity is one of the most important discussions all
around the world. This is the focus of this paper: from a theorical view relating sexual
diversity, Bioethics and Human Rights, in human being social relations, we try to
analyse how heterosexuals, homosexuals, bisexuals, intersexuals, transsexuals,
assexuals, transvestite and persons of any other sexual orientation are being or are
not being respected in Society. We also try to show how the defense and the
understanding of Bioethics ground principles and Human Rights determinations, all
together, can be used as instruments of respect to each and every person in the
world, no matter their sexual orientation. The subject, besides up to date, is not find
yet in an academic paper analysed this way: sexual diversity, Bioethics and Human
Rights together. Its is necessary that people culture and characteristics represent
only something diferent and no something wrong or something to be rejected or to be
attacked. So, under a trans and an interdisciplinar view, this paper tries to analyse
this approximation among sexual diversity, Human Rights and Bioethics. No
heterosexual oriented people are not respected even under Human Rights, and we
try to understand and solve the anguish this cause, trying to use Bioethical ground
principles as a support to Human Rights, as LGBT must have their right, their role
and their space considered so important as heterosexual ones have.

Key words: Bioethics and sexual diversity. Bioethics and Human Rights. Human
Rights and sexual diversity. Gender Identity. Ethics based on principles.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 — Quadro — Geracao de Direitos.

60



2.1
2.2
221
2.2.2
2.3
2.4
2.5

3.1
3.2
3.2.1
3.2.2
3.2.3
3.3

4.1
41.1
4.1.2
4.1.3
4.1.4
4.1.5
4.2
4.3

5.1
5.2

SUMARIO

INTRODUCAO

PROBLEMA DA PESQUISA, OBJETIVOS, JUSTIFICATIVA,

METODOLOGIA E DELINEAMENTO DA TESE
Problema da pesquisa

Objetivos

Objetivo geral

Objetivos especificos

Justificativa

Metodologia

Delineamento da Tese

BIOETICA — A ETICA NAS (E DAS) CIENCIAS DA VIDA
Bioética: surgimento, conceito e consolidacao doutrinaria
O Principialismo na Bioética

Principio da beneficéncia e principio da ndo maleficéncia
Principio da autonomia

Principio da justica

Referenciais da Bioética

DIREITOS HUMANOS

Dimensdes dos Direitos Humanos

Direitos de Primeira Dimensao

Direitos de Segunda Dimenséo

Direitos de Terceira Dimenséo

Direitos de Quarta Dimenséao

Direitos de Quinta Dimenséo

Direito Internacional dos Direitos Humanos

Direitos sexuais como Direitos Humanos

DIVERSIDADE SEXUAL

Nota Introdutéria

Homossexualidade na Historia, na Filosofia e na Cultura

13
20

20
20
21
22
23
24
24
28
28
37
39
39
41
45
49
52
53
54
55
56
57
62
66
72
12
12



5.2.1
5.2.2
5.2.3
5.3

6.1

6.1.1
6.1.2
6.1.3
6.1.4
6.1.5
6.1.6
6.1.7
6.1.8
6.1.9

Homossexualidade na paideia grega
Homossexualidade na cultura romana
Homossexualidade em outras culturas
Definicdes basicas

REFERENCIAIS DA BIOETICA, DIREITOS
DIVERSIDADE SEXUAL

Referenciais da Bioética e diversidade sexual
Referencial da Autonomia

Referencial da Solidariedade

Referencial da Altruismo

Referencial da Vulnerabilidade

Referencial da Alteridade

Referencial da Espiritualidade

Referencial da Prudéncia

Referencial da Justica

Referencial da Equidade

HUMANOS E

6.1.10 Referencial da Beneficéncia e Referencial da ndo maleficéncia

7 PRECONCEITO E NAO DISCRIMINACAO

8 “TOLERANCIA”, AINDA NAO. “RESPEITO".

9 DUAS FACES DA MESMA MOEDA

CONSIDERACOES FINAIS

REFERENCIAS

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR CONSULTADA

ANEXOS

ANEXO A — DECLARACAO DOS DIREITOS DO HOMEM E DO
CIDADAO

ANEXO B — DECLARACAO DE DIREITOS SEXUAIS
ANEXO C - DECLARACAO UNIVERSAL SOBRE BIOETICA E
DIREITOS HUMANOS
ANEXO D — DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS
ANEXO E — DECLARACAO DE PRINCIPIOS SOBRE A TOLERANC IA
ANEXO F — DECLARACAO PARA DAR FIM A VIOLENCIA E A
DISCRIMINACAO CONTRA PESSOAS LGBT

74
79
83
84

94
102
105
113
119
122
128
133
137
144
145
149
151
161
173
178
192
212
239
239

241
245

253
259
264



1 INTRODUCAO

“A pluralidade humana tem um duplo aspecto: o da igualdade e o da
diferenca.”
Hannah Arendt (1906-1975)

“Ao que tudo parece, a verdade do sujeito esta em seu sexo.”
Foucault (1926-1984)

“Talvez a Etica seja uma Ciéncia que haja desaparecido do mundo. N&o
importa. Teremos de inventa-la outra vez.”
Jorge Luis Borges (1899-1986)

Apesar da crescente penetracdo da Bioética nos diversos campos de estudo,
0 que se percebe pela publicacéo de livros de Bioética entrelagada com outras areas
da Ciéncia, bem como pela producdo de dissertacoes e teses apresentando a
Bioética em interface com o Direito, a Sociologia, a Antropologia, a Educacéo e
outras areas tantas que nao as areas médica e bioldgica, apresentando com
maestria duas de suas caracteristicas mais importantes, a inter e a
transdisciplinaridade, ainda € basilar que se crie doutrina em diversos assuntos e
suas relacdes com a Bioética.

Assim, nas producdes académicas de dissertacbes de Mestrado e teses de
Doutorado, procura-se seguir por este caminho. Esta € um exemplo desse processo.

Concomitante ao inicio deste doutorado, o Centro Universitario Sdo Camilo
havia firmado parceria com a Secretaria de Direitos Humanos da Cidade de Séo
Paulo, com objetivos académicos. Havia, entdo, grande interesse em se produzir
trabalhos académicos utilizando esta parceria e a Secretaria como base de material
e local de pesquisa.

Embora a ideia inicial para o Doutorado nédo fosse esta proposta, o desafio foi
aceito, sem, em momento algum, pretender-se nada além de plantar a semente
sobre o aprofundamento da questdo em discussdo — a Bioética, os Direitos
Humanos e a diversidade sexual.

O interesse em Direitos Humanos ja existia, de longa data, e foi facil decidir
escrever algo os unindo a Bioética.

Assim, varios contatos, reunides e encontros aconteceram com a entéo chefe
de Gabinete da Secretaria, senhora Celia Maria Whitaker, com o Secretario de

Direitos Humanos da Cidade de Sao Paulo a época, ex-ministro José Gregori, bem



como com psicélogas, advogadas, assistentes sociais e o entdo coordenador de
assuntos da diversidade sexual, senhor Franco Reinaudo.

Como a parceria estava concretizada, havia interesse em utilizar os dados da
Secretaria e complementar a tese com trabalho de campo.

A Secretaria atuava em trés frentes: Racismo, Violéncia contra a Mulher e
Diversidade Sexual. Uma analise focando esses trés temas levou a conclusdo que
muito ha escrito sobre o racismo e a violéncia contra a mulher e que embora muito
venha aumentando a producdo sobre diversidade sexual nos udltimos anos, nada
havia — e nada se encontrou — que unisse Bioética, Direitos Humanos e Diversidade
Sexual, além de ser este, neste momento, entre os trés, o tema realmente instigante,
por ser desafiador, menos 6bvio e mais provocativo.

Estava escolhido, entdo, o caminho a seguir.

Enquanto esse processo académico se dava por um lado, por outro, a cidade
passava por um processo eleitoral e os caminhos da politica mudaram os contornos
da tese, pois o Partido vencedor na esfera Municipal ndo foi o0 mesmo que estava no
poder e os cargos chave foram trocados.

Assim, perdi 0os contatos com 0s quais estava acostumada a lidar e houve
demora até que 0s novos ocupantes se acostumassem com o andamento de cada
orgdo que haviam assumido, nomeassem seu auxiliares etc., além de se ter trocado
a forma de armazenar e atualizar dados e de realizar atendimentos.

No caso da Comisséo de Diversidade Sexual, a troca ocorreu por duas vezes
em curto espaco de tempo. A propria Secretaria Municipal trocou de Secretario por
duas vezes durante o governo Municipal. Nada fora do normal quando se considera
uma troca de governo, mas que afetou definitivamente os dados e o andamento do
que se havia previsto para a producédo da tese.

Assim, resolveu-se, em conjunto com o orientador, realizar a tese sem a
pesquisa de campo, mas mantendo o tema, que ja havia me contaminado... que ja
havia me “tomado as entranhas”!

Como mencionado, nada Obvio, “espinhudo” — nas palavras do préprio co-
orientador, para o qual muitos torceram o nariz, alvo de muito preconceito, aberto e
velado, desafiador... exatamente tudo que vai ao encontro da personalidade desta
mulher, escorpiana, advogada, irreverente, "nariz empinado”, nada padrdo, nada

Obvia, que ja havia escrito sobre Desobediéncia Civil no Mestrado.



E aqui estamos nds, procurando contribuir para a formacdo do corpo
doutrindrio em Bioética e tentando fazer deste trabalho uma bandeira da Bioética e
do respeito ao ser humano em sua orientacdo sexual. Simples assim!

Respeito a gente. Ndo ao hetero, ao homo, a/ao bi, a/ao trans, ao...
simplesmente respeito a gente!

A toda gente! Digna e merecedora dos mesmos Direitos Humanos!

Digna e merecedora das béncaos da mesma Bioética!

Digna e merecedora da mesma vida linda, feliz e iluminada!

A pesquisa e a leitura na area permitem afirmar que é necessario construir
relacdes cidadas, bioéticas e igualitarias no campo dos direitos sexuais, dos Direitos
Humanos e da Bioética. E necessaria a reflexdo continua...

As relacdes de género e da diversidade sexual constituem nucleo importante
dos debates politicos e cientificos contemporaneos em torno dos Direitos Humanos
(NARDI, 2013, p.7).

Ademais, segundo Foucault, a historia da sexualidade pode ser lida “[...]
inicialmente, como a crbénica de uma crescente repressao” (FOUCAULT, 2014, p.35).
E essa represséo tem de acabar! O ser humano tem de ser livre em sua orientacao
e ndo pode ser agredido, humilhado ou excluido por causa dela!

A construgdo desta tese caminhou por trilhas que tentam comprovar esta
afirmacdo de Foucault. Estamos no século XXI e ainda ha muita repressdo ao se
estudar e falar sobre sexualidade. Muito mais ainda quando o assunto é a
sexualidade ndo convencional, a sexualidade ndo padréo, isto é, quando o assunto
nao é a heterossexualidade.

E este é o foco deste trabalho: a partir da perspectiva tedrica, unindo a
diversidade sexual, a Bioética e os Direitos Humanos, inseridos nas relacdes dos
seres humanos — todos iguais entre si, respeitadas suas diferencas — busca-se
analisar como heterossexuais, homossexuais, bissexuais, intersexuais, transexuais,
assexuais, travestis e pessoas de todas e quaisquer outras orientacdes sexuais tém
se relacionado na Sociedade e como a defesa e o entendimento dos preceitos da
Bioética e das determinacfes dos Direitos Humanos, todos entrelacados entre si,
podem ser instrumentos de respeito a todos, independente de sua orientacao
sexual.

E preciso que o lugar no mundo e na cultura dos povos seja limitado a ser um

lugar distinto... diferente... ndo mais ou menos importante, ndo mais ou menos



aceito, ndo mais ou menos enaltecido, nem mais ou menos desprezado... somente
diferenciado, diverso.

E aqui se comeca a construir as relacbes com a Bioética e com o Direito.
Todos séo iguais. E isso ja constava na Declaracdo de Direitos do Homem e do
Cidad&o’, em 1789, logo no 1°. Artigo.

Mas, infelizmente, para tornar esta frase mais real ela precisaria ser
modificada para: “Todos deveriam ser iguais”. E se a Sociedade ndo esta
conseguindo aplica-la no presente, precisando deixa-la numa condicional, €
“Indispenséavel cerrar fileiras na construcdo de uma sociedade verdadeiramente
democratica, que garanta direitos iguais a cada um de seus cidadaos” (DIAS, 2014,
p.14), inclusos aqui os direitos sexuais.

Qualquer assunto ligado a sexo sempre foi — e ainda € — envolto em uma area
de siléncio, despertando enormes curiosidades e profundas inquietagdes. Se de
sexo nunca foi ouvido falar abertamente, o que dizer a respeito do exercicio da
sexualidade e de sua enorme gama de variantes.

“O sexo é encarado por diferentes sociedades como uma torrente impetuosa
e cheia de perigos. A repressao sexual ocorre por meio de um conjunto de
interdicbes, permissdes, normas, valores e regras estabelecidas historica e
culturalmente” (CHAUI, 1998, p.9).

Além do mais, ndo se pode negar que mesmo hoje, em pleno século XXI,
todo o julgamento moral que se vé, em sua maior parte, € voltado para o
comportamento heterossexual.

E o que se chama de heterossexismo. N&o sO, mas principalmente nesta
sede, o comportamento sexual divergente da ordem da heterossexualidade é
situado fora do esteredtipo, restando rotulado de anormal, ou seja, fora da
normalidade. O que nédo se encaixa nos padrdes é rejeitado pelo simples fato de ser
diferente (DIAS, 2014, p.35, grifo da autora).

De acordo com Salles (2014, p.10):

Em torno do corpo, da sexualidade e do direito, as sociedades tém
arquitetado mecanismos de poder que, em analise mais apurada,
constituem-se em formas de controle e sujeicdo de individuos. S&o
elementos estruturantes e, como tal, utilizados como critérios para
definir exercicio de direitos. As transgressfes aos padrbes
estabelecidos resultam em invisibilidade, sujei¢cdo as formas diversas

! Cf. Documento completo em Anexo A.



de intolerancia, desprezo legislativo. Ainda que corpo e sexualidade
se integrem na formacdo da personalidade, nega-se ao sujeito o
exercicio de direitos fundamentais, inerentes a sua condi¢ao
humana.

Nem pelo viés dos Direitos Humanos e muito menos pelo viés da Bioética
pode-se aceitar que alguém seja rejeitado por ser diferente do padrao majoritario na
Sociedade.

Desta forma, a orientacdo sexual ndo pode servir como parametro ou
norteador para que o ser humano seja aceito ou ndo, bem tratado ou ndo na
Sociedade.

Segundo Rios (1998, p.29):

[...] orientacdo sexual € a afirmacdo de uma identidade pessoal cuja
atracdo e/ou conduta sexual direciona-se para alguém do mesmo
sexo (homossexualidade), sexo oposto (heterossexualidade), ambos
os sexos (bissexuais) ou a ninguém (abstinéncia sexual) (grifo do
autor).

E Dias (2014, p.58) esclarece que “[...] a identificacdo da orientacdo sexual
esta condicionada a identificacdo do sexo da pessoa escolhida, em relacdo a pessoa
gue escolhe”.

Entretanto, a identidade de uma pessoa ndo se define apenas por seu
comportamento sexual, mas também por seu comportamento ético e (bio)ético, e
sobre isso versara este trabalho, bem como sobre a relagdo entre a Bioética e os
Direitos Humanos no suporte, defesa e reconhecimento dessa pessoa na Sociedade
na qual ela esta inserida.

E I6gico que o heterossexual deve ser respeitado em sua amplitude, sujeito
de direito que é, capaz de exercer e receber todos os Referenciais da Bioética, mas
também é certo que, por ser o padrédo, o/a heterossexual ndo se defronta com o0s
mesmos problemas que qualquer outra orientacdo sexual enfrenta em seu dia a dia,
nao sofre preconceito, ndo é discriminado, ndo é estigmatizado por causa de sua
orientacao sexual.

A prépria escolha desse tema para a tese se mostrou assim. Ao ser
mencionado, a primeira reacdo era de surpresa ou descrenca, seguida de

comentarios: “— Nao sabia que vocé era homossexual!” “— Nao sou! Mas poderia

ser!”



Como se sO homossexuais pudessem pesquisar ou escrever sobre
homossexuais... como se a pesquisa e producao académicas e a defesa dos direitos
s6 pudesse ser exercida por pessoas da classe que se defende ou se pesquisa!

Argumentacdo totalmente ilogica... sem fundamento. Se assim fosse,
somente pessoas com condicdo especial poderiam defender e escrever sobre
acessibilidade... somente deficientes visuais poderiam escrever sobre deficiéncia
visual... somente pessoas violentas poderiam realizar pesquisas académicas sobre
violéncia... e assim por diante.

Escrever sobre Direitos Humanos, Bioética e diversidade sexual ndo é tarefa
facil. A todo momento nos confrontamos com estigmas e preconceitos ainda muito
presentes e profundamente enraizados em nossa Sociedade.

As pessoas sentem vergonha e medo de expressarem 0 que realmente
pensam e de serem rotuladas ou passarem a fazer parte de uma minoria excluida e
agredida pela maioria heterossexual e reacionaria.

Apesar dos inegaveis avangos no reconhecimento de seus direitos, a
Sociedade ainda € muito conservadora e moralista quando o assunto é a
sexualidade, a vida intima das pessoas (OLIVEIRA, 2011, p.14).

No desenvolver deste estudo, menciona-se mais a homossexualidade, pois,
no “[...] senso comum, é ela que condensa as distintas expressdes da sexualidade
nao heterossexual e expressdo de género discordantes do padrdo dicotémico
homem-masculino/mulher-feminino” (NARDI, 2013, p.15).

Segundo Sales (2014, p.10):

Corpo, sexualidade e direito constituem elementos que formam o
sujeito. Inseridos num espaco social determinado, corpo e
sexualidade sdo submetidos a controles externos, objetivando o
governo dos individuos. O direito é o instrumento utilizado para impor
padrées comportamentais, delimitando o pleno gozo das
experiéncias corporais e sexuais. O reconhecimento das diferencas
sexuais, sejam centradas na orientacdo sexual ou identidade de
género, € tomado como prerrogativa para negar a lésbicas, gays,
bissexuais, travestis e transexuais 0 exercicio dos direitos
fundamentais.

Na Bioética, analisaremos a relacdo do ser humano com os Referenciais
(HOSSNE, 2006) e o reconhecimento de este ser humano ter o direito — e, por que
nao, a obrigacao — de exercer sua autonomia e sua liberdade, tendo respeitadas sua

vulnerabilidade, sua privacidade, sua qualidade de vida, com os demais exercitando



em relacdo a ele e ele em relagdo ao outro o respeito, a alteridade, a dignidade...
sem deixar de mencionar a solidariedade, a justica, a equidade, o altruismo...
Referenciais bioéticos e Direitos Humanos entrelacados.

Ao se falar em Direito, cabe destacar a afirmacao de Sales (2014, p.10):

A assertiva de que “toda pessoa tem o direito a ser reconhecida
como pessoa ", ao ser inscrita na Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, passou a fundamentar a base dos cdodigos juridicos,
desde a segunda metade do Século XX, elevando o ser humano a
condicdo de centralidade das organizacdes politicas. Tornou-se
critério primeiro para a experimentacdo das relacfes sociais,
travadas, seja no ambito do Estado ou da mera convivéncia
comunitaria.

Importa afirmar: na perspectiva inaugurada pela Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos, a pessoa deve ser concebida a
partir das suas singularidades, construidas pelas suas
experimentagdes humanas. Implica reconhecer o individuo de modo
a assegurar-lhe a constituicdo de uma identidade proépria, sendo esta
fundada nas experiéncias historicas, subjetivas, sociais, politicas e
juridicas. Esta pessoa, assim considerada, encontra-se situada em
um tempo e ambiente definidos, donde se estrutura como sujeito de
direitos (grifo nosso).

Em sintese, esta tese visa a tentar fazer florescer uma area de discusséo que
una Bioética, Direitos Humanos e diversidade sexual, num criar de corpo doutrinario
e discussdo muito mais amplo, com vistas sempre a vida digna, ética e feliz para
todos, que acgdes (bio)éticas possam ajudar a alcancar.

Para se alcancar esses objetivos, estruturou-se este estudo, cuja justificativa

e demais caracteristicas estdo apresentadas a partir do capitulo dois, a seguir.



2 PROBLEMA DA PESQUISA, OBJETIVOS, JUSTIFICATIVA,
METODOLOGIA E DELINEAMENTO DA TESE

“Um trabalho cientifico € uma aventura, uma expedicdo intelectual que se
assemelha ao ato de desvendar um mistério; € uma forma de exploracao
gue nos leva a descobertas.”

Joseph Gibaldi (s.d.)

2.1 Problema da pesquisa

“Certo é que as melhores ideias nos ocorrem (...) quando nos encontramos
sentados em uma poltrona (...) ou (...) quando passeamos em uma estrada
gue apresente ligeiro aclive ou quando ocorram circunstancias semelhantes.
Seja como for, as ideias nos acodem quando nao as esperamos e nao
estamos sentados a nossa mesa de trabalho, fatigando o cérebro a procura-
las. E verdade, entretanto, que elas ndo nos ocorreriam se, anteriormente,
ndo houvéssemos refletido longamente em nossa mesa de estudos e nao
houvéssemos, com devocao apaixonada, buscado uma resposta.”

Max Weber (1864-1920)

A unido das duas areas, o Direito e a Bioética, suscita analise e aprofundamento
sobre varios assuntos. Entre eles, a possibilidade de a Bioética ser um aporte, um
substrato eficaz e valoroso para subsidiar a efetividade de varios dispositivos do
Direito, no caminho ético para uma vida feliz.

Assim, considerando-se o0s direitos sexuais como Direitos Humanos,
defendidos em nossa ConstituicAo Federal e nos dispositivos internacionais de
Direitos Humanos, problematiza-se como acionar a Bioética de forma a, por meio de
seus Referenciais, torna-la um substrato efetivo na defesa da diversidade sexual,
unindo-a aos Direitos Humanos.

A pesquisa levou a constatar que algo sério e importante esta acontecendo
com pessoas e grupos que fogem a binaridade homem/mulher, que orientam suas
relacbes de forma heterodiscordante e é tempo de a Bioética posicionar-se nesta
seara e, conjuntamente com os sistemas dos Direitos Humanos internacionais, atuar
em prol desses grupos por uma vida digna, equanime e feliz.

Para tentar sugerir caminhos pelos quais se possam tragar essas trilhas, no

capitulo a seguir apresentam-se 0s objetivos, 0 delineamento e a estrutura da tese.

2.2  Objetivos



“Quanto ao motivo que me impulsionou, foi muito simples. Para alguns,
espero, esse motivo podera ser suficiente por ele mesmo. E a curiosidade —
em todo caso, a Unica espécie de curiosidade que vale a pena ser praticada
com um pouco de obstinacdo: ndo aquela que procura assimilar o que
convém conhecer, mas a que permite separar-se de si mesmo. De que
valeria a obstinacdo do saber se ela assegurasse apenas a aquisicdo dos
conhecimentos e ndo, de certa maneira, e tanto quanto possivel, o
descaminho daquele que conhece? Existem momentos na vida em que a
guestdo de saber se se pode pensar diferentemente do que se pensa e
perceber diferentemente do que se vé, é indispensavel para continuar a
olhar e refletir.”
Michel Foucault (1926-1984)

2.2.1 Obijetivo geral

“Da ciéncia devemos dar a cada um o que ele pode digerir.”
Paolo Mantegazza (1831-1910)

O Direito e a Bioética, em atuagdo conjunta, sdo duas areas que cada vez
mais tém suscitado analise e aprofundamento sobre varios assuntos.

Em alguns aspectos, até mais do que isso, quando a Bioética pode ser
encarada como substrato para a efetiva aplicacdo de dispositivos legais, como € o
caso, por exemplo, da relacdo entre a Bioética e os Direitos Humanos, quando
aguela pode se apresentar ou se tornar base subsidiaria para este, entendida,
resumidamente, neste momento, como uma indicadora do caminho ético para a
geracao presente e para as geracoes futuras.

Assim, surgiu a inquietacao de apresentar as relagdes possiveis ou ainda nédo
identificadas entre a Bioética e os Direitos Humanos na defesa da dignidade, da
possibilidade e do respeito pleno a diversidade sexual.

Desta forma, tenta-se permitir aqueles que ndo se encontram no que a
sociedade elegeu como padrdao — e que muitas vezes chama erroneamente de
“normal”, a heterossexualidade — que se vejam respeitados como sujeitos de direito
— e deveres — como todos 0s outros, como seres plenos.

Na busca de responder e vencer esta inquietacdo, iniciaram-se as pesquisas
e 0 desenvolvimento da relacdo entre o tema da diversidade sexual e as areas da
Bioética e dos Direitos Humanos, com vistas a aplicacdo do corpo de doutrina da
Bioética em campo que nao o das ciéncias Médicas e da Biologia.

O objetivo geral deste estudo € inserir a Bioética como protagonista na

discussdo da diversidade sexual em sua relacdo com os direitos fundamentais



sexuais como um substrato aos Direitos Humanos, servindo de instrumento e de
alicerce a uma area téo fustigada na atualidade e tdo necessitada de posturas mais
éticas, de discusséo, de aceitacdo — ndo sO de respeito (e aqui ndo se concorda
ainda com o uso da palavra tolerancia®), destacando os Referenciais diretamente
relacionados e passiveis de produzirem sélidas discussbes e contribuicbes
concretas na construgdo de um mundo mais (bio)ético, envolvendo este tema,
deixando claro que ja € hora e 0 que a Bioética pode e precisa tentar fazer neste

campo de atuacao e que dela esta carente.

2.2.2 Obijetivos especificos

“Nossa cabeca é redonda para permitir aos pensamentos mudarem de
direcdo.”
Francis Picabia (1879-1953)

Os objetivos especificos da tese sao:

- Elaboracéo sintética do historico, desenvolvimento e bases da Bioética, para
da-la a conhecer aqueles que sdo da area do Direito, mas pouco sabem dos
fundamentos teoricos e conceituais da Bioética, bem como para aqueles que séo da
area da Diversidade Sexual e também ndo tem esse conhecimento, e/ou para
potenciais leitores que com ela nao estejam familiarizados;

- Condensacéao do histérico, desenvolvimento e bases dos Direitos Humanos
e atual postura do Direito Internacional dos Direitos Humanos para aqueles que, nédo
sendo da area do Direito (e, as vezes, até mesmo sendo), neste caso,
principalmente aqueles da area da Bioética e da diversidade sexual, e ainda nao
tiveram acesso a estas informacgdes e delas necessitarao para melhor compreensao
deste projeto, bem como para potenciais leitores que com eles nao estejam
familiarizados;

- Sistematizac¢ao resumida do histérico e dos conceitos de Diversidade Sexual
para permitir aprofundamento, localizagdo e melhor entendimento do leitor sobre

este universo;

> para aprofundamento, consulte item 8. “TOLERANCIA”, AINDA NAO. “RESPEITO”, POR
ENQUANTO.



- Apresentacdo resumida e insercdo dos direitos sexuais como Direitos
Humanos, comentando a postura mundial, algumas declaragcbes e a ONU em defesa
desta postura;

- Reflexdo sobre a relacédo entre Bioética, Direitos Humanos e Diversidade
Sexual, na qual se defende a Bioética como substrato dos Direitos Humanos na
defesa da Diversidade Sexual,

- Como obijetivo final, com esse pano de fundo, caminhar para uma conclusao
que acenda esta luz: a Bioética precisa fazer algo pelas pessoas que séo
heterodiscordantes. A Lei, com todo o seu rigor, com sanc¢des e for¢ca ndo tem sido
suficiente. O mundo esta precisando de deliberagdes da Bioética para que talvez se
sintam tocados aqueles que efetivamente tém de decidir e tenhamos resultado
pratico, no mundo concreto, para a vida feliz e digna que elas merecem, como toda
e qualquer outra pessoa da Humanidade. Em suma, tem-se como objetivo
diagnosticar e caracterizar o quadro que cerca as relagbes humanas e, portanto, os
valores éticos que envolvidos na Diversidade Sexual, e buscar as bases para a

terapéutica e para a profilaxia nestas relacdes.

2.3 Justificativa

“Aqui estdo os loucos. Os desajustados. Os rebeldes. Os encrenqueiros. Os
gue fogem ao padrdo. Aqueles que veem as coisas de um jeito diferente.
Eles ndo se adaptam as regras, nem respeitam o status quo. Vocé pode
cita-los ou acha-los desagradaveis, glorifica-los ou despreza-los. Mas a
Unica coisa que vocé ndo pode é ignora-los. Porque eles mudam as coisas.
Eles empurram adiante a raga humana. E enquanto alguns os veem como
loucos, nés os vemos como génios. Porque as pessoas que sdo loucas o
bastante para pensarem que podem mudar o mundo sdo as Unicas que
realmente podem fazé-lo.”
Jack Kerouac (1922-1969)

Depois do contato com as trés areas de atuacdo da Secretaria Municipal de
Direitos Humanos, como exposto na Introducédo, a Diversidade Sexual foi o tema
escolhido. E isso por algumas razdes: nada se encontrou que unisse Bioética,
Direitos Humanos e Diversidade Sexual num sé documento, publicagdo ou andlise, o
que, por si s, ja seria uma justificativa para a escolha desse tema. Mas ha mais: é

um tema realmente instigante, desafiador, ndo 6bvio e provocativo.



Assim, considerando-se o0s direitos sexuais como Direitos Humanos,
defendidos na Constituicdo Federal brasileira e nos dispositivos internacionais de
Direitos Humanos, justifica-se a escolha pela busca de uma forma de acionar a
Bioética de maneira a, por meio de seus Referenciais, torna-la um substrato e
protagonista efetivo na defesa da diversidade sexual, unindo-a aos Direitos
Humanos.

A realizacdo deste estudo justifica-se, a meu ver, por tentar procurar

caminhos para Bioética em relacfes concretas no mundo e na realidade social.

2.4  Metodologia

“A ciéncia é uma selva darwiniana na qual, dando-se tempo ao tempo,
somente as teorias mais bem sucedidas produzirdo descendentes para a
geracao seguinte.”

Simon Blackburn (1944- )

O tipo de pesquisa a ser utilizada sera a pesquisa bibliografica, com coleta de
dados em livros e legislagdo nacionais e internacionais em Bibliotecas e também em
sites oficiais de 0Orgdos nacionais e internacionais, incluindo textos, legislacdes,
doutrina, analises e afins.

As leituras serao tanto seletivas quanto e, sobretudo, criticas e reflexivas.

2.5 Delineamento da Tese

"Escrever uma tese € quase um voto de pobreza que a pessoa se
autodecreta. O mundo para, o dinheiro entra apertado, os filhos séo
abandonados, o marido que se vire. Estou acabando a tese. Essa frase
significa que a pessoa vai sair do mundo. Nao por alguns dias, mas anos.
Tem gente que nunca mais volta."

Mario Prata (1946- )

Apesar de se tratar de tese e de normalmente estes trabalhos serem mais
enxutos e se considerando, como mencionado, que Bioética e diversidade sexual
guase nao sao abordadas juntas, mesmo que intermediadas pelos Direitos Humanos
e que agueles que se aprofundam na Bioética pouco se aprofundaram em

diversidade sexual, sendo a reciproca verdadeira, sentiu-se a necessidade de



abordagem tedrica critico-reflexiva dos conceitos basicos e do historico da Bioética,
dos Direitos Humanos e da diversidade sexual.

Esta necessidade veio com o objetivo de aprofundamento de uns na area de
conhecimento dos outros, permitindo maior entrelacamento e protagonizacao na
compreensao da escolha do tema e na possibilidade de estarem tao interligados,
ainda que esta ndo seja a percepc¢ao geral inicial.

Outro aspecto delicado no desenvolvimento € nao perder a ténue linha de
discusséo, pois ndo se trata de uma tese sobre Direitos Humanos, tampouco é uma
tese sobre Diversidade Sexual, que va discutir se os direitos sexuais Sdo ou hao
direitos fundamentais ou se os direitos fundamentais se estendem e acolhem ou n&o
os direitos sexuais. Na realidade, parte-se do pressuposto de que eles sdo, sim,
Direitos Humanos.

E também ndo é uma tese genérica sobre Bioética em si e seu corpo
doutrinario, que va discutir suas origens, esséncia, importancia, ja estabelecidas —
ou mesmo sua evolucao.

Trata-se de uma tese que discute a possibilidade e a importancia da Bioética
como protagonista na defesa desses direitos, como caminho, como guia para o real
exercicio dos Direitos Humanos na e pela diversidade sexual.

Assim, apesar de uma base concreta sobre Bioética, sobre Direitos Humanos
e sobre diversidade sexual, a tese €, na realidade, sobre a Bioética como substrato
para os Direitos Humanos em defesa da diversidade sexual, sendo os direitos
sexuais reconhecidos como tal.

Dessa forma, esta tese parte do pressuposto de que os Referenciais da
Bioética, a efetivacdo dos direitos da diversidade sexual e os Direitos Humanos
estdo intimamente ligados e podem — nessa tessitura — construir caminhos novos e
possiveis, nos quais 0s trés temas se entrelacem, justifiquem-se e se apdiem,
permitindo vida mais igualitaria para todos, em todos os tempos e em todas as
culturas, respeitando-se a liberdade, a autonomia, a vulnerabilidade, o direito de
defesa, de manifestacéo, de expressao... e a diversidade.

Apés a sucinta Introducgédo, no capitulo um, neste capitulo dois apresentam-se
os dados estruturais, expondo-se o problema de pesquisa, 0os objetivos e 0

delineamento da tese.



Partindo-se do exposto na Introdugdo, para ampliar o conhecimento e a
reflexdo em torno da Bioética, o terceiro capitulo versara sobre o surgimento, as
caracteristicas e a definicao de Bioética.

Portanto, o estudo se organiza a partir da apresentacdo do conceito e do
surgimento da Bioética seguido, no capitulo quatro, de conceitos basicos e da
formacgéo histérica dos Direitos Humanos, bem como do Direito Internacional dos
Direitos Humanos e dos direitos sexuais como Direitos Humanos, conceitos esses
essenciais para o entendimento e o desenvolvimento da tese.

Em seguida, no capitulo cinco, analisa-se a diversidade sexual, seu histérico,
conceitos basicos e alguns conceitos da diversidade sexual.

No capitulo seis, os Referenciais da Bioética (HOSSNE, 2006), com vistas a
defesa da diversidade sexual e do reconhecimento da igualdade de todos,
independente — ou melhor, principalmente — por suas diferencas, todos dignos e alvo
de respeito, unindo esses Referenciais as disposi¢des dos Direitos Humanos.

O préximo capitulo percorre caminhos entre a escuriddo do preconceito e a
luta pela ndo discriminacdo, na defesa daqueles que ndo orientam sua sexualidade
pelo caminho heterossexual.

No capitulo oito, expde-se e se discute uma ideia esbogcada anteriormente
sobre nao se utilizar ainda o termo “tolerancia”, mas sim respeito, devido a carga de
condescendéncia e de hipocrisia que ainda prevalece na palavra e que néo
encontramos em respeito.

No ultimo capitulo, logo apds esse panorama, foca-se alguns comentarios
gerais sobre assuntos que podem surgir durante a leitura da tese, mas que sao
tangentes ao tema do trabalho.

Nesses nove capitulos, criou-se uma tessitura, através dos tempos e por meio
dos pensamentos, que permitiu e auxiliou a que se chegasse aos conceitos e a
construcéo do corpo de doutrina — em franco crescimento — da Bioética de hoje, a
qual se pretende incorporar o presente estudo.

Dessa forma, pretende-se contribuir tanto para a formacédo de corpo de
doutrina em Bioética, como para o enfretamento e aprofundamento da discussdo
sobre diversidade sexual, crescente na atualidade, mas n&o menos dificil devido a
isso, trazendo a baila a defesa do exercicio de direitos na vida concreta de pessoas

que decidiram e assumiram romper o padrdo de esconder aquilo que nao é



considerado “normal” na sociedade, assumindo a sexualidade de forma livre e plena
de gozo.

O estudo se encerra com as consideracoes finais a respeito do tema, visando
a recapitular o conteudo, de forma a ratificar os objetivos iniciais, e diminuir a
inquietacdo que deu origem a esta pesquisa, levando a postura de que a Bioética
pode e deve fazer algo por essas pessoas, muito além de propostas tedricas ou

reflexdes utopicas, em verdadeiro diagnadstico, terapéutica e profilaxia.



3 BIOETICA — A ETICA NAS (E DAS) CIENCIAS DA VIDA

“A Bioética é, na esséncia e no fundo, a ética nas (e das) ciéncias da vida,
da saude e do meio ambiente.”
William Saad Hossne (1927- )

"A ética ndo € um creme amorfo que as vezes se espalha na torta da
ciéncia. E o lugar privilegiado de uma harmonia entre o0 homem de hoje e
seu fantasma de amanh&; o regulador de nossos desejos delirantes de ser o
gue nos tornaremos."

Jacques Testard (1939 -)

Cada vez mais parece impossivel negar a responsabilidade de todos e cada
um com a qualidade de vida — ndo sé a prépria, mas com a qualidade de vida dos
que ainda estdo por vir, devendo agir de forma que suas acdes estejam cada vez
mais permeadas pela ética.

Desta forma, o conhecimento e o estudo da Bioética, de seus caminhos e
aprofundamentos é indispensavel, por sua inegavel e irreversivel importancia, ao
mesmo tempo em que o entendimento do seu universo é imprescindivel.

Na vida atual, a aplicacdo dos indicadores/parametros da Bioética mostra-se
um caminho possivel para a busca e a luta por uma vida mais justa, equanime e
digna, incluindo-se aqui sua combinacdo com os dispositivos do Direito,
principalmente com os Direitos Humanos.

Entretanto, antes de se estabelecer a relacdo entre eles — e mais, entre
ambos e a defesa da diversidade sexual — consideramos valido e oportuno, como
base de estudo e de entendimento, conhecer um pouco sobre o0 surgimento e 0

conceito de Bioética.

3.1 Bioética: surgimento, conceito e consolidacao d outrinaria

“Bioética: estudo sistematico da conduta humana na area das ciéncias da
vida e da saude, enquanto esta conduta é examinada a luz dos valores e
principios morais.”

Reich (1978)

“Um dos grandes méritos da Bioética é o de levar a ética a sociedade e
trazer a sociedade para a ética, criando os fundamentos éticos do controle
social nas ciéncias da vida.”

William Saad Hossne (1927- )



“Bioética — de vida e ética — € um neologismo que significa ética da vida.
Este primeiro sentido ja indica um contetdo de enorme abrangéncia: tudo o
gue é vida Ihe compete.”

Francisco de Assis Correia (1994)

Até h& pouco tempo, registrava-se como origem oficial do termo “Bioética” a
histérica publicacdo do livro Bioethics: Bridge to the Future — Bioética: ponte para o
Futuro, do biblogo americano Van Rensselaer Potter (1911-2001), em 1970, e a
criagdo do Instituto Kennedy de Etica, na Universidade Georgetown (Washington,
DC), em 1971, por Andre Hellegers, com o apoio do Sargent Shriver e da familia
Kennedy.

Uma pesquisa realizada pelo estudioso pioneiro da Bioética nos EUA, Warren
Reich, editor chefe das duas primeiras edicbes da Enciclopédia de Bioética,
identifica Potter Hellegers e Shriver como os “pais” da Bioética e também duplo local
de nascimento para ela: Madison, WI, e Washington, DC (PESSINI; SIQUEIRA;
HOSSNE, 2010, p.12).

Mas revelacOes recentes mostraram que o texto de Potter ndo foi o primeiro a
apresentar o termo Bioética.

De acordo com Pessini & Hossne (2008, p.7), no sentido historico, o termo
“Bioética” apareceu, segundo H. Sass, na literatura em 1927, proposto por Fritz
Jahr, no periédico alemdo Kosmos, num artigo denominado Biethik. Eine Unschou
uber die ethischen Beziehungen dés Menschen zu Tier und Pflanze — Bioética: uma
revisdo do relacionamento ético dos humanos em relacdo aos animais e plantas
(KOSMOS, 1927; 24: 2-4).

Fritz Jahr era um pastor protestante, filosofo e educador que propds no artigo
um “Imperativo Bioético”, ampliando o “Imperativo Moral” de Kant (“Age de tal modo
gue consideres a Humanidade, tanto na tua pessoa, como na pessoa dos outros,
sempre como fim e nunca como simples meio”) para todas as formas de vida.

O imperativo de Jahr é: “Respeite todo ser vivo, como principio e fim em si

mesmo e o trate, se possivel, enquanto tal™.

® Cf. PESSINI, Leo et al (Org.); BARCHIFONTAINE, Christian; HOSSNE, William Saad; ANJOS,
Marcio Fabri. Etica e Bioética Clinica no Pluralismo e na Diversi dade — teorias, experiéncias e
perspectivas. Sdo Paulo: Centro Universitario Sdo Camilo/ldeias e Letras, 2012, p.17 e p.484 ss.;
PESSINI, Leo; HOSSNE, William Saad. Fritz Jahar: “o imperatismo Bioético” — na origem da palavra
Bioética. Bioethikos . Sdo Paulo: v.2, n.1: jan/jul. 2008: 7; PESSINI, Leocir; SIQUEIRA, José
Eduardo; HOSSNE, William Saad (Org.). Bioética em tempos de incerteza . Sao Paulo: Centro
Universitario Sdo Camilo/Loyola, 2010, p.12-3; PESSINI, Leo; BARCHIFONTAINE, Christian de Paul



Segundo Pessini, Siqueira e Hossne (2010, p.13):

O conceito de Bioética de Jahr € mais amplo do que o dos pioneiros
norte-americanos, incluindo essencialmente todas as formas de vida.
Ao refletir sobre o crescente progresso da fisiologia de seu tempo e
0os desafios morais relacionados com o desenvolvimento de
sociedades sempre mais seculares e pluralistas, Jahr define as
obrigacBes morais em relacdo a todas as formas de vida, humanas e
nao humanas, criando um conceito de Bioética como uma disciplina
académica, principio e virtude.

Uma justificativa para que o conceito de Jahr tenha ficado esquecido por tanto
tempo é que o conceito de Bioética ndo foi rapidamente aceito na Alemanha — era
considerado muito americano.

Foi um pesquisador alemao, que trabalhava no préprio Instituto Kennedy —
Hans-Martin Sass — que resgatou o conceito do compatriota Jahr, que foi tao
arrojado e avancado ao lan¢a-lo em 1927.

Voltando para Potter, em 1970, a0 empregar o que entdo se considerava
ainda um neologismo (Bioética), ele o fez para destacar a importancia das ciéncias
biolégicas como garantidoras da qualidade de vida e sobrevivéncia do Planeta e
declarou: “N6s temos uma grande necessidade de uma ética da terra, uma ética
para a vida selvagem, uma ética de populac¢des, uma ética do consumo, uma ética
urbana, uma ética internacional e assim por diante (...) Todas elas envolvem a
Bioética” (POTTER, 1971).

Potter demonstrava grande preocupacédo com o problema ambiental e com a
repercussao do modelo de progresso preconizado na década de 1960. Segundo ele,
a proposta do termo Bioética era uma forma de enfatizar os dois componentes mais
importantes para se atingir uma nova sabedoria, que ele considerava extremamente
necessaria: conhecimento biolégico e valores humanos.

Ele era pesquisador em Bioquimica oncolégica da Universidade de
Wisconsin, nos Estados Unidos, e faleceu aos 90 anos, em setembro de 2001.

O proprio Potter, pouco tempo depois de publicar seu conceito inicial, definiu
Bioética como “a combinacdo da Biologia com conhecimentos humanisticos
diversos , constituindo uma ciéncia que estabelece um sistema de prioridades

médicas e ambientais para a sobrevivéncia aceitavel” (grifo nosso).

de (Org.). Bioética e Pluralismo : com ensaios e originais de Fritz Jahar. Sdo Paulo: Centro
Universitario Sdo Camilo/Loyola, 2013, p.457 e ss.



Lepargneur (1996, p.16) apresenta um conceito mais apurado e afirma que a
Bioética pode ser “o estudo sistemético da conduta humana na area das ciéncias da
vida e dos cuidados da Saude, na medida em que esta conduta é examinada a luz
dos valores e principios morais”. Mas nestes termos, Lepargneur (1996) via a

Bioética somente como:

[...] a resposta da ética aos novos casos e situacbes originadas da
ciéncia no campo da saude . Poder-se-ia definir a Bioética como a
expressao critica do nosso interesse em usar convenientemente 0s
poderes da medicina para conseguir um atendimento eficaz dos
problemas da vida, saude e morte do ser humano (grifos nossos).

Na realidade, este conceito s6 reproduz o que a Bioética era em seu inicio.
Hoje, os conceitos da Bioética ultrapassam muito as areas da Medicina e da Saude
e sao recepcionados pelo Direito, pela Antropologia, Sociologia, Filosofia e
Engenharia Genética, entre outras areas diversas, o que justifica, inclusive, o
desenvolvimento deste trabalho.

Segundo Dallari (1998):

No ano de 1993, ao ser implantado o Comité Internacional de
Bioética, por iniciativa da UNESCO, foi assinalado que ele tinha sido
criado em decorréncia das preocupacfes éticas suscitadas pelos
progressos cientificos e tecnoldgicos relacionados com a vida,
sobretudo no &mbito da genética. Entretanto, a consideracdo da vida
humana em si mesma e das relacfes dos seres humanos com outros
seres Vivos e com a natureza circundante tem ampliado
rapidamente a extensdo e a diversidade da abrangénc ia da

Bioética, a medida que cada reflexdo ou discussdo revela a
necessidade de consideracdo de novos aspectos (grifo nosso).

De acordo com Vieira (2015): “Bioética indica um conjunto de estudos,
pesquisas e praticas pluridisciplinares, objetivando refletir sobre questbes éticas e
morais sobre a vida”.

Para Fortes (1994, p.129):

A Bioética pode ser compreendida como "o estudo sistematico de
carater multidisciplinar, da conduta humana na area das ciéncias da
vida e da saude, na medida em que esta conduta € examinada a luz
dos valores e principios morais".



Sanches (2004, p.21) define Bioética como “[...] a ciéncia do comportamento
moral dos seres humanos diante de toda intervencdo da biotecnociéncia e das
ciéncias da saude sobre a vida, em toda a sua complexidade”.

Reich (1995) define Bioética como:

[...] um estudo sistematico da conduta humana no campo das
ciéncias biolégicas e da atencdo de salude, sendo essa conduta
examinada a luz de valores e principios morais, constituindo um
conceito mais amplo que o da ética médica, tratando da vida do
homem, da fauna e da flora. Portanto, seu estudo vai além da area
médica, abarcando Direito, Psicologia, Biologia, Antropologia,
Sociologia, Ecologia, Teologia, Filosofia etc., observando as diversas
culturas e valores (Enciclopédia de Bioética, verbete: Bioética).

Para Comte-Sponville (2006): “Bioética, como se diz hoje, ndo é uma parte da
Biologia; € uma parte da ética, € uma parte de nossa responsabilidade simplesmente
humana; deveres do ser humano para com outro ser humano, e de todos para com a
humanidade”.

Hossne (2000) assim se expressa sobre Bioética:

A Bioética €, na esséncia e no fundo, a ética nas (e das) ciéncias da
vida, da salde e do meio ambiente. Mas esse conceito ndo é
suficiente para caracterizar a Bioética. Ele implica, obrigatoriamente,
diversos desdobramentos, todos eles imprescindiveis para a
compreenséo, para a préatica e para a caracterizacdo da Bioética. Os
principais:

- a Bioética ndo é mais apenas a analise e a discussao dos dilemas
éticos (feita por médicos) relacionados aos avancos da biomedicina.
Ela abrange os dilemas de avancos, sim, e também do "cotidiano"
(expresséo feliz criada por Berlinguer) das ciéncias da vida, da saude
e do meio ambiente;

« a Bioética, enquanto ética, preocupa-se com a reflexado critica
sobre valores; um juizo sobre valores diante dos dilemas. Nesse
sentido, o advento da Bioética muito contribuiu para estabelecer a
distincdo entre moral e ética [...];

- a Bioética é ética; nesse sentido, ndo se pode dela esperar uma
padronizagdo de valores (...) Nao ha& Bioética sem liberdade.
Liberdade para qué? Para se poder fazer opcdo, por mais
"angustiante" que possa ser;

O exercicio da Bioética exige, pois, liberdade e opcgédo. E esse
exercicio deve ser realizado sem coagdo, sem coercdo e sem
preconceito. A Bioética exige também humildade para se respeitar a
divergéncia, e grandeza para reformulacdo, quando ocorre a
demonstragédo de ter sido equivocada a opg¢do. Condicdo sine qua
non exigida pela Bioética, enquanto tal, diz respeito a viséo pluralista
e interdisciplinar dos dilemas éticos nas ciéncias da vida, da saude e
do meio ambiente. Em outras palavras, a andlise do dilema



pressupde sempre, em Bioética, ndo apenas a participacdo multi,
mas interdisciplinar (isto é, incorporacdo em cada disciplina da visédo
das outras).

(..

Diante do exposto, ha de se convir que a Bioética com tais
pressupostos e tais caracteristicas, oferece excelentes condicdes
para o desenvolvimento da propria cidadania e da "evolugcédo" de
cada um de seus participantes. Um dos grandes méritos da Bioética
€ o de levar a ética a sociedade e trazer a sociedade para a ética,
criando os fundamentos éticos do controle social nas ciéncias da vida
(grifo nosso).

Pegoraro (2002, p.76) também ressalta essa caracteristica da Bioética e
afirma “[...] constitui a singularidade ou originalidade da Bioética como interagéo
dos saberes e sera tanto mais criativa quanto mais for praticada no espaco publico
das sociedades pluralistas” (grifo n0sso).

Galvéo (2004, p.13) apresenta posicao interessante — inclusive para este
estudo — sobre Bioética:

Entendo que Bioética ndo € somente o trato das ciéncias médicas,
mas prioritariamente o aporte da ética sobre tudo aquilo que se
refere a vida humana , desde o ar que o homem respira, o chdo que
ele pisa, a agua que ele bebe e a qualidade de vida da cidade onde
ele mora (grifo nosso).

Numa condensacdo de algumas ideias que se apresentam na Declaracao
Universal sobre Bioética e Direitos Humanos, Pessini & Barchifontaine (2005, p.23)

fazem a seguinte consideracéo:

O termo Bioética diz respeito ao campo de estudo sistematico, plural
e interdisciplinar, envolvendo questdes morais tedricas e praticas,
levantadas pela medicina e pelas ciéncias da vida, enquanto
aplicadas aos seres humanos e a relacdo destes com a biosfera.

Hottois (1990, p.136) assim descreve a Bioética:

A Bioética designa um conjunto de questdes éticas, que coloca em
jogo os valores, originado pelo poder cada vez maior da intervencao
tecnocientifica no ser vivo (especialmente, mas nao exclusivamente,
no homem). Bioética designa, também, certo espirito de aproximacéao
entre ética e os problemas cientificos. Este espirito manifesta-se em
geral na multidisciplinaridade, interdisciplinaridade e posicdes
pluralistas. A pluralidade da abordagem, que abrange ndo s6 as
ciéncias naturais como também as Ciéncias Humanas, é uma
exigéncia da complexidade objetiva das questbes que se levantam.



Diniz (2007, p.11) define Bioética como “conjunto de reflexdes filosoficas e
morais sobre a vida em geral e sobre as praticas médicas em particular, versando
sobre problemas que envolvem conflitos de valores , além de questdes
materiais” (grifo N0Ss0).

Hossne (2000), em seus apontamentos, destaca afirmacdo de relevancia:
“Mas, afinal, o que € Bioética? Como se pode defini-la? (...) N&o importa definir. O
gue importa, isso sim, é caracterizar e salientar algumas das consequéncias trazidas
pela Bioética e a ela inerentes, e o seu profundo significado”.

E Durand (1995, p.21 e p.27) afirmou:

Foram propostas multiplas definicbes a Bioética, cada uma revelando
um aspecto. Poucas definicbes, entretanto, sdo universais. Elas sdo
muito parciais ou muito generalizantes, vao muito longe ou sdo muito
acanhadas®. N&o se encontra um bom termo para definir aquilo que
realmente ela significa (...). Nao se pode definir a autoridade do
objeto da Bioética, nem tdo pouco sua amplitude.

Bellino (preféacio, 1997, p.33) afirma:

Mais do que uma disciplina, a Bioética é um territorio, um terreno de
confronto de saberes sobre problemas surgidos do progresso das
ciéncias biomédicas, das ciéncias da vida, em geral das ciéncias
humanas (contracepcao, aborto, DNA re-cambiante, eutanasia,
transplante de o6rgaos, uso de psicofarmacos, drogas, libertacdo
animal, contaminac&o ou degrado da biosfera, problemas de justica
social, responsabilidade para as geracdes futuras). Esta
complexidade cultural e cientifica confere ao estatuto epistemologico
da Bioética uma conota¢do multidisciplinar, que envolve numerosos
problemas filosoéficos, biol6gicos, médicos, juridicos, ecoldgicos,
zooldgicos, teoldgicos, psicoldgicos.

E, embora passados quase trinta anos dessas observacoes de Bellino, essas
afirmacdes ainda séo validas.

E preciso considerar, principalmente, que tudo que se tenta encaixar em
rétulos e definicdes fica limitado e pequeno perto do horizonte que pode e deve

atingir. E ndo é diferente com a Bioética.

* Nesse sentido, destaca-se que boa parte dos conceitos de Bioética parece néo abarcar o direito &
diversidade sexual e por isso se faz necessario explicitar essa relagdo, comentando 0s conceitos de
Bioética, como se busca fazer neste estudo.



Ademais, é possivel compreender melhor o “profundo significado” ao qual se
referiu Hossne (2000) com o entendimento dos Principios e dos Referenciais da
Bioética, sobre os quais se comentara a seguir.

Destaca-se, ainda, que quando surgiu, a “Bioética” veio sem corpo de
doutrina — e ndo poderia ser de outra forma (HOSSNE et al, 2010, p.148). Este
corpo de doutrina esta em franca formacédo e evolucdo, sendo consolidado devido a
necessidade cada vez maior de trazer de volta os valores da Etica, bem como a
medida que se produzem e se ampliam os estudos e as areas nas quais a Bioética
esta se relacionando com outras ciéncias e areas do saber. Inclusive com a tematica
deste trabalho.

A Bioética se justifica como area de conhecimento devido a seu campo de
atuacao e a sua pluralidade, ja que se revela ciéncia multi e transdisciplinar, muito
além da ideia inicial de ser uma ciéncia aplicada apenas as areas da Medicina e da
Biologia (Hossne, 2006), ocupando-se e se preocupando com questdes
fundamentais para a Humanidade, as questdes que angustiam, limitam e impedem
ao ser humano a vida digna e feliz’ que ele almeja, sem nos esquecermos da
Bioética animal e do meio ambiente, ou seja, a Bioética se ocupa de questbes
fundamentais com vistas a vida ética, que digam respeito a outra pessoa, a
comunidade, aos animais ou ao Planeta, pois “ndo s6 o ser humano devera ser
protegido pela Bioética, mas todas as formas de vida existentes na Natureza. Afinal,
o homem depende vitalmente de todas elas” (D’ASSUMPCAO, 2002, p. 19).

A Bioética € uma area do saber inter, trans e multidisciplinar, cujo carater
trans e multidisciplinar se revela no fato de ela atrair outras areas de conhecimento,
ao mesmo tempo em que nelas penetra, tanto na tematica relacionada a vida,
qguanto na peculiar sistematica de atuacao.

Segundo Hossne, Albuquerque & Goldim (2007, p.146-7):

Outro aspecto a ser considerado neste assunto estd na caracteristica
multi e transdisciplinar da Bioética, que a torna aberta & pluralidade.
A reflexdo bioética exige ndo s6 multidisciplinaridade, no sentido da
participacdo de outras areas do conhecimento além da ética, como
também e, sobretudo, a transdisciplinaridade, isto €, a incorporagéo
da visdo ética de uma disciplina nas outras e vice-versa. Essa
caracteristica da multi e da transdisciplinaridade necesséria para a
Bioética parece ser suficientemente forte para o reconhecimento da
Bioética como merecedora de espaco dentro da propria Etica. Ainda

® Sobre felicidade, ver Etica a Nicomaco, Livro I, de Aristoteles.



outro aspecto intimamente ligado a essa caracteristica consiste na
necessaria participacdo de todos os atores e agentes da sociedade
gue possam estar envolvidos na questdo ética em discusséao (...) a
isto se pode somar, em um ambito maior, a equivalente necessidade
de se assumirem, na reflexdo bioética, as interfaces e interacbes
entre os campos das ciéncias da vida, da saude e do meio ambiente,
avaliando suas consequéncias para o presente e o futuro da vida.
Esse conjunto de caracteristicas que marcam a Bioética parece
subsidiar o reconhecimento da Bioética como area especifica do
conhecimento, concedendo a ela espago proprio, com corpo
doutrinério e conceitual em franca evolugao.

Desta forma, é possivel perceber que os problemas relacionados a vida (Bios)
encontram-se em verdadeira tessitura de disciplinas e areas do saber, vindo delas
conhecimento e aplicacdo para a Bioética e, desta, conhecimento e aplicacédo para
elas, como se pode exemplificar pela Bioética e Biodireito, Bioética e Direitos
Humanos, Bioética e Sociologia, Bioética e Cidadania, Bioética e Justica, entre
outros.

E falando em problemas relacionados a vida, cabe aqui a incursdo da
lembranca de que todo o desenvolvimento da vida do ser humano esta ligado a
sexualidade, embora, como jA mencionado, infelizmente tanto o descobrimento
guanto o gozo desta sexualidade seja reprimido, ainda nos dias de hoje, e seja alvo
de vergonha. A esta vergonha somam-se medo, agressdo e exclusdo, no caso
daqueles que ndo se enquadram no chamado modelo “normal”.

A Bioética é, também, ponte para a cidadania, porque ela exige reflexdo e/ou
juizo critico sobre valores e, por isso, contribui para a formacdo cidada. Cabe a
todos nés manter o fluxo multidirecional livre nessa ponte, ndo o atravancando de
nenhuma maneira (HOSSNE; PESSINI, 2010, p.8).

E justamente nessa seara que se torna possivel o estudo da Bioética como
substrato aos Direitos Humanos em sua interface com os direitos sexuais,
destacando-se aqui que atitudes bioéticas vao sempre ser permeadas pela liberdade
de escolha, recheada de reflexao.

Como bem afirmam Hossne; Albuquerque & Goldim (2007, p.144): “[...] a
Bioética nasce de iniciativas concretas por parte das pessoas que assumem em
seus contextos a reflexao ética (...) e nasceu em momento talvez de angustia e de
profunda reflexdo critica” (grifos nossos).

Sendo que, segundo Hossne (2007, p.126):



A Bioética cresceu sem “amarras”. Agora, adulta, estd a marcar
presenca definitiva nas atividades humanas, exigindo que dela se
tome conhecimento como area de conhecimento. A Bioética esta a
exigir uma reflexdo mais profunda sobre seu significado, seu corpo
de doutrina, sem “amarras”, sim, mas dando-lhe condi¢cdes de
maturidade para continuar a buscar o futuro (...) — Deve a Bioética
existir como &rea de conhecimento? Suas caracteristicas suportam
tal posicdo? Ja nos adiantamos dizendo que sim.

E também:

Aos quarenta anos de vida, a Bioética esta consolidada como area
de conhecimento, situada nas fronteiras de interdisciplinaridade. E
uma area de conhecimento ndo sé pela abrangéncia de seu campo
de atuacdo, mas pelas suas proprias caracteristicas de atuacao
(HOSSNE, 2013).

N&o muito tempo depois da utilizacdo do verbete “Bioética”, por Potter,
comecou a haver certo clamor devido aos abusos nas pesquisas com seres
humanos, mesmo que ja houvesse o Cdédigo de Nuremberg (1946-1947) e a
Declaracéao de Helsinque (1964).

Assim, o0 governo americano criou uma Comissao para identificar quais
principios deveriam nortear a pesquisa médica que envolvesse seres humanos. A
partir de entdo, esses principios passaram a ser vistos como “Principios da Bioética”.

Entretanto, apesar de muito importantes, esses principios ndo eram novos e
nao foram criados s6 para a Bioética; pode-se até dizer que foram “importados” e
acabaram por se revelar limitados, mas identifica-los e enumera-los é fundamental
para a compreensao da historia da Bioética e da discusséo deste estudo, ainda que

fossem reducionistas e insuficientes®.

3.2 O Principialismo na Bioética

“Um principio ndo é nem verdadeiro nem falso, somente cdbmodo.”
Poincaré (1854-1912)

“Tudo é relativo, eis o0 Unico principio absoluto.”
Auguste Comte (1798-1857)

® Cf. HOSSNE. Bioética — Principios ou Referenciais. O Mundo da Satde , Sdo Paulo, v.30, n.4, p.
673-676, out./dez., 2006.



O Principialismo é uma das correntes da Bioética mais difundidas no mundo e
se originou a partir do Relatério Belmont’, publicado em 1978, nos Estados Unidos,
com o objetivo de identificar principios éticos basicos que pudessem orientar as
pesquisas biomédicas e comportamentais.

Entretanto, estudo mais profundo do contetdo do Relatorio permitiu estender
sua influéncia para muito além da experimentacdo envolvendo seres humanos,
porque era baseado na aceitacdo de trés principios éticos bastante gerais e capazes
de formular, criticar e interpretar regras especificas, a saber, os principios da
autonomia, da beneficéncia e da justica.

Os trés principios identificados no Relatério Belmont séo:

a. o respeito pela pessoa (autonomia), incorporando duas conviccdes
éticas:

- todas as pessoas devem ser tratadas com autonomia;

- as pessoas cuja autonomia esteja diminuida ou se encontre em
desenvolvimento devem ser protegidas (vulnerabilidade);

b. a beneficéncia, também incorporando duas convicgdes éticas:

- ndo causar dano;

- maximizar os beneficios e minimizar os possiveis riscos;

C. a justica, enquanto imparcialidade na distribuigcdo dos riscos e dos
beneficios (PESSINI & BARCHIFONTAINE, 2000, p.23).

De acordo com Martins (2008), inicialmente os principios nao foram
identificados para a Bioética: o objetivo era a ética referente as pesquisas
biomédicas. Porém, encontraram rapida adeséo dos pesquisadores da Bioética.

Alguns autores, como Beauchamp e Childress (2002), aprofundaram a
reflexdo principialista e transformaram os trés principios basicos: autonomia,
beneficéncia e justica, identificados pelo Relatério Belmont, em quatro, propondo
que o principio da beneficéncia trazia implicito outro principio, o da ndo maleficéncia.

Beauchamp, inclusive, fazia parte da Comissdo do Relatorio Belmont, mas

mesmo assim optou por subdividir os principios. Cabe ressaltar, também, que

" Cf. PESSINI & BARCHIFONTAINE, 2000: “Publicado por uma Comissdo governamental, em 1978,
ficou conhecido como Relatério Belmont (Belmont Report) por ter sido elaborado no Centro de
Convencdes Belmont, no estado de Maryland. O principal objetivo do documento era conter os
escandalos provocados pela publicacdo do artigo no New England Journal of Medicine, em 1966,
com o titulo Ethics and clinical research (Etica e Pesquisa Clinica), de Henry Beecher, que
denunciava pesquisas realizadas em seres humanos sem qualquer preocupacéo ética. Também os
avangos nas pesquisas em transplante; na dialise e a nova relacdo médico-paciente deflagraram este
documento, que se tornou a declaracao inicial da reflexao Bioética”.



inicialmente o titulo do livro ndo falava no vocabulo Bioética, mas em Principios

éticos da Biomedicina.

3.2.1 Principio da beneficéncia e principio da nao maleficéncia

“De todas as ciéncias que o homem pode e deve saber, a principal € a
ciéncia de viver fazendo o minimo de mal e 0 maximo possivel de bem.”
Leon Tolstoi (1828-1910)

“O ser humano se engrandece no exato grau em que trabalha para o bem
estar do seu semelhante.”
Mahatma Gandhi (1869-1948)

O principio da beneficéncia, que ja estava no Juramento de Hipdcrates,
resume-se ao dever ético de ndo fazer mal; € aquele que estabelece que se deve
fazer o bem aos outros. E o principio da ndo maleficéncia é aquele que determina
gue se deve evitar dano intencional ao outro.

Entretanto, os autores ndo séo pacificos quanto a separacdo ou unido desses
dois principios: alguns os entendem isoladamente, enquanto outros julgam o
segundo parte ou consequéncia irrenunciavel do primeiro.

Agqueles que defendem que a ndo maleficéncia faz parte da beneficéncia
alegam que ao evitar o dano intencional, o individuo ja est4, na realidade, visando
ao bem do outro.

Como citado, o Relatério Belmont (1978) seguiu esta mesma tendéncia e
incluiu a ndo maleficéncia no principio da beneficéncia. J& Beauchamp e Childress
(2002) distinguem a beneficéncia da nao maleficéncia, definindo a primeira como
acao feita no beneficio de outros e a segunda como obrigacdo de néo infligir dano

intencional.

3.2.2 Principio da autonomia

“Autonomia: [...] Et. Propriedade pela qual o homem pretende poder
escolher as leis que regem sua conduta.”
Novo Dicionario Aurélio. Verbete: autonomia (1986).

“O respeito a autonomia e a dignidade de cada um é um imperativo ético.”
Paulo Freire (1921-1997)



O Relatério Belmont (1978), que estabeleceu as bases para a adequacao
ética da pesquisa nos Estados Unidos, denominava este principio como principio do
respeito as pessoas e, sob essa o6tica, propunha que a autonomia incorporava, pelo
menos, duas convicgdes éticas: a primeira, que os individuos devem ser tratados
como agentes autbnomos, e a segunda, que as pessoas com autonomia diminuida
devem ser protegidas (e aqui, como sera possivel perceber mais adiante, pode-se
afirmar, de acordo com Hossne — 2006, que ja se esta falando do Referencial da
vulnerabilidade).

Charlesworth, citado por Goldim (2003), traz uma perspectiva social para a
autonomia do individuo, que pode conduzir a propria no¢édo de cidadania. Ele afirma

que:

Ninguém estd capacitado para desenvolver a liberdade pessoal e
sentir-se autbnomo se esta angustiado pela pobreza, privado da
educacao basica ou se vive desprovido da ordem publica. Da mesma
forma, a assisténcia a saude basica € uma condi¢do para o exercicio
da autonomia.

Kamii (1985, p.103) também identifica a autonomia sob uma perspectiva de

vida em grupo:

[...] autonomia significa o individuo ser governado por si proprio. E o
contrério de heteronimia, que significa ser governado pelos outros. A
autonomia significa levar em consideracao os fatores relevantes para
decidir agir da melhor forma para todos. Ndo pode haver moralidade
guando se considera apenas o proprio ponto de vista.

E Tristam Engelhardt propds uma alteracdo da sua definicdo do principio da
autonomia, escrito em 1986, para uma nova forma denominada Principio do

Consentimento, na segunda edi¢éo de seu livro, em 1996:

[...] rebatizei o "principio da autonomia” como o "principio do
consentimento” para indicar melhor que o que estd em jogo nédo é
algum valor possuido pela autonomia ou pela liberdade, mas o
reconhecimento de que a autoridade moral secular deriva do
consentimento dos envolvidos em um empreendimento comum. O
principio do consentimento coloca em destaque a circunstancia de
que, quando Deus n&o € ouvido por todos do mesmo modo (ou néo &
de maneira alguma ouvido por ninguém), e quando nem todos
pertencem a uma comunidade perfeitamente integrada e definida, e
desde que a razdo ndo descubra uma moralidade canbnica concreta,



entdo a autorizagdo ou autoridade moral secularmente justificavel
ndo vem de Deus, nem da visdo moral de uma comunidade
particular, nem da razdo, mas do consentimento dos individuos.
Nessa surdez a Deus e no fracasso da razdo os estranhos morais
encontram-se como individuos.

Heller (1977, p.58) assim se expressa ao falar sobre autonomia:

Entendemos por autonomia o que sucede quando, na eleicdo entre
alternativas, o ato de eleger, seu conteudo, sua resolucdo etc. estdo
marcadas pela individualidade da pessoa. Evidentemente, no plano
ontolégico, tem o primado a alternativa; sem alternativas ndo ha
autonomia, enquanto que sem autonomia sempre pode haver
alternativas.

Ainda que a palavra em si — autonomia — possa dar a impressao de ter valor
individual, é imprescindivel que nas decisdes com base neste principio haja inclusao
da pessoa do outro, pois é preciso ver a si mesmo na figura do outro.

Quando o ser humano € capaz de se ver na figura de seu proximo, ele age

em conformidade com o principio da Justica, como se pode notar a seguir.

3.2.3 Principio da justica

“Ainjustica que se faz a um é ameaca que se faz a todos.”
Charles de Montesquieu (1689-1755)

“A justica pode ser entendida de diversas formas, mas em todas elas a
justica € a constancia da expressdo de uma vontade perpétua do ser
humano.”

Sao Bernardino de Siena (1380-1444)

“E mais infeliz quem comete a injustica do que quem a sofre.”
Democrito (460 a.C.-370 a.C.)

Estabelecido no Relatorio Belmont (1978), o Principio da justica, que ja
aparecia na Filosofia grega, em Platdo, na Republica, e é importante e soberano em

si mesmo, remete, ainda, as nocdes de empatia®, de alteridade® e de equidade™,

® Empatia: s. f. Psicol. Tendéncia para sentir o que sentiria outra pessoa caso se estivesse na
situacao experimentada por ela (Dicionario Michaellis, versao eletrénica. Verbete: empatia).

° Cf. LEVINAS, Emanuel, importante autor na reflexdo moral contemporénea (In: DESCAMPS, 1991,
p.95): “Alteridade é colocar o outro no lugar do ser”, visdo a partir da qual o outro ndo é um objeto
para um sujeito, pois "[...] tudo comeca pelo direito do outro e por sua obrigacdo infinita a este
respeito. O humano esta acima das forcas humanas".; e cf. DESCAMPS, Christiam (1991, p.91): "A



caminhando, ainda, para o Referencial da ndo maleficéncia, pois ao identificar o
outro consigo mesmo, certamente nao havera desejo de prejudicé-lo.

Nas ideias de Aristoteles ja era possivel encontrar a proposta da justica
formal, quando ele afirmava que os iguais devem ser tratados de forma igual e os
diferentes devem ser tratados de forma diferente.

Segundo ele, o termo justica denota, ao mesmo tempo, legalidade e
igualdade. Assim, justo é tanto aquele que cumpre a lei (justica em sentido
universal) quanto aquele que realiza a igualdade (justica em sentido estrito).

A justica implica, também, alteridade. Vez que justica equivale a igualdade, e
gue igualdade é um conceito relacional (ou seja, diferentemente da liberdade, a
igualdade sempre se refere a outro, como se pode constatar da falta de sentido na
frase "Jodo € igual" se comparada a frase "Jodo é livre"), € impossivel, segundo
AristOteles e Santo Tomas de Aquino praticar uma injustica contra si mesmo
(GLOSSARIO, 2008).

Essa proposta de justica formal foi explicitada por Perelman'?, entre outros

estudiosos. Ele aponta, ainda, que:

relacdo com o outro é a base de uma copresenca ética. Cada um é constantemente confrontado com
um préximo. Nao sou eu frente ao proximo (outro), mas sim o0s outros continuamente frente a mim”.

9 cf. HOSSNE & ZAHER (2006): “Frequentemente se usa a expressdo equidade em conjunto com
igualdade. Ha, inclusive, textos em que de maneira confusa se considera equidade como igualdade.
Na realidade, equidade pode ser completamente diferente de igualdade, embora, de modo paradoxal,
a equidade possa ser maneira, modo ou meio para se atingir determinada igualdade. (...) A equidade
exige, pois, que se trate de maneira igual o que for igual e de maneira desigual o que for desigual
para atingir melhor igualdade, isto é, a almejada e o desejavel. (...) A equidade exige em primeiro
lugar a identificacdo das diferencas, das desigualdades; segue-se a devida avaliagdo de tais
desigualdades e, em seguida, com planejamento e adocdo das medidas para equacionamento e
obtencgédo da igualdade desejada”. Segundo Aristoteles (2001, p.125): [...] o equitativo, embora seja
superior a uma simples espécie de justica, é justo em si mesmo, e ndo é como coisa de classe
diferente que é melhor do que o justo. Portanto, a mesma coisa € justa e equitativa, embora a
equidade seja superior”.

1 'De acordo com Perelman, citado por CRUZ (2005), “[...] dentre 0os pontos convergentes e 0s
divergentes das diversas concepcdes de justica, € necessario se talhar uma férmula de justica que
exsurja de um acordo unédnime. A nocao de justica consiste, por certo, na aplicacdo da ideia de
igualdade, porém como um elemento indeterminado, ou seja, que possibilite o levantamento e
discussao de suas divergéncias. De tal elemento variavel, numa pluralidade de determinagfes, é que
advirdo as mais opostas formulas de justica, até que se chegue a um ideal de limite, sendo justica a
igualdade, nao absoluta, mas a parcial, como algo possivel de execucgdo pratica. “Ser justo”, persiste
Perelman, ‘é tratar a todos de forma igual, contudo tendo em mente a ideia de "limite", em
contraposigdo as possibilidades de realizacao de tais critérios de distribuicdo do que seja justo. (...) a
justica implica o tratamento igual dos seres que sao iguais em dadas circunstancias. Sé é realizavel a
justica desde que haja identidade comum entre os individuos a que a mesma é aplicada (...) havera
de existir um tratamento igual entre as pessoas que sejam iguais em certo ponto de vista’. Em
sintese, Perelman traca uma definicdo de justica formal (abstrata), como ‘(...) um principio de acao
segundo o qual os seres de uma mesma categoria essencial devem ser tratados da mesma forma

()"



Todas as grandes tradicdes morais e religiosas contém, entre seus
preceitos, a regra aurea que nos convida a tratar os outros como a
nés mesmos. Eis, dentre as mais conhecidas, alguns modos de
formuld-la: Ama a teu proximo como a ti mesmo. N&o facas a teu
semelhante o que ndo gostaria que ele te fizesse. Age para com teu
semelhante como gostaria que ele agisse para contigo. Age do modo
gue gostaria que agissem teus semelhantes.

Quanto ao principio da justica, O Relatorio Belmont (1978) trazia as seguintes

ponderacoes:

Quem deve receber 0s beneficios da pesquisa e o0s riscos que ela
acarreta? Esta € uma questdo de justica, no sentido de “distribuicéo
justa” ou “o que é merecido”. Uma injustica ocorre quando um
beneficio que uma pessoa merece é negado sem uma boa razao, ou
guando algum encargo lhe € imposto indevidamente. Outra maneira
de conceber o Principio da Justica é que os iguais devem ser
tratados igualmente. Entretanto, esta proposicdo necessita uma
explicacdo. Quem é igual e quem é néo igual?*? Quais consideracdes
justificam afastar-se da distribuicdo igual? (...) Existem muitas
formulacdes amplamente aceitas de como distribuir os beneficios e
0s encargos. Cada uma delas faz alusdo a algumas propriedades
relevantes sobre as quais 0s beneficios e encargos devam ser
distribuidos.

Para Beauchamp e Childress (2002, p.260), “o principio da justica deve ser
visto como a expressdo da justica distributiva, no sentido de distribuicdo justa,
equitativa e apropriada na sociedade, de acordo com normas que estruturam o0s
termos da cooperacao social”.

12 Cabe aqui pequena observacao sobre isonomia no direito positivo brasileiro. A propésito, Perelman
(2002, p.158) também fala de isonomia em sua obra. Segundo ele: “A regra de justica estabelece a
exigéncia do tratamento igual de seres iguais”. No art. 5°. da Constituicdo Federal de 1988, pode-se
identificar o principio da isonomia, de acordo com o qual todos devem ser tratados igualmente
perante a lei. Este conceito ja era encontrado no Discurso funebre de Péricles (Homenagem aos
atenienses mortos na guerra do Peloponeso, nos primeiros meses de 430 a.C.): "A nossa constituicao
nao imita as leis dos estados vizinhos. Em vez disso, somos um modelo para os outros. O governo
favorece a maioria em vez de poucos — por isso é chamado de democracia. Se consultarmos a lei,
veremos que ela garante justica igual para todos em suas diferencas; quanto a condicao social, o
avanco na vida publica depende da reputacdo de capacidade. As questdes de classe nao tém
permissdo de interferir no mérito, tampouco a pobreza constitui um empecilho: se um homem esta
apto a servir ao Estado, ndo sera tolhido pela obscuridade da sua condicdo (...) Estes ndo séo os
Unicos pontos pelos quais a nossa cidade é digna de admiracdo. Cultivamos o refinamento sem
extravagancia, e o conhecimento sem efeminacdo. Empregamos a riqueza mais para o uso do que
para a exibicdo e situamos a desgraca real da pobreza ndo no reconhecimento do fato, mas na
recusa de combaté-la. Diferentemente de qualquer outra comunidade, nés, atenienses, consideramos
aquele que néo participa de seus deveres civicos ndo como desprovido de ambi¢do, mas sim como
inatil. Ainda que ndo possamos dar origem a politica, em todo caso podemos julga-la; e em vez de
considerarmos a discussdo como uma pedra no caminho da acdo, a consideramos como uma
preliminar indispensavel de qualquer acdo sabia (...) Em resumo, afirmo que, como cidade, somos a
escola de toda a Grécia” (TUCIDIDES, 1987).



A analise dos Principios da Bioética permite concluir que eles sdo muito
limitados, principalmente considerando-se a evolucdo da Bioética para além do
campo da Medicina e da Biologia.

A partir dessa constatacdo, Hossne (2006), em trabalho pioneiro, desenvolveu
a Teoria dos Referenciais da Bioética.

Sobre a limitacdo e a superacdo do principialismo, assim se expressam
Pessini & Barchifontaine (2005, p.129):

E sabido que, desde a publicacdo da primeira edicdo da obra
Principios de ética biomédica, a abordagem principialista de
Beauchamp e Childress tornou-se o modelo teorético mais influente
na area da bioética. Estes autores identificaram quatro principios —
autonomia, beneficéncia, n&o-maleficéncia e justica, segundo os
guais, eles pensavam, os dilemas dos cuidados de saude poderiam
ser resolvidos. Esta abordagem provou ser extremamente valida
como esquema, e certamente € uma grande ajuda tanto na educacéo
como para 0s debates a respeito de questdes que enfrentamos na
area da saude. Contudo, cresceu a consciéncia de que esta €
somente uma entre muitas abordagens tedricas. Agora estamos num
estagio que pode ser descrito como para além do principialismo.

Embora os autores refiram-se, nesse momento, a area da Saude, a limitacao
se refere, na realidade, a todas as areas com as quais a Bioética se relaciona.

Cohen e Gobbetti (2004) assim se expressam: “Notamos que a Bioética,
teoria com principios (autonomia, beneficéncia e justica), acaba sendo uma ética
moralista, pois tenta encaixar os individuos em pressupostos sociais, que nem
sempre abarcam os valores individuais”.

Segundo Barretto (1998):

A prépria origem de cada um dos principios da bioética mostra, em
sua formulacdo restrita, que ndo atendem as demandas da ordem
normativa, moral e juridica de uma sociedade pluralista e
democratica. As condicbes minimas para a construcdo de qualquer
sistema normativo - i.e., ordem e unidade - supfem a coexisténcia de
principios, que sejam complementares e ndo, como é o caso dos
principios da bioética, principios que partem de pressupostos e cujos
objetivos sdo mutuamente excludentes.

Assim, exposta a limitacdo que apresentam 0s principios, passamos a um

caminho que se apresenta mais aberto e mais adequado ao proprio universo da



Bioética, pois baseado também em liberdade: os Referenciais, e também adequados
a este estudo.

3.3 Referenciais da Bioética

“A Etica, no seu sentido original aristotélico, significa a morada do ser e o
carater da pessoa humana, que é uma marca indelével que vai se
afirmando na histéria de cada ser humano.”

Aloisio Krohling (s.d.)

“O ato Etico é um ato de religacdo: com o outro, com 0S Sseus, com a
comunidade, e uma insercao na religacdo césmica.”
Edgar Morin (1921-)

“E necessario cuidar da ética para ndo anestesiarmos a nossa consciéncia
e comegarmos a achar que tudo é normal.”
Mario Sergio Cortella (1954-)

A certeza de que a Bioética ndo poderia ter como norteadores principios que
a limitassem, mas sim o contrario — deveria ter como norteadores caminhos que,
transitando por espacos livres, auxiliassem a atingir os objetivos da Etica em todos
0s campos da vida cotidiana — levou o professor William Saad Hossne a desenvolver
a Teoria dos Referenciais, em 2006.

Hossne (2006, p.673) afirma que “aos poucos, diante das situacfes bioéticas
mais complexas (...) verificou-se o reducionismo e a insuficiéncia da teoria dos
principios”.

O autor também esclarece que os quatro principios ja estavam presentes na
pratica e na teoria meédica: a ndo maleficéncia ja aparecia no Juramento de
Hipdcrates™, 25 séculos antes da teoria dos principios, bem como a beneficéncia,
ainda que a época tivesse um sentido paternalista; a autonomia concretizou-se na
sociedade ocidental nos séculos XVII e XVIIII, a partir das Revolu¢cdes Democraticas
e por intermédio de alguns fildsofos, como Kant, Spinoza e John Locke; justica e
equidade sdo conceitos amplamente discutidos ja na época de Sécrates, Platdo e
Aristoteles (HOSSNE, 2006, p.674).

Além disso, ainda segundo Hossne (2006, p.674):

' Hipécrates: médico grego (século IV-1Il a.C.), considerado o pai da Medicina, é o mais célebre
meédico da Antiguidade e iniciador da observacgdo clinica. O Juramento, trabalho que resume sua
ética, é pronunciado até hoje nas cerimdnias de graduacao de Medicina. (ALMANAQUE ABRIL — CD-
Rom, 1996).



A insuficiéncia da teoria dos principios em termos agora de Bioética e
ndo de ética biomédica humana, fica também patente quando
aplicada a outros campos da Bioética, como por exemplo, no campo
das ciéncias da vida e ou das ciéncias do meio ambiente.

A anadlise permite concluir que fica muito dificil inserir certos conceitos,
sentimentos e variaveis no universo inflexivel dos principios, tais como a dignidade,
a vulnerabilidade, a solidariedade, entre outros exemplificados por Hossne (2006,
p.674), sendo que a reflexdo sobre os Principios e os Referenciais da Bioética
transita pelo caminho de identificar aqueles como gerais, percebendo que a
submissdo de qualquer assunto aos principios enseja resolu¢cdo automatica e
reducionista.

A esse respeito, também se manifestaram Silva, Segre & Selli (2007, p.62-3)

ao afirmar que:

[...] é 6bvio que ela (a Bioética) ndo pode ser apenas um sistema de
principios ou um conjunto de regras. A auséncia de valores dotados
de universalidade real e a impossibilidade de objetivar o sujeito na
sua integridade exigem uma moralidade aberta a constante invencao,
sem 0 apoio de qualquer logica e de qualquer axiologia. Ai esta uma
caracteristica marcante da bioética: a relagdo humana vivida no
regime da singularidade é o eixo em torno do qual gira a conduta.
Nas situacfes de fato, os principios se mostram abstratos e as
regras, imprecisas . Isso porque dignidade, humanidade,
subjetividade, liberdade ndo sdo principios nem regras, sdo modos
indefinidamente abertos de viver a relacdo humana, sdo temas
sujeitos a infinitas variagdes nas nossas relacdes concretas com 0s
outros (grifo nosso).

Desse modo, ao se falar em principios, tem-se posicao estanque, pois eles
podem ser classificados separadamente entre dever ou direito. Mas a dinamicidade
do comportamento humano ndo permite que se respeite somente divisdo téo
maniqueista e o tempo mostrou que nado € possivel encaixar todos os atos humanos
e éticos relativos a vida em um universo téo limitado de principios.

Assim, hoje se fala em Referenciais da Bioética, que tornam possivel analise
mais coerente e real, pois o0 mesmo Referencial pode ser dever, direito, valor,
dependendo da situacdo e do polo em que se esta em determinada relacdo, pois na

Teoria dos Referenciais ndo ha limitagao.



Na realidade, nesta Teoria, ha referéncias a partir das quais acontece a
reflexdo Bioética, e ndo € mais necessario definir se é principio pertencente ao
universo dos deveres, ao universo dos direitos ou a qualquer outro universo
previamente delimitado, pois os Referenciais podem ser, além de direitos e deveres,
sentimentos, valores, conceitos, fundamentos, condi¢gbes etc., como se depreende
claramente de Bioética — Principios ou Referenciais? (HOSSNE, 2006), pois a
reflexdo levou a conclusdo de que era necessario encontrar outros caminhos, além
dos principios, que condissessem mais com a realidade, como ficara claro nos
topicos a seguir.

Os principios sédo acolhidos pela nova teoria, agora como referenciais, e
passam a estar acompanhados de outros tantos, contrapondo-se a rigidez dos
principios a maior flexibilidade dos Referenciais, pois permitem maior liberdade de
reflexdo, ultrapassando o raciocinio légico e pré-estabelecido.

A ideia de que principios sao rigidos pode ser encontrada em exemplos da
literatura, como na frase bem humorada de Millér Fernandes*: “Meus principios sdo
rigidos e inalteraveis. Agora, eu mesmo, pessoalmente, ja ndo sou tanto”. E de que
sdo cbmodos, por ndo exigirem reflexdo e ensejarem solugbes automaticas, em

exemplos da Ciéncia, como na expressdo de Poincaré'®

(1995): “Um Principio nédo é
nem verdadeiro nem falso, mas somente comodo”.

Ademais, os Referenciais sao orientadores: neles se encaixam quaisquer
casos e, se bem utilizados, consideram a singularidade de cada um, pois permitem
examinar 0 caso em si, superando o puro e simples legalismo. Ja os principios
rotulam, séo rigidos, exigem que o0 caso neles se enquadre, desconsiderando
aspectos singulares.

Mesmo assim, a opc¢do pelos Referenciais exige cautela, pois os critérios
precisam ter universalizacdo, ndo podendo perder a possibilidade de aplicacdo ao
caso concreto.

Portanto, € possivel concluir que os Referenciais podem se adequar aos
casos singulares, conduzindo a reflexdo, com aplicacbes concretas, enquanto os
Principios — se utilizados em si sO, sdo limitadores, pois se apresentam rigidos

desde seu nascimento.

“ Millér Fernandes nasceu no Rio de Janeiro em 1923 e faleceu em 2012. Era desenhista, humorista,
dramaturgo, escritor e tradutor brasileiro.

!> Jules Henri Poincaré nasceu em 1854, em Nancy, na Franca e faleceu em 1912. Foi matematico,
fisico e filésofo de grande importancia para a Humanidade.



Entretanto, como sempre enfatizado por Hossne (2006), “os principios sdo de
importancia essencial, sdo necessarios, porém nao suficientes” e é por este caminho
que envereda este estudo, por se julgar que ao se falar em conceitos de Bioética
aplicados a todas as areas da vida, inclusive a cidadania, os principios apresentam-
se insuficientes.

Desta forma, em concordancia com Hossne, o ideal € torna-los Referenciais,
que seriam, “como o préprio nome indica, as pontes de referéncia para a reflexao
bioética; assim, os ‘principios’ deixam de ser principios (direitos e deveres) e passam
a ser pontos de referéncia, alias importantissimos, porém néo so eles” (HOSSNE,
2006) (grifo nosso).

Ao afirmar “ndo s6 eles”, Hossne remete a ideia de que a Teoria dos
Principios pode ser representada pela figura de um quadrado, remetendo a imagem
de “fechamento” e a ideia ou Teoria dos Referenciais encontraria sua representacéo
em um circulo aberto.

Os Referenciais entdo, além dos proprios quatro principios, que se mesclam
aos referenciais — justica, beneficéncia, ndo maleficéncia e autonomia, expandem-se
e se abrem para receber a solidariedade, o altruismo, a alteridade, a espiritualidade,
a prudéncia, a equidade... destague-se que este ndao € um rol fechado. Muito pelo
contrario! Esta aberto para que valores e sentimentos aumentem a lista.

Ao se expandir, abrir-se, relacionar-se com outras areas de conhecimento e
criar doutrina, crescera este rol de referenciais. E ainda bem que crescera. Sinal de
gue os tempos também estdo se abrindo para a Bioética e para tudo que ela pode
ajudar a fazer pela vida plena, digna e feliz.

Depois da Teoria inicial, o professor Hossne fez algumas modificacdes,
comentadas no item 6.1.

No caminhar da tramas que vao formando o tecido entre a Bioética, os
Direitos Humanos e a diversidade sexual, o préximo componente sdo os Direitos

Humanos, aos quais passamos a segquir.



4 DIREITOS HUMANOS

“O problema fundamental em relacdo aos direitos do homem, hoje, nédo é o
de justifica-los, mas o de protegé-los. Trata-se de um problema néo s6
filoséfico, mas politico®.”

Norberto Bobbio (1909-2004)

“Es indudable que los derechos humanos son uno de los mas grandes
inventos de nuestra civilizacion.”
Carlos Santiago Nino (1943-1993)

“Quando os direitos do homem s&o iguais, todos percebem que proteger os
direitos do outro é a melhor protecéo para si mesmo.”
Thomas Paine (1737-1809)

Embora este estudo ndo seja sobre Direitos Humanos especificamente, mas
sim sobre a Bioética como substrato para eles em relacdo ao universo da
diversidade sexual, tendo os direitos sexuais — que sdo direitos da personalidade —
reconhecidos como Direitos Humanos, e a forma como se da esta relacdo, torna-se
importante comecar pela origem e conceitos de Direitos Humanos.

Os direitos fundamentais do homem advém de sua propria condicdo humana.
Sado chamados de Direitos Fundamentais, Liberdades Publicas ou Direitos
Humanos, as vezes com pequenas diferencas, as vezes como sindbnimos entre si, e
visam a garantir o respeito a vida, a liberdade, a igualdade e a dignidade, para o
pleno desenvolvimento da personalidade.

Esta protecao deve ser reconhecida pelos ordenamentos juridicos nacionais e
internacionais, de maneira positivada.

Segundo Moraes (2007, p.6):

A origem dos direitos individuais do homem pode ser apontada no
antigo Egito e na Mesopotamia, no terceiro milénio a.C., onde ja
eram previstos alguns mecanismos para protecdo individual em
relacdo ao Estado. O Cédigo de Hammurabi (1690 a.C.) talvez seja a
primeira codificacdo a consagrar um rol de direitos comuns a todos
0s homens, tais como a vida, a propriedade, a honra, a dignidade, a
familia, prevendo, igualmente, a supremacia das leis em relacdo aos
governantes.

'® Bobbio entende gue ndo mais existe o problema de se fundamentar os direitos humanos, ja que
essa discusséo teria sido solucionada com a Declara¢do Universal dos Direitos Humanos. O acordo a
gue os paises signatarios chegaram nesse documento seria prova do — consenso geral acerca da
sua validade. Assim, o problema referente aos Direitos Humanos ndo seria mais o de saber — quais e
gquantos sao esses direitos, qual é sua natureza e fundamento, se sao direitos naturais ou histéricos,
absolutos ou relativos, mas sim de protegé-los, de criar mecanismos para garantir que nao sejam
violados. Ou seja, para Bobbio ndo se trata mais de um problema filoséfico, mas politico e juridico
(BOBBIO, 2004, p.16).



Dimoulis (2008, p.24-5) assim se expressa:

A maioria dos autores sustenta que direitos fundamentais tém uma
longa histéria. H4 quem vislumbre suas primeiras manifestacées no
direito da Babildnia, desenvolvido por volta do ano 2000 a.C., quem
0s reconheca no direito da Grécia Antiga e da Roma Republicana, e
guem diga que se trata de uma ideia enraizada na teologia crista,
expressa no direito da Europa medieval. Estas opinides carecem de
fundamento histérico. Para provar nossa afirmacdo, deveriamos
percorrer um longo caminho teodrico, referindo-se com a devida
profundidade aos elementos da moderna histéria do direito que
critica a visdo continuista do direito, assim como todas as teleologias
gue apresenta a histéria da humanidade como marcha de continuas
conquistas rumo a um ideal (...) Limitamo-nos a destacar que, para
se poder falar em direitos fundamentais, deve-se constatar a
presenca de trés elementos: Estado, individuos e texto regulador da
relacdo entre Estado e individuos.

S&do, ainda, direitos conquistados pela Sociedade, por meio do proprio
exercicio da cidadania, a fim de garantir a dignidade da pessoa humana em sua
relacdo com o Estado e a sociedade na qual esta inserida e, mais recentemente,
com o Direito Internacional dos Direitos humanos, sdo a defesa dos grupos mais
fracos, vulneraveis, independente de qual seja o Direito Constitucional a que estes
grupos estejam ligados.

Nas palavras de Silva (1999, p.179 e 182):

[...] a ampliacdo e transformacdo dos direitos fundamentais do
homem no evolver historico dificulta definir-lhes um conceito sintético
e preciso. Aumenta essa dificuldade a circunstancia de se
empregarem varias expressoes para designa-los, tais como: direitos
naturais, direitos humanos, direitos do homem, direitos individuais,
direitos publicos subjetivos, liberdades fundamentais, liberdades
publicas e direitos fundamentais do homem (...) e a denominacéo
direitos fundamentais do homem além de referir-se a principios que
resumem a concep¢ao do mundo e informam a ideologia politica de
cada ordenamento juridico, é reservada para designar, no nivel do
direito positivo, aquelas prerrogativas e instituicbes que o Direito
Positivo concretiza em garantias de uma convivéncia digna, livre e
igual de todas as pessoas (...) No qualificativo fundamentais acha-se
a indicacdo de que se trata de situacBes juridicas sem as quais a
pessoa humana nao se realiza, ndo convive e, as vezes, nem mesmo
sobrevive; fundamentais do homem no sentido de que a todos, por
igual, devem ser, ndo apenas formalmente reconhecidos, mas
concreta e materialmente efetivados. Do homem, ndo como o macho
da espécie, mas no sentido de pessoa humana. Direitos
fundamentais do homem significa direitos fundamentais da pessoa
humana ou direitos fundamentais. E com esse contetdo que a
expressao direitos fundamentais encabeca o Titulo Il da Constituigédo,



gue se completa, como direitos fundamentais da pessoa humana, no
Art. 17.

No ordenamento juridico brasileiro, os Direitos Fundamentais estdo expressos
na Constituicdo Federal de 1988, no Titulo Il, Direitos e Garantias Fundamentais, e
ndo podem ser alterados ou abolidos, j& que a propria ConstituicAo Federal assim
dispbs, em seu Artigo 60, § 4°., IV: “Nao sera objeto de deliberacdo a proposta
tendente a abolir: IV — os direitos e garantias individuais”.

Entretanto, cabe ressaltar que os direitos fundamentais enumerados néo sao
definitivos; trata-se apenas de rol exemplificativo, o que se pode confirmar pelo §2°.
do Artigo 5°., in verbis: “Art. 5°. (...) — (...) 82°. Os direitos e garantias expressos
nesta Constituicdo ndo excluem outros decorrentes do regime e dos principios por
ela adotados, ou dos tratados internacionais em que a Republica Federativa seja
parte”.

Os cidadéos se veem legitimados a lutar pela manutencdo desses direitos
fundamentais quando eles forem negados ou violados e se faz mais do que tempo
de todos entenderem e aceitarem esses direitos como direitos de todas as pessoas,
sem nenhum tipo de discriminacédo, inclusos aqui, por 6bvio, aqueles que ndo se
enquadram na orientagdo sexual considerada “normal” pela Sociedade, como se
assim se pudesse classifica-la!

Como assevera Canabarro (In: BELLINO, prefacio, 1997, p.15-6), que

apresenta, inclusive, ligacdo entre a Bioética e os Direitos Humanos:

Com as novas possibilidades de intervencdo no mundo e no préoprio
homem, a passagem da potencialidade ao ato, a existéncia, que no
mundo classico dependia da deciséo divina, depois de Darwin e do
cego mecanismo da natureza e do tempo, hoje depende cada vez
mais da responsabilidade e do poder do homem. Este novo poder
comporta a queda da distingdo entre filosofos, cientistas, juristas ou
politicos. Ingressados na esfera que uma vez pertenceu ao conselho
de Deus ou na inseminacéo da natureza, corremos o risco de decidir
amanha qual ser4 o melhor dos mundos possiveis. Mas ignoramos
gue mundo seja este que ndo deve se tornar unitario. E nele ninguém
deve ocupar um lugar de monge que possa decidir em termos
amplos ou globais a producdo ou sobre a definicdo de homem. A
Bioética esta produzindo uma expansao na consciénci a histéria
e uma explicitacdo dos principios morais e dos valo res
fundamentais (grifo nosso).



Dallari (2008), no diapasédo de cidadania e de ética para a sociedade, com
base nos Direitos Humanos do cidadao, também relacionando Bioética e Direitos

Humanos, afirma:

A Bioética esta inserida no amplo movimento de recupe racao
dos valores humanos que a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos desencadeou . Os que procuram a preservagdo ou a
conquista de privilégios, 0os que buscam vantagens materiais e
posicdbes de superioridade politica e social, sem qualquer
consideracao de ordem ética, os que pretendem que seus interesses
tenham prioridade sobre a dignidade da pessoa humana, os que
supervalorizam a capacidade da inteligéncia e se arrogam poderes
divinos, pretendendo o controle irresponsavel da vida e da morte,
esses resistem a implantagdo das normas inspiradas nos principios
da Declaracédo Universal [...] (grifo nosso).

Diniz (2007, p.18) também destaca a relacdo entre a Bioética e os Direitos
Humanos ao concluir que a “Bioética e o Biodireito andam necessariamente junto
com os Direitos Humanos”.

Por oportuno, a nosso ver, segue explanacdo sobre as assim denominadas

dimensdes (ou geracdes) dos Direitos Humanos.

4.1 Dimensbes !’ dos Direitos Humanos

"Entre a consciéncia e a obediéncia, entre o direito e o dever, nem sempre
serdo claras as divisas: antes se ressentirdo, muitas vezes, de grande
obscuridade."

Rui Barbosa (1849-1923)

“A esséncia dos Direitos Humanos é o direito a ter direitos.”
Hannah Arendt (1906-1975)

' para aprofundamento, cf.. MORAES, Alexandre de. Direitos Humanos e Fundamentais — Teoria
Geral. 4.ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002, p.24 e ss.; BONAVIDES, Paulo. Curso de Direito
Constitucional . 24.ed. S&o Paulo: Malheiros, 2009; CUNHA JUNIOR, Dirley da. Curso de Direito
Constitucional . 6.ed. Salvador: JusPODIVM, 2012, p.617; MARQUES, Luis Eduardo Rodrigues.
Geracdes de Direitos : Fragmentos de uma Construcdo dos Direitos Humanos. Dissertacao de
Mestrado. Universidade Metodista de Piracicaba: Faculdade de Direito. Piracicaba/SP. 2007; ALVES,
Cristiane Paglione. A eficacia horizontal dos direitos fundamentais . Ambito Juridico, Rio Grande,
XV, n. 100, maio 2012. Disponivel em: <http://ambito-
juridico.com.br/site/?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=11648&revista_caderno=9>. Acesso em:
2 ago 2015.; DIMOULIS, Dimitri; MARTINS, Leonardo. Teoria Geral dos Direitos Fundamentais
S&o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2014; OLIVEIRA, Samuel Antonio Merbach de. A Teoria
Geracional dos Direitos do Homem . Disponivel em:
<http://www.theoria.com.br/edicaoc0310/a_teoria_geracional_dos_direitos_do_homem.pdf>.  Acesso
em: 8 jan. 2015, p.17.



Na defesa e no estudo dos Direitos Humanos na atualidade, a divisdo em
dimensdes (ou geracdes, para alguns autores) ja se encontra ultrapassada. Hoje se
fala em Direito Internacional dos Direitos Humanos.

Entretanto, julgou-se por bem apresentar esta divisdo, haja vista que ainda é
utilizada por varios autores, principalmente na apresentacao do histérico dos Direitos
Humanos e, na realidade, estes termos foram escolhidos, segundo alguns
doutrinadores, para trazer o carater de evolugcdo dos Direitos Humanos no decorrer
da Historia, mais fortalecidos a cada dimensao/geracéo.

Ressalta-se que ndo é s6 a nomenclatura — dimensdo ou geragdo — que se
apresenta de forma nao universal entre os autores. A propria divisdo também néo é
unanime®®.

Ainda assim, escolheu-se a divisdo a seguir para aprofundamento do assunto
e opta-se pelo termo dimenséo por se julga-lo mais adequado do que o termo
geracdo que, como ja defenderam alguns autores, parece remeter a hierarquizacao,

como se uma dependesse e descendesse da anterior.

4.1.1 Direitos de Primeira Dimensao

“Tudo esta fluindo. O homem esta em permanente reconstrucao; por isto é
livre: liberdade é o direito de transformar-se.”
Lauro de Oliveira Lima (1921-2013)

18 Segundo Alves, podemos ver a classificagcdo dos Direitos Humanos na propria Constituicdo Federal
da Republica Federativa do Brasil, para a qual os Direitos Fundamentais estdo classificados e
divididos em: Direitos Individuais (Art. 5°); Direitos Coletivos (Art. 5°); Direitos Sociais (Arts. 6° e 193);
Direitos a Nacionalidade (Art. 12) e Direitos Politicos (Arts. 14 a 17). A Constituicdo ndo inclui os
Direitos fundados nas relacées econbmicas, entre os Direitos Fundamentais, mas eles existem e
estdo estabelecidos nos Arts. 170 a 192. Essa é uma classificacdo legislativa. Ha outras
classificagdes dos direitos fundamentais, sendo a mais usual a de Jellinek, apud José Carlos Vieira
de Andrade, o qual faz uma classificacdo importante dos direitos fundamentais, dividindo-os em trés
espécies: direitos de defesa, direitos prestacionais e direitos de participacdo (...) Direitos de
defesa séo aqueles cuja finalidade é defender o individuo do arbitrio do Estado. Os direitos de defesa
do individuo em face do Estado sao os direitos individuais classicos, aqueles primeiros que surgiram
ligados as liberdades, sdo os chamados direitos individuais. Os direitos de defesa/liberdade tém um
status negativo, posto que exigem do Estado uma abstencdo e ndo uma atuacao positiva, impondo-
Ihe (Estado) o dever de nao intervir, ndo reprimir, ndo censurar (...) Ja os direitos prestacionais,
exigem do Estado ndo uma simples abstencdo, mas uma atuacéo positiva. Sdo direitos que exigem
do Estado prestagdes juridicas, como seguranga, assisténcia judicidria gratuita, ou materiais, como
salide, educagdo. Basicamente, sdo os direitos sociais, aqueles que vao exigir do Estado prestacdes
materiais/juridicas. Com relacdo aos direitos de participacdo, sdo aqueles que vao permitir a
participacdo do individuo na vida politica do Estado. Referidos direitos estéo ligados a cidadania, sua
funcdo é garantir a participacdo individual na formacdo da vontade politica da comunidade.
Traduzem-se nos direitos de nacionalidade e politicos (ALVES, 2012).



As revolucdes liberais que ocorreram no fim do século XVIII deram origem
aos chamados Direitos Humanos de primeira dimenséao, pois o principal valor que se
buscava era a liberdade, ou seja, 0 nucleo dos direitos de primeira geracao era a
busca pela liberdade.

Séo direitos individuais em sua esséncia, fundamentalmente os direitos civis e
politicos. Assim, temos como a primeira dimenséo a dos direitos da liberdade, que
impdéem ao Estado atitude de abstencdo, vedando-se condutas que tencionem
limitar ou anular a liberdade do individuo.

Acrescenta Celso Lafer (1988, p.126-7):

Sdo direitos individuais: (I) quanto ao modo de exercicio — é
individualmente que se afirma, por exemplo, a liberdade de opiniéo;
(I quanto ao sujeito passivo do direito — pois o titular do direito
individual pode afirma-lo em relagcéo a todos os demais individuos, ja
que estes direitos tém como limite o reconhecimento do direito do
outro (...) e, (Ill) quanto ao titular do direito, que é o homem individual
na sua individualidade.

Vale assinalar que os valores da igualdade estdo inseridos na segunda

dimensédo, como se expde a sequir.

4.1.2 Direitos de Segunda Dimenséo

“A igualdade pode ser um direito, mas nao ha poder sobre a Terra capaz de
a tornar um fato.”
Honoré de Balzac

Na segunda dimensdo de direitos, estdo evidenciados os valores da
igualdade. Porém, ndo a igualdade formal, aquela que se define por “tratar os iguais
de forma igual e os desiguais de forma desigual’. A igualdade a que se referem os
direitos de segunda dimenséo é a igualdade material, isto €, a igualdade que se
refere a atuacdo do Estado para reduzir desigualdades existentes, sendo que o
surgimento dos direitos de segunda dimensdo esta relacionado a Revolugdo
Industrial (ALVES, 2012).

Desta forma, seriam caracterizados por “direitos fundamentais prestacionais,

pois se dirigem ao Estado, impondo-lhe um conjunto de obrigacbes que se



materializam na producéo de leis, execu¢do de politicas publicas, programas sociais
e agOes afirmativas” (ALVES, 2012).

Exigem do Estado uma atuacédo interveniente, positiva, a fim de equiparar
condicbes humanas tidas como desiguais; em outros termos, compensar
desigualdades.

Os diversos postulados considerados como direitos fundamentais de segunda
geracdo “nasceram abracados ao principio da igualdade, do qual ndo se podem
separar, pois fazé-lo equivaleria a desmembra-lo da razdo de ser que os ampara e
estimula” (DINIZ, 2014, s.p.).

Lafer (1988, p. 127-8) afirma que estes direitos:

[...] podem ser encarados como direitos que tornam reais direitos
formais: procuram garantir a todos o acesso aos meios de vida e de
trabalho num sentido amplo, impedindo, desta maneira, a invaséo do
todo em relacdo ao individuo, que também resulta da escassez dos
meios de vida e de trabalho.

A seguir, os direitos considerados de terceira dimenséo, que dizem respeito
aos direitos ligados a fraternidade ou a solidariedade, embora, como mencionado,
nao exista posicao pacifica quanto a divisdo das dimensdes de direito, mesmo antes
de se ter assumido, como se faz atualmente, que esta divisdo ndo deve mais ser

utilizada.

4.1.3 Direitos de Terceira Dimensao

“Temos de ajudar aqueles que ndo podem ajudar a si mesmos.”
Abraham Lincoln (1809-1865)

Como mencionado anteriormente, a divisdo nao € pacifica entre os diversos
doutrinadores. E a partir da terceira dimensdo que comegam a surgir as maiores
diferencas doutrinarias, sendo que alguns autores chegam até a quinta dimensao
dos Direitos Humanos.

A terceira dimensdo diz respeito aos direitos ligados a fraternidade ou a

solidariedade e segundo Bonavides (2008) o que fez surgirem esses direitos de



terceira geracao foi a distancia abismal entre os paises de primeiro mundo e os do
chamado terceiro mundo.

Alves (2012) destaca que essa situacdo levou a se comecar a falar numa
necessidade de colaboracéo, de ajuda dos paises mais desenvolvidos aos menos
privilegiados.

Num rol exemplificativo, os direitos de terceira dimensao seriam: direito ao
desenvolvimento ou progresso; direito ao meio ambiente; direito a autodeterminacéo
dos povos (um dos principios que rege o Brasil nas suas relacdes internacionais, Art.
49); direito de comunicacgao; direito de propriedade sobre o patriménio comum da
Humanidade e direito a paz.

Esses direitos sdo chamados, ainda, de direitos transindividuais, difusos ou
coletivos, ou de direitos de fraternidade ou solidariedade, pois destacam as questdes
atinentes ndo sO a individuos ou a coletividades, mas a todas as sociedades de
forma muatua. S&do exemplos o desenvolvimento, a paz, o meio ambiente saudavel
etc. (DINIZ, 2014).

Barros (s.d.) afirma que direitos de terceira geracao se dividem originalmente
em cinco direitos: “O direito a paz, o direito ao desenvolvimento, o direito ao
patriménio comum da Humanidade, o direito a comunicacdo, o direito a
autodeterminagao dos povos e o direito ao meio ambiente sadio ou ecologicamente
equilibrado”.

Apesar dos doutrinadores que defendem que as geracdes se limitam a essas

trés, muitos ha que defendem outras mais, como se pode verificar a seqguir.

4.1.4 Direitos de Quarta Dimensao

“O direito ndo é nada além do minimo ético.”
Georg Jellinek (1851-1911)

No que se refere aos Direitos Humanos de quarta dimenséo, pode-se dizer
que ainda ndo estdo totalmente configurados. Os doutrinadores divergem em
relacdo a quais direitos comporiam esta dimensdo e, apesar da polémica — e
justamente por causa dela — resume-se 0 assunto a eleger que nesta geracao estao
os direitos da Bioética e os direitos da Informatica. Desta forma, pode-se afirmar que

seriam os direitos ligados a pluralidade.



Segundo Bonavides (2011), o fator historico que teria dado origem aos
direitos de quarta geracdo seria a globalizacdo politica, sendo a responsavel pela
introducéo destes direitos no plano juridico, ocasionando também uma globalizacao
juridica. Pode-se citar trés direitos como de quarta dimenséo: direito a democracia,
direito a informacao e direito ao pluralismo.

Assim, além das trés dimensbes classicas, atualmente se estuda a existéncia
de outras, decorrentes dos avan¢os sociais, genéticos e tecnologicos.

Nesse sentido, Oliveira (s.d., p.21) destaca:

A quarta geracdo dos direitos do homem se refere & manipulacdo
genética, a biotecnologia e a bioengenharia, abordando reflexdes
acerca da vida e da morte, pressupondo sempre um debate ético
prévio. Através dessa geracao se determinam os alicerces juridicos
dos avancos tecnoldgicos e seus limites constitucionais.

Bobbio (1992, p.6) entende que a quarta geragcdo de direitos do homem
refere-se “aos efeitos cada vez mais traumaticos da pesquisa biolégica, que
permitira manipulacdes do patrimonio genético de cada individuo”.

E segundo Oliveira (s.d.):

Dessa maneira, com 0s avangos tecnolégicos na area da bioética e
da bioengenharia traz problemas éticos importantes, visto que 0s
direitos de manipulacdo genética, relacionados a biotecnologia e
bioengenharia, tratam de questdes sobre a vida e a morte. Com isso,
os Direitos do Homem objetivam a protecdo ndo s6é6 do homem
enquanto individuo, mas também, e, sobretudo, como membro de
uma especie.

E ha, ainda, os direitos de quinta dimensdo nesta discussdo, expostos a

sequir.

4.1.5 Direitos de Quinta Dimensdo *°

“A paz é a Unica forma de nos sentirmos realmente humanos.”
Albert Einstein (1879-1955)

¥ para aprofundamento, cf.. ZIMMERMANN, Augusto. Curso de Direito Constitucional

2.ed.rev.ampl.atual. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2002; BONAVIDES, Paulo. Curso de Direito
Constitucional . 26.ed. S&o Paulo: Malheiros. 2011; BONAVIDES, Paulo. A quinta geracdo dos
direitos fundamentais. Rev. Direitos Fundamentais e Justica , n.3, p.82-93, abr./jun. 2008.



Com relacdo a quinta dimenséo, continua a polémica e a divergéncia entre os
doutrinadores.

Zimmermann (2002) aponta que a quinta dimensao dos Direitos Humanos
seriam os direitos inerentes a realidade virtual, compreendendo o grande
desenvolvimento da internet.

Entretanto, Bonavides entende serem o0s direitos de quinta geragdo oS
referentes a paz. Fica clara, portanto, a divergéncia entre os autores, matéria ampla,
gue néo sera alvo nesta tese.

Bonavides (1997, p. 526) refere, no que tange aos direitos de quarta e quinta
geracdo, que "longinquo esta o tempo da positivagdo desses direitos, pois
compreendem o futuro da cidadania e o porvir da liberdade de todos os povos. Téao
somente com eles sera possivel a globalizacdo politica”, isto é, a quarta e a quinta
dimensdo de direitos estdo longe de obter o devido reconhecimento no direito
positivo, seja ele interno ou internacional.

Conforme Sarlet (2002, p. 53), a classificacdo de quarta e quinta dimensdes &
desnecessaria, porque a quarta trata sobre a bioética e, "bio" significa vida e entraria
na primeira dimensao de direitos enquanto a quinta trata a respeito da cibernética e
informacgéo e entraria na terceira dimensao de direitos (PACHECO, 2008).

Alguns doutrinadores ndao concordam que o direito a paz pertence a terceira
dimenséo devido a suas caracteristicas, que sao préprias e independentes.

Bonavides (2008, p.86) afirma expressamente que: “A dignidade juridica da
paz deriva do reconhecimento universal que se Ihe deve enquanto pressuposto
qualitativo da convivéncia humana, elemento de conservagdo da espécie, reino de
seguranca dos direitos”.

Ainda conforme o autor (2008):

O direito a paz surgiu primeiramente na Declaracdo das Nacdes
Unidas, sendo que, posteriormente, foi mencionado na Declaracdo
da Conferéncia de Teera sobre os Direitos Humanos, da UNESCO,
de 13 de maio de 1968, que reconheceu que a “paz constitui uma
aspiracdo universal da humanidade e que para a realizacdo plena
dos direitos humanos e as liberdades fundamentais s&o
indispensaveis a paz e a justica”. Ou seja, a auséncia de paz é
prejudicial ao cumprimento dos direitos humanos.

Segundo Francischini (2013):



Entretanto, foi a Resolucao 33/73, aprovada na 842 Sessédo Plenéaria
da Assembleia da ONU, de 14 de dezembro de 1978, que consagrou
expressamente a paz como direito fundamental, ao tratar sobre a
preparacdo das sociedades para viver em paz. Nesta, h4d o
reconhecimento de que “la paz entre las naciones es el valor
supremo de la humanidad, que aprecian em el mas alto grado todos
los principales movimientos politicos, sociales y religiosos”
ONU. Resolugdo n. 33/73. Disponivel em: <http://daccess-dds-
ny.un.org/doc/RESOLUTION/GEN/NRO0/367/12/IMG/NR036712.pdf?
OpenElement>.

Em um rapido esquema, considerando-se as cinco dimensoes:



Figura 1. Quadro — Geracéo de Direitos.
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Fonte: <www.entendeudireito.com.br>. Acesso em: 20 nov. 2015.

Destaca-se, ainda, a posicdo de Cancado Trindade®, que questiona a tese

de geracgdes de Direitos Humanos, de Norberto Bobbio, e afirma:

% para entendimento mais profundo, cf.: Cancado Trindade questiona a tese de geracfes de Direitos
Humanos, de Norberto Bobbio. Seminario Direitos Humanos das Mulheres : A Protegéo
Internacional — Evento Associado a V Conferéncia Nacional de Direitos Humanos. 25 de maio de



Eu néo aceito de forma alguma a concepcéo de Norberto Bobbio das
teorias de Direito. Primeiro, porque ndo sao dele. Quem formulou a
tese das geracdes de direito foi o Karel Vasak, em conferéncia
ministrada em 1979, no Instituto Internacional de Direitos Humanos,
em Estrasburgo pela primeira vez, ele falou em geracdes de direitos,
inspirado na bandeira francesa: liberté, egalité, fraternité. A primeira
geracdo, liberté: os direitos de liberdade e os direitos individuais. A
segunda geracdo, egalité: os direitos de igualdade e econbémico-
sociais. A terceira geracdo diz respeito a solidarité: os direitos de
solidariedade. E assim por diante. Eu sou seu amigo pessoal, foi meu
professor.

Fui o primeiro latino-americano a ter o diploma do Instituto. Foi meu
examinador, € meu amigo pessoal e agora tive a grata satisfacdo de
colaborar com um artigo em homenagem a ele, publicado pela
UNESCO, em Paris.

(..)

Em primeiro lugar, essa tese das geracbes de direitos ndo tem
nenhum fundamento juridico, nem na realidade. Essa teoria €&
fragmentadora, atomista e toma o0s direitos de maneira
absolutamente dividida, o que ndo corresponde a realidade. Eu
conversei com Karel Vasak e perguntei: “Por que vocé formulou essa
tese em 19797?". Ele respondeu: “Ah, eu ndo tinha tempo de preparar
uma exposicdo, entdo me ocorreu fazer alguma reflexdo, e eu me
lembrei da - bandeira francesa” — ele nasceu na velha
Tchecoslovaquia. Ele mesmo ndo levou essa tese muita a Sério,
mas, como tudo que é palavra “chavao”, pegou. Ai Norberto Bobbio
comecou a construir geracdes de direitos etc.

Quais séo as razbes de ordem juridica que me fazem rechacar essa
tese nos meus livros e nos meus votos? Inclusive, citei aqui no caso
dos meninos de rua, € um rechaco a tese de geracdes de direitos,
porque creio que o préprio direito fundamental a vida € de primeira,
segunda, terceira e de todas as geracoes.

(..)

Segundo, é uma construcdo perigosa, porque faz analogia com o
conceito de geragdes. O referido conceito se refere praticamente a
geracdes de seres humanos que se sucedem no tempo. Desaparece
uma geracdo, vem outra geracao e assim sucessivamente. Na minha
concepcédo, quando surge um novo direito, os direitos anteriores nao
desaparecem. Ha um processo de cumulacdo e de expansao do
corpus juris dos direitos humanos. Os direitos se ampliam, e os
novos direitos enriquecem os direitos anteriores.

Do ponto de vista juridico, a teoria das geracdes de direitos ndo tem
nenhum fundamento.

(..

Estou absolutamente convencido disso. Creio que o futuro, na
protecdo internacional dos direitos humanos passa pela
indivisibilidade e pela inter-relacdo de todos os direitos, como tenho
dito em meus livros. Estou absolutamente convencido disso também
devido a experiéncia nos casos sobre 0s quais tenho sido chamado a
me pronunciar.

2000.

Camara

dos Deputados, Brasilia, DF. Disponivel em:

<http://www.dhnet.org.br/direitos/militantes/cancadotrindade/cancado_bob.htm>. Acesso em: 12 ago.

2015.



Explicitou-se a teoria das dimensdes dos Direitos Humanos, com vistas a
permitir ou clarear um pouco a abrangéncia desses direitos para os estranhos a area
juridica, devido ao fato de ainda ser mencionada em doutrinas juridicas e assim
aparecer na historia dos Direitos Humanos.

Deixa-se claro que nesta tese a posicdo se coaduna com a postura de
Cancado Trindade ao afirmar sobre a indivisibilidade e a inter-relagdo de todos os
Direitos Humanos.

Para complementar esse pano de fundo, passa-se ao entendimento do Direito
Internacional dos Direito Humanos, visao de atuacao e defesa dos Direitos Humanos
nos dias de hoje.

4.2 Direito Internacional dos Direitos Humanos

“O Direito Internacional dos Direitos Humanos néo rege as relacdes entre
iguais; opera precisamente em defesa dos ostensivamente mais fracos.”
Cancado Trindade (1947-)

“A menor minoria na Terra € o individuo. Aqueles que negam os direitos
individuais ndo podem se dizer defensores das minorias.”
Ayn Rand (1905-1982)

Na linha da afirmacéo de Cancado Trindade (2003, p.44), exposta no item
anterior, o Direito Internacional dos Direitos Humanos vai ao encontro do que se
apresenta neste estudo ao tratar de grupos vulneraveis na Sociedade em que vivem
— ndo estamos tratando aqui de grupos em posi¢ao de iguais, nem entre si, nem
perante a Sociedade na qual vivem.

Como bem assevera Sarlet (2005, p.36): “S&@o posi¢des juridicas que se
reconhecem ao ser humano como tal, independente de sua vinculagdo com
determinada ordem constitucional (...) com positivacdo em normas de direito
internacional”.

Em Projeto para uma paz perpétua (2010, 22. secao, 3° art. definitivo), Kant
afirma que "os povos da terra participam em graus diferentes de uma comunidade
universal, que se desenvolveu a ponto de que a violacdo de um direito numa parte

do mundo repercute em todos os lugares".



A partir dessa afirmacao de Kant, pode-se perceber a responsabilidade que
um individuo tem com todos os outros do Planeta. Por isso é tdo importante que
busquemos instrumentos que auxiliem o ser humano a enxergar e incorporar esta
nocao de universalidade de seu papel particular.

E aqui pode agir a Bioética. Se aliada aos dispositivos dos Direitos Humanos,
entdo, pode-se comecar a realmente obter resultados efetivos no mundo concreto.

E ndo sb6 no que se refere ao tema desta tese — no qual se espera realmente
conseguir atingir grandes mudancas — mas em todos 0s campos nos quais haja um
ser humano sequer que nao seja respeitado em suas orientagbes, opcdes ou
necessidades.

Segundo Lindgren (1994):

Os Direitos Humanos tém caréater peculiar no direito e nas relacdes
internacionais por varias razdes. Em primeiro lugar, porgue tém como
sujeitos ndo os Estados, mas sim, no dizer de Norberto Bobbio, o
homem e a mulher na qualidade de ‘cidaddos do mundo’. Em
segundo, porque, pelo menos a primeira vista, a interacdo dos
Governos nesta area nao visa a proteger interesses proprios. Em
terceiro, e indubitavelmente, porque o tratamento internacional da
matéria modifica a no¢cao habitual de soberania.

E Barretto (s.d.) declara:

Desde a Declaracdo Universal dos Direitos do Homem?!, em 1948,
pelas NagbBes Unidas, houve uma tendéncia a se definir,
progressivamente, os direitos humanos em funcdo das realidades
sociais, econdmicas e politicas. Os dois importantes documentos que
complementam a Declaragéo de 1948 — o Pacto Internacional dos
Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais®® (1966) e o Pacto
Internacional dos Direitos Civis e Politicos® (1966) — consagraram o
entendimento de que os Direitos Humanos referem-se ndo somente
a liberdade dos individuos, mas a uma gama de fatores que sé&o
determinantes na realizacdo do individuo como pessoa humana.
Coincidindo com a democratizacdo do estado liberal classico,
principalmente, no correr do século XX, o conceito de direitos

2 Cf. Documento completo em Anexo D e também disponivel em:
<http://www.direitoshumanos.usp.br/index.php/Declara%C3%A7%C3%A30-Universal-dos-Direitos-
Humanos/declaracao-universal-dos-direitos-humanos.html>.  Acesso em: 29 ago. 2015;
DECLARACAO dos Direitos Humanos: Declaracdo Universal dos Direitos Humanos — Carta das
Nacbes Unidas — Declaracdo Universal dos Direitos do Homem — Estatuto da Corte Internacional de
\2]2ustiga — Carta da Organizacao dos Estados Americanos. Sdo Paulo: EDIPRO, 1993.

Cf.
<http://www.oas.org/dil/port/1966%20Pacto%20Internacional%20sobre%200s%20Direitos%20Econ%
C3%B3micos,%20Sociais%20e%20Culturais.pdf>
23 Cf. <http://www.dhnet.org.br/direitos/sip/onu/doc/pacto2.htm>.



humanos alargou-se, incorporando outros direitos, além do direito a
liberdade e suas formas, que tém a ver com a necessaria correcao
das desigualdades sociais, econbmicas e culturais encontradas na
sociedade. De qualquer forma, esses direitos passaram a constituir
condicdo mesma para que os direitos humanos classicos fossem
respeitados em toda a sua plenitude.

Na realidade, € a partir da Segunda Guerra Mundial que comeca a ser
instaurado progressivamente o sistema internacional de protecdo aos direitos
humanos®.

De acordo com Correia (2015):

Apesar da existéncia anterior de certos organismos internacionais
com o propdsito de protecdo aos direitos humanos, é a partir da
fundacdo das Nacdes Unidas (ONU), da Organizacdo dos Estados
Americanos (OEA) e do Conselho da Europa que se instaura um
verdadeiro sistema internacional cujo objetivo principal é a protecao
dos direitos humanos, sustentado por numerosos tratados
internacionais e que se expressa através de 6rgdos das mais
diversas naturezas destinados a cumprir os fins dessas
organizacdes. Esses 6rgdos compreendem as instituicbes orientadas
para a promoc¢éo de tais direitos e para a proposicdo de medidas
necessarias a fim de superar as deficiéncias existentes nos sistemas
de direitos humanos, bem como as instituicbes de protecdo dotadas
de func¢des de investigacao, de conciliaco.

Celso Mello (2001) afirma:

O direito internacional dos direitos humanos pode ser definido como
0 conjunto de normas que estabelece os direitos que os seres
humanos possuem para o desenvolvimento de sua personalidade e
estabelece mecanismos para a protecdo de tais direitos.

Piovesan destaca a posicdo de Richard B. Bilder (1992, p.3-5 apud
PIOVESAN):

O movimento do direito internacional dos direitos humanos €
baseado na concepcdo de que toda nacgdo tem a obrigacdo de
respeitar os direitos humanos de seus cidaddos e de que todas as
nacbes e a comunidade internacional tém o direito e a

** Ppara aprofundamento sobre a evolucdo do Direito Internacional dos Direitos Humanos, cf.:

MORAES, Alexandre de. Direitos humanos fundamentais . 4.ed. S&o Paulo: Atlas, 2002, p.35-9;
PIOVESAN, Flavia. Direitos Humanos e justica internacional : um estudo comparativo dos sistemas
regional europeu, interamericano e africano. 5.ed.rev.ampl.atual. Sdo Paulo: Saraiva, 2014, p.41-50;
COMPARATO, Fabio Konder. A afirmacéo historica dos Direitos Humanos . 9.ed. S&do Paulo:
Saraiva, 2015.



responsabilidade de protestar se um Estado ndo cumprir suas
obriga¢@es. O direito internacional dos direitos humanos consiste em
um sistema de normas internacionais, procedimentos e instituicdes
desenvolvidas para implementar esta concepcdo e promover o
respeito aos direitos humanos em todos os paises, no ambito
mundial. (...) Embora a ideia de que seres humanos tém direitos e
liberdade fundamentais que lhes sdo inerentes tenha ha muito tempo
surgido no pensamento humano, a concepcdo de que direitos
humanos séo objetos proprios de uma regulacéo internacional, por
sua vez, é bastante recente. (...) Muitos dos direitos que hoje
constam do “direito internacional dos direitos humanos” surgiram
apenas em 1945, quando, por causa das implicac6es do holocausto
e de outras violacdes de direitos humanos cometidas pelo nazismo,
as nacdes do mundo decidiram que a promocdo dos direitos
humanos e liberdade fundamentais deve ser um dos principais
propésitos da Organizacdo das NacgBes Unidas.

Ainda sobre o conceito de Direito Internacional dos Direitos Humanos, assim

se expressa Abranches (1964):

Conjunto de normas substantivas e adjetivas do direito internacional,
que tem por finalidade assegurar ao individuo, de qualquer
nacionalidade, inclusive apatrida, e independentemente da jurisdicdo
em que se encontra, 0s meios de defesa contra os abusos e desvios
de poder praticados por qualquer Estado e a correspondente
reparacdo quando ndo for possivel prevenir a lesa.

Piovesan (1996, p.43) assevera o objetivo do Direito Internacional dos Direitos
Humanos como aquele que “[...] visa a garantir o exercicio dos direitos da pessoa
humana.

Moraes (2002, p.35) também se posiciona sobre a finalidade do Direito

Internacional dos Direitos Humanos:

[...] Direito Internacional dos Direitos Humanos, cuja finalidade
precipua consiste na concretizacdo da plena eficacia dos direitos
humanos fundamentais, por meio de normas gerais tuteladoras de
bens da vida primordiais (dignidade, vida, seguranca, liberdade,
honra, moral, entre outros) e previsdes de instrumentos politicos e
juridicos de implementacdo dos mesmos.

Como mencionado anteriormente, ndo mais se fala em dimensao ou geracao
de direitos. Os Direitos Humanos sao hoje defendidos no ambito do Direito

Internacional dos Direitos Humanos.



E por meio do sistema internacional de protecéo aos Direitos Humanos que
sera possivel encontrar a situacdo ideal de protecdo dos Direitos Humanos no
Direito interno de cada Estado.

Ressaltando-se, ainda, que a razéo de ser e 0 objeto de estudo dos Direitos
Humanos € o homem, o individuo. Assim, para ser destinatario das normas de
Direitos Humanos, basta a condicdo de ser humano, tanto entre ele e o Estado,
quanto entre os individuos entre si.

Ademais, como bem resume Piovesan (1997):

No momento em que 0s seres humanos se tornam supérfluos e
descartaveis, no momento em que vige a légica da destruicdo, em
gue cruelmente se abole o valor da pessoa humana, torna-se
necessaria a reconstrugdo dos Direitos Humanos, como paradigma
ético capaz de restaurar a légica do razoavel.

Inseridos nos Direitos Humanos estéo os direitos sexuais, que néo se limitam
aos direitos heterossexuais.
Os direitos sexuais em sua face como Direitos Humanos abrangem todos os

tipos de orientacdo, assunto que se inicia a analisar no item a sequir.

4.3 Direitos sexuais como Direitos Humanos ~ 2°
“O direito ndo é pura teoria, mas uma forca viva. Todos os direitos da
humanidade foram conseguidos na luta. O direito € um trabalho incessante,
ndo somente dos poderes publicos, mas da nagéo inteira.”

Ihering (1818-1892)

“Tal amor é tdo mal compreendido neste século que se admite descrevé-lo
como o ‘amor que nao ousa dizer seu nome’. Ele é bonito, € bom, é a mais
nobre forma de afei¢cdo. Ndo ha nada nele que seja antinatural (...) O mundo
ndo compreende que ele seja assim. Zomba dele e, as vezes, por causa
dele, coloca alguém no pelourinho.”

Oscar Wilde (1854-1900)

E notorio que qualquer pessoa que fuja ao que é considerado o padrdo na
Sociedade, ou seja, a heterossexualidade, € vitima de discriminacdo, preconceito,
exclusdo e , muitas vezes, violéncia, em um ou outro momento, em uma ou outra

situacdo. E isso da origem a uma categoria social digna de prote¢do, haja vista que

% Ratifica-se a posicdo de ja estar superada a ideia de Direitos Humanos em dimensdes ou geracdes
e se destaca a referéncia ao Direito Internacional dos Direitos Humanos.



tem de ser defendido o direito de o ser humano exigir respeito ao livre exercicio de
sua sexualidade.

Assim como tantos outros direitos da pessoa humana, o direito a sexualidade
e a orientacdo sexual é direito de todos e de cada um. Sem ele, ndo se pode falar
em ser humano completo.

Como afirma Dias (2007):

A sexualidade é um elemento da prépria natureza humana, seja
individualmente, seja genericamente considerada. Sem liberdade
sexual, sem direito ao livre exercicio da sexualidade, sem opg¢éo
sexual livre, o préprio género humano nao se realiza, falta-lhe a
liberdade, que é um direito fundamental . E descabido continuar
pensando a sexualidade com preconceitos, isto &, pré-conceitos,
conceitos fixados pelo conservadorismo do passado e engessados
para o presente e o futuro. As relacBes sociais sdo dindmicas. Nao
compactuam com preconceitos que ainda se encontram encharcados
da ideologia machista e discriminatoria, prépria de um tempo ja
totalmente ultrapassado (grifo nosso).

Em 1997, na Declaracéo de Direitos Sexuais®, ja constava:

Reconhecendo que direitos sexuais sdo essenciais para o alcance do
maior nivel de salude sexual possivel, a Associacdo Mundial para a
Saude Sexual:

DECLARA que direitos sexuais sdo baseados nos direitos humanos
universais que ja sao reconhecidos em documentos de direitos
humanos domésticos e internacionais, em Constituicbes Nacionais e
leis, em padrBes e principios de direitos humanos, e em
conhecimento cientifico relacionados a sexualidade humana e saude
sexual (grifo nosso).

Os Principios de Yogyakarta?’ (2006) s&o principios sobre a aplicacdo da
legislacdo internacional de Direitos Humanos em relagdo a orientagdo sexual e a

identidade de género que vieram a reafirmar, ja em sua introducéo, que:

%6 Cf. Documento completo em Anexo B. A World Association for Sexual Health (WAS — Associac&o
Mundial pela Saude Sexual) € um grupo mundial multidisciplinar de sociedades cientificas, ONGs e
profissionais do campo da sexualidade humana que promove a salide sexual por toda a vida e em
todo o mundo por meio do desenvolvimento, promocéo e apoio a sexologia e a direitos sexuais para
todos. A “WAS" realiza tais objetivos por intermédio de acdes de defesa e integragdo, facilitando a
troca de informagfes, ideias, experiéncias e avangos cientificos baseados na pesquisa da
sexualidade, educacgéo e sexologia clinica, com abordagem multidisciplinar. A Declaragéo de Direitos
Sexuais da WAS foi originalmente proclamada no 13° Congresso de Sexologia, em Valéncia,
Espanha, em 1997 e, entdo, em 1999, uma revisao foi aprovada em Hong Kong, pela Assembleia
Geral da WAS, e reafirmada na Declaracdo WAS: Saude Sexual para o Milénio, em 2008. A presente
declaracédo revisada foi aprovada pelo Conselho Consultor da WAS, em marc¢o de 2014 (Documento
original em inglés disponivel em: <http://www.worldsexology.org/wp-
content/uploads/2013/08/declaration_of _sexual_rights_sep03_2014.pdf>).



Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e
direitos. Todos os direitos humanos s&o  universais,
interdependentes, indivisiveis e inter-relacionados. A orientacéo
sexual e a identidade de género sdo essenciais para a dignidade e
humanidade de cada pessoa e nao devem ser motivo de
discriminacdo ou abuso.

Infelizmente, na propria introducdo também se chama a atencéo e se declara

que:

Entretanto, violacdes de direitos humanos que atingem pessoas por
causa de sua orientagdo sexual ou identidade de género, real ou
percebida, constituem um padrdo global e consolidado, que causa
sérias preocupacdes. O rol dessas violagbes inclui execucdes
extrajudiciais, tortura e maus tratos, agressfes sexuais e estupro,
invasdo de privacidade, detencdo arbitraria, negacdo de
oportunidades de emprego e educacdo e sérias discriminacdes em
relacdo ao gozo de outros direitos humanos. Estas violacbes s&o
com frequéncia agravadas por outras formas de violéncia, &dio,
discriminacdo e exclusdo, como aquelas baseadas na raca, idade,
religido, deficiéncia ou status econdmico, social ou de outro tipo
(YOGYAKARTA, 2006, p.7).

" Documento completo disponivel em <http://www.clam.org.br/pdf/principios_de_yogyakarta.pdf,

2006>. A Comisséao Internacional de Juristas e o Servico Internacional de Direitos Humanos, em
nome de uma coalizdo de organizacdes de Direitos Humanos, realizaram um projeto com o objetivo
de desenvolver um conjunto de principios juridicos internacionais sobre a aplicacdo da legislacéo
internacional as violacées de direitos humanos com base na orientacdo sexual e identidade de
género, no sentido de dar mais clareza e coeréncia as obrigacdes de Direitos Humanos dos Estados.
Um grupo eminente de especialistas em Direitos Humanos preparou um documento preliminar,
desenvolveu, discutiu e refinou esses Principios. Depois de uma reunido de especialistas, realizada
na Universidade Gadjah Mada, em Yogyakarta, Indonésia, entre 6 e 9 de novembro de 2006, 29
eminentes especialistas de 25 paises, com experiéncias diversas e conhecimento relevante das
guestdes da legislacao de Direitos Humanos, adotaram por unanimidade os Principios de Yogyakarta
sobre a Aplicacdo da Legislagao Internacional de Direitos Humanos em relagao a Orientacdo Sexual
e Identidade de Género. O relator da reunido, professor Michael O’Flaherty, deu uma contribuicao
imensa a versdo preliminar e a revisdo dos Principios. Seu compromisso e esforco incansavel foram
criticos para o sucesso desse processo. Os Principios de Yogyakarta tratam de um amplo espectro
de normas de Direitos Humanos e de sua aplicacao a questfes de orientacdo sexual e identidade de
género. Os Principios afirmam a obrigacdo priméaria dos Estados de implementarem os Direitos
Humanos. Cada principio € acompanhado de detalhadas recomendacfes aos Estados. No entanto,
0s especialistas também enfatizam que muitos outros atores tém responsabilidades na promogéo e
protecdo dos Direitos Humanos. S&o feitas recomendacdes adicionais a esses outros atores, que
incluem o sistema de Direitos Humanos das Nag¢Bes Unidas, instituicbes nacionais de Direitos
Humanos, midia, organizagGes nao governamentais e financiadores. Os e as especialistas
concordam que os Principios de Yogyakarta refletem o estado atual da legislacdo internacional de
Direitos Humanos relativa as questdes de orientacdo sexual e identidade de género. Também
reconhecem que os Estados podem ter obrigacdes adicionais, a medida que a legislacdo de Direitos
Humanos continue a se desenvolver. Os Principios de Yogyakarta afirmam normas juridicas
internacionais vinculantes, que devem ser cumpridas por todos os Estados. Os Principios prometem
um futuro diferente, no qual todas as pessoas, nascidas livres e iguais em dignidade e prerrogativas,
possam usufruir de seus direitos, que séo natos e preciosos
(http://www.clam.org.br/pdf/principios_de_yogyakarta.pdf, 2006, Introducéo).



O prosseguimento da leitura permite identificar que sim, os direitos sexuais

sao reconhecidos como Direitos Humanos, pois:

[...] importantes mecanismos de direitos humanos das Nacdes
Unidas tém afirmado a obrigacdo dos Estados de assegurar a todas
as pessoas protecdo eficaz contra discriminacdo por motivo de
orientacdo sexual ou identidade de género. Entretanto, a resposta
internacional as violacbes de direitos humanos com base na
orientacdo sexual e identidade de género tem sido fragmentada e
inconsistente (YOGYAKARTA, 2006, p.7— grifo nosso).

Justamente por essa inconsisténcia na defesa dos Direitos Humanos relativos
a orientacao sexual é que se elaboraram os Principios de Yogyakarta.

Entretanto, destaque-se que os Principios ndo sao Resolucdo ou Tratado e,
portanto, ndo apresentam forca vinculativa, mas ratificaram normas internacionais
que os Estados deveriam cumprir e foram um passo na direcdo de os Estados
implementarem os Direitos Humanos voltados para os direitos sexuais.

Falando-se especificamente na ONU:

Somente em 2011, o tema efetivamente entrou na pauta das Nacoes
Unidas: (...) a Alta Comissaria das Nac¢BGes Unidas para os Direitos
Humanos, Navi Pillay, divulgou uma mensagem em video para
alertar sobre o aumento dos crimes de 6dio contra LGBT (...): a
homofobia e a transfobia ndo sao diferentes do sexismo, da
misoginia, do racismo ou da xenofobia. Mas enquanto essas Ultimas
formas de preconceito sdo universalmente condenadas (...) a
homofia e a transfobia sdo muitas vezes negligenciadas. Ninguém
tem o direito de tratar um grupo de pessoas como sendo de menor
valor, menos merecedor ou menos digno de respeito. Cada um de
ndés merece 0s mesmos direitos, 0 mesmo respeito e tratamento
ético ?®, independente de nossa orientacdo sexual ou identidade de
género (SILVA JUNIOR, 2014, p.140-1) (grifo nosso).

A partir dai, comecaram a ser adotadas resolu¢des relativas aos Direitos
Humanos das pessoas LGBT.

Ainda em 2011, a Resolucdo 17/19 “Direitos Humanos, orientacdo sexual e
identidade de género” é um marco, por se tratar do primeiro instrumento da ONU
sobre o0 tema, representando importante avanco no reconhecimento da
vulnerabilidade de certos individuos devido a sua orientacéo sexual (SILVA JUNIOR,
2014, p.141).

%8 A nosso ver, tratamento bioético seria mais adequado.



Em 2012, o Alto Comissariado das Nac¢des Unidas para os Direitos Humanos

elaborou o documento “Nascidos livres e iguais: orientagcdo sexual e identidade de

género no regime internacional de Direitos Humanos

"2 que define as obrigacdes

legais dos Estados-membros para com as pessoas LGBT; nao cria direitos novos,

mas afirma que as pessoas desse grupo devem ter seus direitos humanos

respeitados.

No preambulo, o0 documento destaca:

A extensdo dos mesmos direitos usufruidos por todos para as
pessoas léshicas, gays, bissexuais e transgéneros (LGBT) nédo é
radical e nem complicado. Ele apoia-se em dois principios
fundamentais que sustentam o regime internacional de direitos
humanos: igualdade e ndo discriminacdo. As palavras de abertura da
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos sdo inequivocas: “todos
0s seres nascem livres e iguais em dignidade e direitos” (NASCIDOS
livres e iguais: orientacdo sexual e identidade de género no regime
internacional de Direitos Humanos, 2013, p.7).

Do mesmo documento, interessante destacar:

As obrigacdes legais dos Estados de proteger os direitos humanos
de pessoas LGBT e intersexo estdo bem estabelecidas no regime
internacional baseado na Declaracdo dos Direitos Humanos e
posteriormente acordados nos tratados internacionais sobre o tema.
Todas as pessoas, independente de sexo, orientacdo sexual ou
identidade de género, tém direito de gozar da protecdo assegurada
pelo regime internacional de Direitos Humanos, inclusive em relagc&o
aos direitos a vida, a seguranca pessoal e a privacidade, o direito a
ser livre de tortura e o direito as liberdades de expressao, de reunido
e de associacdo pacifica (NASCIDOS livres e iguais: orientagdo
sexual e identidade de género no regime internacional de Direitos
Humanos, 2013, p.10).

No mesmo diapasdo, de afirmacdo dos direitos sexuais como Direitos

Humanos, segundo Silva Janior (2014, p.145):

Em mensagem para o Forum Internacional sobre o Dia Internacional
contra a Homofobia e a Transfobia, realizado em maio de 2013, em
Haia (Holanda), o Secretario-Geral voltou a afirmar que o direito das
pessoas LGBT sao Direitos Humanos, asseverando que: “The fight
against homophobia is a core part of the broader battle for human

2t

Documento completo em:

<http://www.ohchr.org/Documents/Publications/BornFreeAndEqualLowRes_Portuguese.pdf>.



rights for all. Its sits alongside the lon-standing work of the United
Nations to eliminate racism and promote gender equality. The
Universal Declaration of Human Rights promises a world that is free
and equal, and we will only honour that promise if everyone — without
exception — enjoys the protection they deserve®.

E ainda de acordo com o0 mesmo autor:

Em 17 de maio (dia em que se comemora o Dia Internacional contra
a Homofobia — embora ainda ndo seja uma comemoracéo oficial da
ONU) de 2013, o Escritério das Nac¢Bes Unidas para os Direitos
Humanos langou um video intitulado “O Enigma™*, no qual se indaga
“0 que existe em todos os cantos do mundo, mas continua a ser
ilegal em mais de 70 paises? A resposta: “ser gay, ser lésbica, ser
bissexual, ser trasngénero”. No referido video, a Alta Comisséria das
Nacdes Unidas para Direitos Humanos, Navi Pilly, afirma que “toda
nacdo € obrigada pela lei internacional de direitos humanos a
proteger toas as pessoas léshicas, gays, bissexuais e transgéneros
de tortura, discriminago e violéncia” (SILVA JUNIOR, 2014, p.146).

E também sao afirmacdes das Nac¢des Unidas, em trecho extraido do material
da campanha “Livres e iguais”, destinada a educacéo publica global para promocéo
da igualdade de LGBT:

Equality and non-discrimination are core principles of international
human rights Law. Everyone without distinction is entitled to enjoy all
human rights, including the right to be treated as equal before the
Law and the right to protection from discrimination on various grounds
that include sexual orientation and gender identity** (SILVA JUNIOR,
2014, p.138).

Ante o0 exposto, ratifica-se a posicdo ja referenciada de que os direitos

sexuais sao Direitos Humanos e assim devem ser respeitados e defendidos.

%0 «A luta contra a homofobia é parte essencial da grande batalha dos Direitos Humanos para todos.
Assenta-se ao lado do trabalho de longa data das Nag¢des Unidas para eliminar o racismo e promover
a igualdade de género. A Declaracao Universal dos Direitos Humanos promete um mundo que € livre
e igual, e nos s6 vamos honrar essa promessa se todos — sem excec¢ao — gozarem da protegdo que
merecem” (SILVA JUNIOR, 2014, p.145).

s Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=IpNE7D5avXo>.

s “Ilgualdade e ndo discriminagdo séo principios fundamentais do Direito Internacional dos Direitos
Humanos. Toda pessoa, sem distincdo, tem direito a desfrutar de todos os Direitos Humanos,
incluindo o direito de ser tratado como igual perante a lei e o direito a protecédo contra a discriminagao
por diversos motivos, inclusive por orientacdo sexual e diversidade de género”. Trecho extraido do
material da campanha “Livres e iguais”, destinada a educacdo publica global para promocdo da
igualdade de LGBT. Disponivel em: <https://unfe-uploads-production.s3.amazonaws.com/unfe-8-
UN_Fact_Sheets_v6_- Equality.pdf>(SILVA JUNIOR, 2014, p.138).



S DIVERSIDADE SEXUAL

"Vivemos sob rotulos e amarras, mascarados de verdades posticas e de
disfarces emprestados."
Paulo Bomfim (1926- )

"Algan dia en cualquier parte, en cualquier lugar indefectiblemente te
encontraras a ti mismo, y ésa, s6lo ésa, puede ser la mas feliz o la mas
amarga de tus horas."

Pablo Neruda (1904-1973)

5.1 Nota Introdutéria

“Todo mundo tem direito a vida
E todo mundo tem direito igual
Travesti, trabalhador, turista, solitario, familia, casal
Todo mundo tem direito a vida
Todo mundo tem direito igual.”
Ney Matogrosso (1941- )
Rua da passagem (Transito) — Arnaldo Antunes (1960- ) e Lenine (1959- )

Neste exato momento em que se escreve este capitulo, em junho de 2015,
instalou-se no pais uma celeuma em torno da publicidade de uma marca de
cosméticos que optou por veicular, como propaganda para incentivar o consumo de
seus produtos para o Dia dos namorados, a presenca de varios casais formados por
heterossexuais, homossexuais masculinos, homossexuais femininos...

Cada vez mais a expressao “sair do armario”, por mais vulgar que ela seja,
parece fazer sentido, pois enquanto ndo havia visibilidade, tudo estava bem, ou seja,
0 que nao era o padrao heterossexual podia existir, desde que ndo se mostrasse,
desde que ficasse escondido, desde que nao fosse visto.

E o néo padrdo ja esta na Histéria da Humanidade desde sempre; comeca
com a Histéria. E isso ndo passou despercebido também, pela Filosofia, como

veremos a seguir.

5.2 Homossexualidade na Historia, na Filosofia e na Cultura *

% Ppara aprofundamento, cf.. OLIVIERA, Regis Fernandes. Homossexualidade - Uma vis&o

mitolégica, religiosa, filoséfica e juridica. S&o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2011.
RODRIGUES, Humberto. O amor entre iguais . S&o Paulo: Mythos, 2004; BORRILLO, Daniel.
Homofobia : Historia e critica de um preconceito. Tradugao de Jodo Guilherme de Freitas Teixeira.
Belo Horizonte: Auténtica, 2010; VEYNE, Paul. Sexo e Poder em Roma . Traducdo de Marcos de
Castro. Rio de Janeiro: Civilizacéo Brasileira, 2008, p. 227-43; VIANA, Fabricio. O armario — Vida e
pensamento do desejo proibido. 4.ed. Sdo Paulo: Orgastica, 2015. BULFINCH, Thomas. O livro de



"As pessoas e 0S grupos sociais tm o direito a ser iguais quando a
diferenca os inferioriza, e o direito a ser diferentes quando a igualdade
os descaracteriza.”

Boaventura de Sousa Santos (1940-)

Quando se discute diversidade sexual, ou seja, qualquer outra orientagao que
ndo o padrdo heterossexual — embora a heterossexualidade faca parte da
diversidade sexual, prevalece na Sociedade a ideia de perversdao elou
promiscuidade, que sdo antigos estigmas que nao deveriam mais estar presentes na
contemporaneidade — mas estéao.

Essa ideia distorcida condena milhdes, ao redor do mundo, ao preconceito, a
discriminacao, a exclusao e até a morte. E ndo deveria ser assim.

Para conseguirmos operar mudancas no presente € importante entender os
caminhos que a Humanidade percorreu até aqui.

Nas tribos primitivas da Oceania j& exisita relacionamento sexual entre
pessoas do mesmo sexo, quando os mais velhos iniciavam os mais jovens.

De acordo com Viana (2015, p.67-8):

Entre os Marind, uma das tribos localizadas na Melanésia, os
meninos, quando atingiam certa idade, eram separados da mée e
retirados da casa das mulheres para dormir com o pai ha casa dos
homens. Quando eles entravam na puberdade, eram entregues a um
tio materno para que este pudesse inicia-lo como homem (...) Assim
como os Kiman e outros povos da mesma regido, os Marind
acreditavam que somente com a penetracdo anal e com o sexo oral
0 jovem poderia receber a semente (esperma) e assim tornar-se
adulto, tdo vigoroso quanto quem o estava iniciando. Esta relacdo
durava cerca de quatro anos, mas as relacbes homossexuais nao
acabavam, pois depois de adulto o homem podia ser solicitado a
iniciar um sobrinho.

Ainda segundo Viana (2015, p.68-9), o mesmo tipo de relacdo foi encontrado
entre os Sambias e os grandes Nambas, do interior da lha de Malekula — uma das
ilhas que compdem a Melanésia.

Nas tribos nas quais ndo existiam estes rituais, encontraram-se casos de

travestismo, homens-mulheres, também conhecidos como berdaches:

ouro da Mitologia . 34.ed. Rio de Janeiro: Ediouro, 2006; RODRIGUES, Humberto; LIMA, Claudia de
Castro. Vale tudo: Homossexualidade na Histéria, Revista Histéria. Disponivel em:
<www.historia.abril.com.br/comportamento/vale-tudo-homossexualidade-antiguidade-435906.shtml|>.



Por exemplo, quando um menino crescia e ndo se adaptava ou se
identificava com os homens e suas aptiddes para caca ou a guerra,
ele poderia levar o0 mesmo estilo de vida das mulheres, inclusive
vestindo-se e comportando-se como se fosse uma delas. Seu novo
género — de menino para menina — era imediatamente trocado e
aceito pela comunidade. Eles ndo so viviam entre as mulheres como
também se relacionavam sexualmente com os homens, podendo
viver junto com um deles, tornar-se amante declarado de um casal
ou ainda, em determinado momento de suas vidas, querer viver junto
com uma mulher, se assim desejassem. Tudo era possivel e aceito.
Além disso, os berdaches eram vistos como seres magicos e
possuidores de uma “segunda visdo”, capacidade de ler avisos e
sinais especiais da tribo. Juntamente com o poder de cura, sendo
necessarios e muito respeitados por isso.

Ressalte-se que o fato que revolucionou e marcou a historia da sexualidade
foi a descoberta de um arquedlogo egipcio, Ahmed Moussa. Ele descobriu, na antiga
necropolis de Saqqgara, no Egito, uma tumba diferente das demais, com uma cena
singular: dois homens abracados na mesma posicdo que costumavam estar
abracados os casais heterossexuais (marido e mulher) nas tumbas.

Os estudos revelaram que essa tumba fora construida para dois homens que
viveram por volta de 2400 a.C. e que dividiam o titulo “Os vigias dos/as manicuras
no palacio do rei”.

Na Antiguidade, a homossexualidade era conhecida como uranismo ou
inversdo genital e resultava, na pratica, que se efeminassem 0s homens e se
masculinizassem as mulheres.

A origem do termo “uranismo” para caracterizar a homossexualidade é
duvidosa. Pode ter se originado na mitologia grega. Platdo, por exemplo, afirmava
gue Urania era a senhora do Universo, representada com um globo terrestre em sua
mao e tinha uma varinha nas maos com a qual indicava a direcdo dos astros.

Outra fonte pode ser Urano, o deus do Cosmos, filho de Gea (a Terra) e, para
outros, filho do mar. Segundo Cicero, Urano é filho de Vénus e de Hémera, sendo
mais tarde mutilado por Cronos (tempo). Das gotas de seu sangue, nasceram

gigantes e ninfas.

5.2.1 Homossexualidade na paideia grega

“Amo como ama o amor. Nao conheco nenhuma outra razdo para amar
sendo amar.”
Fernando Pessoa (1888-1935)



Os gregos eram bissexuais, aceitavam 0 amor ao Seu proprio Sexo e ao Sexo
oposto. Um grego podia, simultanea ou alternadamente, amar um rapaz ou uma
moca. Casais homoafetivos eram comuns na Grécia.

Entretanto, ressalte-se que:

[...] quando falamos da bissexualidade dos gregos, estamos nos
referindo a visdo que eles tinham da sexualidade, a livre escolha que
eles davam entre os dois sexos. Contudo, ao admitir a
bissexualidade, os gregos ndo consideram a estrutura dupla,
ambivalente e bissexual do desejo, como acontece hoje. A
homossexualidade sob a forma de pederastia (homem adulto que
sente admiracdo, ndo necessariamente atracdo sexual, por meninos
adolescentes, na fase da puberdade) foi uma instituicdo sexual entre
0S gregos como parte integral da educacdo, junto com arte politica e
religido. Entretanto, a relacdo sexual entre adultos, embora também
fosse praticada, era condenada, mal vista. As relagBes lésbicas
também eram admitidas nos mesmos moldes das relacdes entre os
homens: uma adulta e uma adolescente (OLIVEIRA, 2011, p.51).

Em O Banquete , Platdo relata que os seres humanos eram divididos em trés
sexos: homens, mulheres e androginos (metade homem, metade mulher). Para
diminuir seu poder, os deuses partiram os seres humanos ao meio e eles passariam
a vida toda a procurar a sua metade, 0 sexo oposto.

Ja os derivados de homens e os derivados de mulheres iriam se completar

com pessoas do mesmo sexo:

Outrora a nossa natureza era diferente da que € hoje. Havia trés
sexos humanos e ndo apenas dois: 0 masculino e o feminino — mas
acrescentava-se mais um, que era composto ao mesmo tempo dos
dois primeiros, e que mais tarde veio a desaparecer, deixando
apenas o nome: andrdgino.

(...) Cada um de nds é metade da senha de um homem, pois todos
fomos divididos em dois (...) E por isso, cada um busca a sua metade
correspondente. Os homens, que sdo hoje a metade do que outrora
se chamava andrégino, séo loucos por mulheres (...) A ela pertencem
igualmente as mulheres que amam homens (...). As mulheres, ao
contrério, que se originaram por divisdo do antigo género feminino,
ndo sentem nenhuma atracdo pelos homens, mas apenas, como €
I6gico, por outras mulheres — e a tal grupo pertencem as
“hetairistrias” ou “tribades™*. Aqueles, porém, que sdo uma secc¢éo
de homem ligam-se a homens, enquanto s&do jovens, amam O0S
homens e sentem grande prazer em deitar-se e serem abracados por
eles. Ha quem pretenda que eles ndo tém vergonha. Nao € verdade:
pois ndo é por imprudéncia, mas por audécia, coragem e virilidade

% “Hetairistrias”: individuo feminino dado ao homossexualismo (sic). Paralelo de pederasta, que € o
homossexual masculino ou “tribades (de tribadismo) mulher dada a pratica homossexual, leshiana.



(...) quando, um pouco mais velhos, praticam a pederastia e ndo
demonstram o minimo desejo de contrair matriménio e ter filhos. Se
casam, fazem-no unicamente para ceder a opinido publica, que a
iSSoO 0s obriga, pois para eles basta apenas viver com seus amados
(PLATAO, 2006, p.122-3) *.

Segundo Oliveira (2011, p.58): “Para os gregos, desejar um homem ou uma
mulher era fruto unicamente do ‘apetite’ que a natureza tinha implantado no coracao
do homem para aqueles que séo ‘belos’, qualquer que seja 0 seu sexo”.

Aristéfanes (OLIVEIRA, 2011, p.58) também justifica a separacdo dos seres
em duas partes, procurando sempre um ao outro. Os seres, entdo redondos, teriam
sido separados por Zeus porque tentaram alcancar o Olimpo. Os andréginos
buscam sempre o0 outro sexo. J& os masculinos e femininos buscam sempre o
mesmo sexo, pois esta € a parte que lhes foi tirada.

Como ja mencionado, na Grécia, amar rapazes era uma pratica livre, comum,
aceita pelas leis, pela opinido publica e por diferentes instituicbes. A
homossexualidade era pratica culturalmente aceita e valorizada, mas o0 que era
valorizado e conduzia as relagdes legitimadas era o “belo” e este estava atrelado a
juventude.

Os gregos valorizavam muito a figura do jovem, a ponto de existir toda uma
estética moral do corpo masculino, o que levava, por ébvio, a que o envelhecimento
fizesse com que o rapaz perdesse todo o encanto.

O caminhar das relacdes entre 0s gregos seguia com base nessa valorizacao
do belo, e também ja havia a relacdo entre o vencido e o vencedor, entre 0 que
domina e o que é dominado, entre o superior e o inferior. Surge 0 homem objeto do
prazer. Essa relagcdo de dominagéo e submissao fica evidente no caso dos escravos.
Sua condicao de inferioridade em relacédo ao senhor o tornava objeto sexual.

A méa conduta sexual de um homem, sua passividade no comportamento
sexual e a prostituicdo masculina acarretavam a sua desqualificacéo civica e social.

Mas nesse momento em que o0 “belo” justificou o relacionamento
homossexual entre os homens, 0s gregos comeg¢am a questionar o senso num

contexto no qual se discute morte, imortalidade e reproducéo.

* Para leitura completa do trecho do dialogo que explicita esta divisdo da raga humana segundo o
filosofo, ler: PLATAO. O Banquete, 2006, p.120-4, com destaque para o didlogo Socrates-
Alcebiades.



Para toda a tradicao filosofica, a separagdo dos sexos aparece como uma
necessidade de perpetuacdo da espécie.

Surge, entdo, uma espécie de lei do corpo. As necessidades do corpo vao
ditar o regime dos prazeres sexuais, mas a alma tem seu papel a desempenhar, ja
gue é ela quem arrisca ao levar o corpo para além de sua mecanica propria e de
suas necessidades.

Assim, como esclarece Foucault (2014, p.136):

[...] a alma racional tem, portanto, um duplo papel a desempenhar:
ela terd que fixar para o corpo um regime que seja efetivamente
determinado pela natureza do corpo, suas tensdes, o estado e as
circunstancias em que se encontra; mas ela s6 poderd fixa-lo
corretamente com a condicdo de ter operado sobre si mesma todo
um trabalho: ter eliminado os erros, reduzido as imaginacdes,
dominado os desejos que lhe fazem desconhecer a soébria lei do
corpo. Ateneu — em que a influéncia estoica é sensivel — define de
modo bem claro esse labor da alma sobre ela prépria como condicéo
de um regime somético: “0 que convém aos adultos € um regime
completo da alma e do corpo”. Trata-se, para a alma, antes de mais
nada, corrigir-se para poder conduzir o corpo segundo uma lei que é
a do préprio corpo.

Nesta linha, comecam a ganhar destaque o0s estudos de Hipdcrates
(OLIVEIRA, 2011, p.63). Para ele: “nem a sociedade, nem o homem, nem nenhuma
outra coisa deve ultrapassar os limites da natureza”.

Hipécrates menciona diferentes tipos de combinagfes sexuais. Segundo o
autor, homem e mulher tém a capacidade de fundir-se num so:

- Se as secrecdes de ambos forem masculinas, advirdo homens excepcionais
em Corpo e espirito;

- Se a secre¢ao do homem for masculina e da mulher for feminina, ainda
assim a faccdo mais forte torna-se dominante, resultando um ser mésculo, robusto,
embora menos brilhante intelectualmente;

- Se as secrecdes femininas vierem do homem e as masculinas da mulher,
resulta um efeminado;

- Se as secre¢cfes de ambos os progenitores forem femininas, advém belas
mulheres;

- Se as secrecdes paternas forem masculinas, as maternas femininas e

mesmo assim as femininas ganharem supremacia, resultardo raparigas;



- Da combinacdo do material genético feminino do pai e do masculino da mée,
se o feminino obtiver primazia, advirdo raparigas masculas (OLIVEIRA, 2011, p.63).

Inspirado nos estudos de Hipdcrates, Galeno de Pérgamo (ou Elio Galeno)
meédico e filosofo romano, de origem grega, ganha relevancia em seus estudos, que
abrangeram cada um dos principais sistemas filoséficos da época, incluindo o
aristotélico e o epicurista (Ibidem). Ele escreveu uma pequena obra intitulada O
melhor médico é também um filésofo , e via a si proprio como sendo ambos.

Galeno apresenta em suas obras a preocupagéo constante em estabelecer o
vinculo indissociavel entre corpo e alma. Em sua obra Sobre a utilidade das partes
do corpo humano , Galeno afirma que a alma é dotada de diversas faculdades,
“uma vez que 0 corpo € um todo e cada parte € uma parte do todo”, cada parte é
também um instrumento da alma que possui uma utilidade que dela depende; cada
orgéo é feito para assegurar uma fungcédo determinada que uma vez realizada atinge
a sua utilidade ou o seu propésito particular. Mas, as faculdades naturais que
colocam as partes em movimento antecedem as suas proprias estruturas. Essa
antecedéncia caracteriza o proprio finalismo de Galeno (OLIVEIRA, 2011, p.65).

Com vigéncia desse regime racional, passa-se a elidir o prazer como fim
procurado. A partir dai, ndo faltardo discursos sobre o caréater binario do amor. De
um lado, o amor divino, elevado, voltado para a procriagdo; do outro, 0 amor vulgar,
baixo, visando apenas ao prazer.

Assim, o casamento entre homem e mulher, por ser individual e integrar as
relacdes de prazer, além de afirmar a natureza reprodutiva do ser humano, contribui
para definir uma estilistica da vida moral.

Nesse aspecto, as relagdes homossexuais perdem forca no terreno filosofico
da existéncia, mas passam a ser consideradas na Poesia e na Arte.

Julga-se que por influéncia das sociedades primitivas, entre 0S gregos
também ocorria a iniciacdo de um jovem efebo (erémeno) por um homem mais velho
(erastes), sendo este sempre 0 ativo.

Esse comportamento era aceito e fazia parte da Sociedade, mas durava cerca
de dois anos e, apesar de alguns relacionamentos continuarem na fase adulta,
deixavam de ser aceitos; aqueles que se relacionavam homossexualmente quando
adultos eram condenados pela sociedade (VIANA, 2015, p.69).

Na Grécia Antiga, o erastes era um homem aristocrata envolvido em um

relacionamento com um adolescente do sexo masculino denominado “eromenos”. O



relacionamento entre 0 eromenos e 0 erastes era muito mais amplo do que o
meramente sexual, como atesta a variacdo de nomes nas diversas polis. Em
Esparta, era o eispnelas (inspirador). Em Creta, o philetor (amigo).

Segundo Tesch (s.d.):

E na Grécia Antiga que o homossexualismo (sic) alcanca um status
Gnico em toda a sua histéria, um profundo grau de
institucionalizacdo, simbolismo e virtualidade. Nao s6 figurava como
uma prética aceita, mas como rito de passagem, um privilégio social
gue harmoniza a educacdo dos melhores homens.

Mas nao era s6 na Grécia antiga que o comportamento homossexual podia

ser encontrado. Existia em outras localidades também, como se observa.

5.2.2 Homossexualidade na cultura romana

“Aquilo que se faz por amor esta sempre além do bem e do mal.”
Friedrich Nietzsche (1844-1900)

Segundo Oliveira (2011), na cultura romana, pode-se encontrar referéncia do
apostolo Paulo a homossexualidade, quando afirma que, para seus esquemas

mentais, era uma afronta ao estado natural:

Por isso, Deus 0s entregou a paixfes vergonhosas: as suas
mulheres mudaram as relagbes naturais em relagbes contra a
natureza. Do mesmo modo também os homens, deixando 0 uso
natural da mulher, arderam em desejos uns para com 0S outros,
cometendo homens com homens a torpeza, e recebendo em seus
corpos a paga devida ao seu desvario — Rm 1, 26-27 (BIBLIA, 1974,
p. 131).

Oliveira (2011, p.46) esclarece, ainda, que ha consenso>® e que Paulo refere-
se aqui a pratica do lesbianismo e do homossexualismo (sic) e que o tedlogo Everett

Harrison explica que:

% Mas, ainda segundo Oliveira (2011, p.47), a interpretacdo tradicional de que esta passagem
descreve e condena todo comportamento homossexual vem sendo contestada pelos movimentos
gays, que levantam trés argumentos: primeiro, dizem que a passagem € irrelevante, considerando-se
que o objetivo ndo é ensinar ética sexual, nem denunciar o vicio, mas retratar a maneira como se
manifesta a ira de Deus. Segundo, afirmam que Paulo estaria pensando somente na pederastia, ja
que nao havia outra forma de manifestacdo homossexual masculina no mundo greco-romano e que



N

A palavra “natural” (kataphysin) em oposi¢do a “contraria a natureza”
(paraphysin) era usada no tempo de Paulo com muita frequéncia
como uma maneira de estabelecer distingdo entre comportamento
heterossexual e homossexual. Harrison acrescenta que “Paulo usa
linguagem direta, para condenar a perversdo do sexo fora do seu
justo lugar: dentro do relacionamento conjugal”.

O historiador Paul Veyne afirma em seu livro Sexo e poder em Roma que a
questdo do homossexualismo (sic) naquela sociedade era secundaria, desde que
fossem respeitados alguns principios. Diferenciar o homem livre ou cidaddo do
escravo era um ponto crucial da moral vigente.

Oliveira (2011, p.48) também afirma que o relacionamento homossexual era
permitido no mundo romano, mas tinha de obedecer a algumas regras, regras essas
inviolaveis. Por exemplo, a pederastia era permitida, mas o homem adulto € que
procurava o0 jovem e 0 sexo entre homens da mesma idade era considerado
escandaloso e sofria desaprovacao publica, sendo também do adulto o papel de
ativo e do mais jovem o papel de passivo. Nas relagdes entre senhores e escravos,
0 ativo era sempre o senhor. Se 0 senhor tivesse relagdo com outros senhores ou
fosse o passivo, também seria condenado pela sociedade (VIANA, 2015, p.69).

Oliveira explica que a pederastia ndo era um costume que aparecia
totalmente separado da Moral. Tratava-se de um costume bastante comum, a ponto
de grandes nomes da época, incluindo soldados, politicos, filésofos e poetas terem
mantido relagbes homossexuais ou terem abordado o assunto de forma natural. O
habito mais comum em Roma eram senhores terem jovens rapazes aos quais
deviam ensinar os métodos do sexo, sendo que as proprias familias indicavam
esses jovens para que aprendessem dessa forma (VIANA, 2015, p.49).

O autor refere que:

Embora a homossexualidade fosse aceita pela sociedade romana,
com o tempo e a forte influéncia do cristianismo no Império Romano
— legalizado no reinado de Constantino, em 313, e sua posterior

ele estaria se opondo a exploracdo e humilhacdo dos jovens envolvidos. Terceiro, 0s grupos “pro-
gays” questionam o que Paulo quis dizer por “natureza”, pois alegam que suas relacdes ndo podem
ser descritas como “contrarias a natureza”, ja que elas lhes sdo perfeitamente naturais. Eles alegam
que as pessoas que Paulo esta condenando sao as declaradamente ndo homossexuais, ou seja, ele
condena atos homossexuais cometidos por pessoas aparentemente heterossexuais (para
aprofundamento nesta contestacdo e argumentacdo dos movimentos gays, cf. as indicacdes do
pastor e pensador John Stott: SCROGGS, Robin. The New Testament and Homossexuality , p. 115
e 130; BOSWELL, John. Christianity, social tolerance, and homossexuality , p- 107)



oficializacdo como religido do Império por Teodésio, em 390 — essa
préatica sexual passa a ser condenada por quase toda a sociedade da
época que faz prevalecer os valores impostos pela moralidade crista.
Crompton leciona “Constantino, primeiro imperador romano cristéo,
exerceu sua autoridade, exterminando sacerdotes efeminados, por
investigacdo de Filo” (...) a perseguicdo por homossexuais ganha
expressao (...) “Homens efeminados ndo devem viver nem mais um
dia, nem mais uma hora”. Em 14 de maio de 390 a.C., um decreto
imperial (...) condenava aqueles que eram identificados como
homossexuais, 0 que jamais havia acontecido na histéria do Direito.
A pena prevista era morte na fogueira.

(..)

Seguindo Filo, aparecem Tertuliano, Eusébio e alguns autores da
Constituicdo Apostdlica. Por volta de 390 d.C., Teodosio, imperador
romano, declara o Cristianismo a Unica religido oficial de Roma, e
promete livrar Roma do “veneno da vergonha efeminada”. Assim,
publicou um decreto que condenava a morte quem praticasse 0s
chamados “vicios da homossexualidade ou da pederastia”.

Mas a decisdo ndo foi aceita uniformemente por todo o Império, pois
o chamado paganismo ainda detinha um nimero muito significativo
de adeptos (...) um dos grandes conflitos entre a nova religido do
Império com a tradicdo pagd dizia respeito a condenacdo da
homossexualidade, uma pratica antiga comum na Grécia antiga e
mesmo no Império romano.

Em Dialogo sobre o Amor (2009), Plutarco (45 d.C.-120 d.C.) distingue dois
tipos de amor: um que ele considera baixo, voltado para o prazer, e outro, espiritual,
superior, voltado para o cuidado da alma. Este seria representado no casamento, no
qual homem e mulher buscam a unido em torno de um amor unico (erdtica unitaria).

O dialogo comeca com a discussao entre dois partidarios do amor pelos
rapazes — Protdégenes e Pisias — e dois partidarios do amor pelas mulheres —
Antimion e Dafne.

Plutarco logo se coloca como mediador, conduzindo a discussdo para uma
teoria Unica do amor, nitidamente realizada sobre o modelo da relagdo homem-
mulher, embora esse amor Unico se dirija tanto as mulheres quanto aos rapazes!

Eis retratada a discussao heterossexualidade x homossexualidade:

— Por mais vergonhosos — replicou Dafne — referes-te ao casamento
e a unido de um homem e uma mulher, quando jamais existiu ou
existe ligacdo mais sagrada que essa?

— Sem duvida — disse Protdogenes — que sendo essa uniao
indispensavel a procriacdo humana, ndo é sem sentido que os
procriadores a exaltam e celebram diante dos cidaddos. Mas o amor
verdadeiro ndo tem qualquer espécie de relacdo com o gineceu, e
nem considero que seja 0 amor 0 sentimento que vocés nutrem por
mulheres e raparigas, da mesma maneira que as moscas nao amam

o leite ou as abelhas o0 mel, nem tampouco os criadores de gado ou



0s cozinheiros experimentam sentimentos de amor pelos cordeiros
ou por aves que se alimentam as escuras (...) Portanto Protégenes,
se queremos ser verdadeiros, a um mesmo sentimento corresponde
0 amor por rapazes e por mulheres. Mas se queres distingui-los, pelo
simples prazer da discussdo, ndo parece esse amor por rapazes
atuar com moderacgdo, antes como alguém que nasceu demasiado
tarde e fora de tempo, um filho bastardo em clandestino, trata de
expulsar o Eros verdadeiro e mais antigo. Ora, a ser verdade o que
disse Protdégenes, que numa relacdo com rapazes néo ha lugar para
tais prazeres sexuais, como pode haver Eros se ndo esta presente
Afrodite. (Com efeito, o individuo que ama o prazer, se lhe
perguntarmos se mais para mulheres ou que para homens se inclina,
e ele responder para onde quer que resida a beleza, ambidestro que
sou, parece que respondeu de forma coerente com o seu desejo).
Mas o individuo que ama a beleza e a virtude, ha ele de escolher os
seus amores levando em conta ndo a beleza ou as qualidades
naturais, mas antes a diferenca de sexo? (...) Ora, o individuo que
ama a beleza e a raca humana nao ha de ser justo e imparcial em
face de ambos os sexos, ao invés de julgar entre os amores de
mulheres e de homens? No entanto, a unido com mulheres,
enquanto esposas, € principio de amizade, semelhante a comunh&o
dos mais importantes rituais. Pequena é a dose de prazer, mas o
respeito que dai resulta a cada dia, a graca, o afeto muatuo, a
confianga (...) E prova também que Solon foi um legislador
consciente (...) quando determinou que o homem se relacionasse
intimamente com a esposa ndo menos que trés vezes por més (...)
porque queria revitalizar o casamento (...) Ainda assim, os amores
por mulheres provocaram muitas maldades e loucuras. Mas n&o séo
em maior ndmero as que provocou 0 amor por rapazes. [Devido a
nossaj intimidade, perdi ao olhar o seu [rosto. Imberbe, terno e belo
rapaz. Segurando-o nos bragos eu morra e encontre o meu epitafio.
No entanto, nem essa louca paixao por rapazes [nem essa outra por
mulheres], nenhuma delas € o amor (...) é s6 olharmos para a
verdade, constataremos que a atracdo pelos rapazes e a atracdo
pelas mulheres procedem de um s6 e mesmo amor (PLUTARCO
apud OLIVEIRA, 2011, p. 67-8).

Segundo Oliveira (2011, p.69), Plutarco objetivava um unico Eros que
conseguisse unir amores femininos e masculinos, que se traduz no amor conjugal,
mas, nesta hipbtese, essa erética acaba por excluir o amor pelos rapazes, também
reconhecido no diadlogo; porém, a unido entre homem e mulher (o casamento) é a
considerada relacdo de prazer elevada.

O casamento passa a reger as relacbes e se firma ainda mais com o
surgimento e fortalecimento do Cristianismo.

O romano Suetdnio, ja no segundo século, escreveu sobre o habito dos
Césares. Dos doze, s6 um deles, Claudio, nunca teve relagdes homossexuais. O
mais famoso, Julio Cesar, teve relacées com o rei Nicomedes, aos 19 anos. Os mais
excéntricos foram Caligula e Nero (OLIVEIRA, 2009, p.40).



5.2.3 Homossexualidade em outras culturas

“Triste época! E mais facil desintegrar um &atomo do que um
preconceito.”
Albert Einstein (1879-1955)

No continente africano , a expressdo homossexual ja era conhecida e tomou
vérias formas.

De acordo com Oliveira (2011, p.39), os antropélogos Stephen Murray e Will
Roscoe relataram que mulheres de Lesoto envolviam-se em relacbes de “longo
prazo e erdticas” chamadas motsoalle e também ha registros de relagbes
homossexuais entre guerreiros de Zandes, no norte do Congo, com jovens entre 12
e 20 anos que faziam as tarefas domésticas e praticavam sexo com 0s maridos mais

velhos:

Na Histéria, o primeiro registro que se tem de um casal homossexual
sdo Khnumhotep e Niankhkhunum, um casal egipcio do sexo
masculino, que viveu por volta de 2400 a.C.. Os pares sao retratados
durante um beijo, a mais intima pose na arte egipcia, rodeado pelo
gue parece ser seus herdeiros (Boy-wives and female husbands:
studies in African homosexualities, St. Martin's Press, 1996 apud
OLIVEIRA, 2011, p.39).

Oliveira (2011, p.39) continua descrevendo a presenca de relacbes
homossexuais nas civilizagdes antigas.

Os povos indigenas das Américas , antes de serem colonizados,
apresentavam uma forma comum de homossexualidade centrada em torno da figura
de Dois-espiritos.

Era um individuo reconhecido bem cedo na vida, por conta da escolha de
seus pais, e se a crianga aceitava a escolha, era criada de forma a desempenhar o
papel do género que escolheu. Geralmente, Dois-espiritos eram xamas
reverenciados como tendo poderes além dos xaméas comuns e sua vida sexual era
com membros comuns, do mesmo sexo, da tribo.

Transgéneros e homossexuais também eram comuns entre outras
civilizagbes da América Latina , antes de serem conquistadas, como os astecas,
maias, quichuas, moches, zapotecas e os tupinambas, no Brasil (MURRAY, Stephen
O. Latin American male homosexualities, University of New Mexico Press, 1995 apud
OLIVEIRA, 2011, p.39).



Estudiosos afirmam que na Europa do século XVIII comegaram a surgir
bordéis masculinos na Inglaterra, chamados de Molly Houses (moly era a palavra
inglesa para “efeminado”), mas funcionavam clandestinamente.

A homossexualidade e qualquer outro comportamento ndo heterossexual
passou, ao longo da Histéria, por extremos, ora visto com naturalidade — se dentro
dos padrbes estabelecidos, ora como aberracéo.

De qualquer forma, é fato que a homossexualidade sempre esteve presente
na Histéria da Humanidade®'.

Humberto Rodrigues cita Alexandre, o Grande (356-323 a.C.), da Macedonia .
Segundo o autor, o amante de Alexandre era Hefastido, seu brago direito. Quando
ele morreu, Alexandre caiu em desespero e ficou sem comer e beber por varios dias.
O funeral que mandou providenciar foi tdo suntuoso que a cerimonia final s6 pode
ser realizada seis meses depois da morte. Ele mesmo fez questdo de dirigir a
carruagem flnebre e decretou luto oficial em seu reino.

Na Europa também havia relacionamentos homossexuais e bissexuais. O
escritor inglés Heste Thrale-Piozzi escreveu, em 1789, que a rainha da Franca,
Maria Antonieta (1755-1793) encontrava-se “a cabega de um grupo de monstros que
se conhecem uns aos outros por safistas” — ou seja, léshicas (OLIVEIRA, 2011,
p.41).

Também outros monarcas europeus tinham relagcdes homossexuais: o rei
inglés Ricardo | (1157-1199), Henrique Il da Franca (1551-1589), Jaime IV da
Escocia e Jaime | da Inglaterra (1566-1625).

O dramaturgo inglés Oscar Wilde (1854-1900) casou-se e teve dois filhos,

mas também teve varios casos com homens.

5.3 Definicbes béasicas

“O desejo brota da alma humana, indomavel como a agua que despenca da
cachoeira.”
Drauzio Varella (1943- )

%" Ha varias historias de personalidades histéricas que amaram seus iguais, em épocas diferentes.
Algumas podem ser lidas no livro de Humberto Rodrigues, O Amor entre iguais . S8o Paulo: Mythos,
2004.



“Quem assume sua verdade age de acordo com os valores da vida, mesmo
enfrentando o preconceito e pagando o preco de ser diferente, passa
credibilidade, obtém respeito e se realiza.”

Luiz Gasparetto (1949-)

Apesar da inegavel existéncia de muitas pessoas fora da classificagdo binaria
homem/mulher e heterossexual, a sociedade ainda tenta impor, em sua maioria, o
reconhecimento somente desta classificacdo e as pessoas fora dela sofrem
preconceito e sdo excluidas.

A falta de reconhecimento da diversidade sexual gera agressfes, culpa,
medo, vergonha... Entretanto, ndo deveria mais ser assim.

N&do ha mais como dividir a sociedade mundial numa questdo de género
masculino e feminino. E s0.

A diversidade € uma construcdo social e cultural e assim deve ser
reconhecida. Enquanto continuarmos a construir identidades somente do feminino e
do masculino, continuaremos a prender homens e mulheres em papéis rigidos, e
nao pode mais ser assim, principalmente por que a sexualidade € um traco marcante
na constituicdo da personalidade e da identidade do ser humano, e um aspecto
influente na sua atuacéo social e no alcance de sua plena cidadania (ALONSO,
2009, p.36).

Para se falar em diversidade sexual, sexo, orientacdo sexual e identidade de
género, algumas definicdes basicas permitirdo um pouco mais de aproximacdo com

o tema do estudo:

De um conceito surgido inicialmente entre as estudiosas feministas
(gender), para o determinismo biol6gico na diferenciacdo entre os
sexos — que justificava desigualdades incabiveis entre homens e
mulheres — a noc¢ao de género, com o dinamismo cientifico, passou a
ser compreendida para além dos papéis ou padrdes socioculturais
identificadores do masculino e do feminino, que, por muito tempo,
foram-lhe atribuidos numa Id6gica rigida. Ampliaram-se as
concepgbes sobre orientagdo sexual , identidades e papéis de
género, a fim de entendé-lo (0 género) como categoria relacional-
contextual mais ampla, que contempla os conflitos ou desafios na
formacdo e nas escolhas das pessoas dentro das vastas
possibilidades ante a plasticidade dos seus corpos, tudo isso
conectado com outros sistemas de modo complexo (SILVA JR.,
2014, p.83 — grifo nosso).



Como conceito de orientacdo sexual e identidade de género, cita-se Silva Jr.

(2014, p.84), que menciona os Principios de Yogyakarta®:

Compreendemos orientagdo sexual como uma referéncia a
capacidade de cada pessoa de ter uma profunda atracdo emocional,
afetiva ou sexual por individuos de género diferente, do mesmo
género ou de mais de um género, assim como ter relacdes intimas e
sexuais com essas pessoas.

Compreendemos identidade de género a profundamente sentida
experiéncia interna e individual do género de cada pessoa, que pode
ou nado corresponder ao sexo atribuido no nascimento, incluindo o
senso pessoal do corpo (que pode envolver, por livre escolha,
modificagdo da aparéncia ou fung¢do corporal por meios médicos,
cirdrgicos ou outros) e outras expressdes de género, inclusive

vestimenta, modo de falar e maneirismos (grifo nosso).

Continuando as defini¢des:

Sexo

Caracteristicas morfolégicas e bioldgicas, identificadas externamente
pelos 6rgdos sexuais masculinos e femininos. O sexo ndo determina
a orientacdo sexual e nem a identidade de género. Apenas serve de
referéncia para o seu reconhecimento.

Género

Construgcdo social que atribui uma série de caracteristicas para
diferenciar homens e mulheres em razdo de seu sexo biologico,
ainda que sejam errdneas e desvirtuadas como, por exemplo:
homens usam azul, jogam futebol, ndo choram e precisam ser
competitivos e fortes. A eles esta mais do que liberado — e até
incentivado — o pleno exercicio da sexualidade. Mulheres se vestem
de cor de rosa, precisam ser frageis e ddceis. Seus qualificativos
estdo ligados a abstinéncia sexual e a virgindade ainda é sinbnimo
de abstinéncia sexual.

Identidade de

género

Esta ligada ao género com o qual a pessoa se reconhece: como
homem, como mulher, como ambos ou como nenhum. A identidade
de género independe dos 0Orgdos genitais e de qualquer outra
caracteristica anatémica, jA que Anatomia ndo define género.

Orientacdo

sexual

Indica o impulso sexual de cada individuo, aponta para a forma como
ele vai canalizar a sua sexualidade. A orientacdo sexual tem como
referéncia o género pelo qual a pessoa sente atracdo, desejo afetivo
e sexual. Quando for por pessoa que tem identidade de género
diverso do seu, diz-se que a pessoa € heterossexual. Se for por
alguém do mesmo género, a pessoa € rotulada de homossexual. E
se a atracdo for por pessoas de ambos 0s géneros, a pessoa é
classificada como bissexual (e ha também a pessoa assexual — que
nao tem atracdo por pessoas de nenhum género — nota da autora da
tese).

Fonte: Adaptado de DIAS, Maria Berenice. Homoafetividade e os Direitos LGBTI

. 6.ed.reformulada.

Sao Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2014, p.41-2.

% Detalhes sobre o documento em Nota de Rodapé 27 e em CAYE, 2009, p. 2675.




A partir das definicbes béasicas, vamos aos “rotulos” utilizados pela Sociedade
para identificar algumas das mais conhecidas entre as diversas orientagcdes sexuais
identificadas nas rela¢des sociais de hoje.

Destaca-se que os tipos, os termos, 0s rotulos ndo se esgotam nos aqui
identificados, até porque o ser humano esta em constante estado de construgéo, de
descoberta e de mudanca e também porque a Sociedade se vé sempre em
constante necessidade de rotular posturas, atitudes, figuras e pessoas:

= Agénero — Alguém que nao se identifica com qualquer tipo de identidade
de género. Esse termo também pode ser utilizado por alguém que intencionalmente
ndo demonstra qualquer representacdo de género reconhecida. H& quem passe por
tratamentos hormonais e/ou cirurgias para fazer com que seus corpos se adequem a
sua identidade de género “nenhum”. Algumas pessoas usam termos similares como
“sem género” ou “género neutro” (CAPARICA, 2014);

= Assexual - Individuo que ndo sente atragdo por qualquer pessoa, do
mesmo sexo ou nao. Ainda € ponto controvertido para a ciéncia devido a poucos
estudos cientificos sobre o tema, mas se trata de pessoa fisicamente saudavel e
psiguicamente adaptada, sem necessidade e desejo de vida sexual (CARTILHA,
2014, p.15);

= Androgino — Pessoa que se sente uma combinacdo de caracteristicas
culturais, quer masculinas (andro) quer femininas (gyne). Dizer que uma pessoa €
androgina é dizer que ela se identifica e se define como tendo niveis variaveis de
sentimentos e tragos fisicos e comportamentais que sdo tanto masculinos quanto
femininos. Exemplo de andréginos famosos: Bill Kaulitz, vocalista da banda Tokio
Hotel e Boy George, cantor de grande sucesso na década de 1980 (CARTILHA,
2014, p.16);

= Bissexual — Homem ou mulher que, sem predominancia constante, sente
desejo pelo sexo oposto e pelo mesmo sexo, obtendo prazer nas relagbes obtidas
com um e com outro, ndo necessariamente ao mesmo tempo (ALONSO, 2009,
p.49);

= Cisgénero ou cissexual — Pessoa que tem a identidade de género
comumente associada a seu sexo biolégico; pessoas que foram designadas com um
género ao nascer e com ele se identificam (alguém que é considerada mulher
qguando nasce e vive como uma mulher, ou considerado homem quando nasce e

vive como homem);



= Cross-dressing — Refere-se a pessoas que vestem roupas ou usam
objetos associados ao sexo oposto, por qualquer uma de muitas razdes, desde
vivenciar uma faceta feminina (para os homens), masculina (para as mulheres),
motivos profissionais, para obter gratificacdo sexual, ou outras tantas razdes
(CARTILHA, 2014, p.16);

= Drag queen — Homem que se veste com roupas femininas de forma
satirica e extravagante para o exercicio profissional em shows e outros eventos.
Uma drag queen néo deixa de ser um tipo de “transformista”, pois o uso das roupas
esta ligado a questdes artisticas — a diferenca é que a producdo necessariamente
focaliza o humor, o exagero (CARTILHA, 2014, p.16);

= Drag king — Versdo “masculina” da drag queen , isto €&, trata-se de uma
mulher que se veste com roupas masculinas para fins de trabalho (CARTILHA,
2014, p.16);

» Duplo-espirito — Esse termo provavelmente tem origem na tribo Zuni da
América do Norte, apesar de pessoas de duplo-espirito ja haverem sido
documentadas em inumeras tribos. Os nativo-americanos que tém caracteristicas e
apresentacdes tanto masculinas como femininas tém papéis particulares dentro de
suas tribos e s&o vistos como um terceiro género (em 2013, a Alemanha® aprovou
lei que adotou o terceiro género no momento de os pais registrarem os filhos:
masculino / feminino / indefinido; na india, em 2014, na Tailandia, Australia e Franca,
em 2015, a Suprema Corte reconheceu o terceiro género e para ai se encaminha a
legislacéo de varios paises);

= Gendergueer — Alguém cuja identidade fica fora do sistema de dois
géneros (ou seja, homem/mulher) ou que deseja desafia-lo. Essa pessoa pode se
identificar por multiplos géneros, uma combinacdo de géneros ou “entre” géneros.
As pessoas que utilizam esse termo consideram que estdo se reapropriando da
palavra “queer”, que historicamente tem sido usada em inglés como um impropério
contra homens e mulheres. Esse termo é mais frequentemente utilizado por
geracdes mais jovens, que tentam fazer essa reapropriacdo, que pelas geracdes

mais antigas, que pessoalmente sofreram pelo uso de “queer” como um xingamento;

% Cf.: BBC. Alemanha cria ‘terceiro género pararegistodere  cém-nascidos .20 ago. 2013. Disponivel em:
<http://g1l.globo.com/mundo/noticia/2013/08/alemanha-cria-terceiro-genero-para-registro-de-recem-
nascidos.html>. Acesso em: 2 set. 2013.



= GLS - Sigla que se popularizou por designar ndao so os “gays” e “lésbicas”,
mas também aqueles que, independentemente de orientagdo sexual ou identidade
de género, sdo solidarios, abertos e “simpatizantes” em relacdo a diversidade
sexual. GLS também € utilizado para descrever as atividades culturais e
mercadoldgicas comuns a este segmento de pessoas, como referéncias as casas
noturnas e bares para o publico LGBT. A sigla GLS é excludente porque nao
identifica as pessoas bissexuais, travestis e transexuais. Dessa forma, ndo deve ser
empregada como referéncia a esfera politica das diversas vertentes da comunidade
LGBT (CARTILHA, 2014, p.13);

= Heterossexual — Homem ou mulher que sente desejo pelo sexo oposto e
obtém prazer, predominantemente, nas relacbes sexuais mantidas com o sexo
oposto ao seu (ALONSO, 2009, p.49);

= Homossexual — Nome que se da ao homem ou a mulher que sente desejo
pelo mesmo sexo e, predominantemente, nas relagcdes sexuais mantidas com o
mesmo sexo. O termo homossexual é mais utilizado para designar o homossexual
masculino, enquanto o termo lésbica € mais usual para a homossexual feminina
(ALONSO, 2009, p.49);

= Intersexual ou intersexo — Conhecidos antigamente como hermafroditas,
Sa0 pessoas que possuem genitais ambiguos, com caracteristicas de ambos os
sexos e que podem se reconhecer como homem ou como mulher, independente da
caracteristica fisica;

= LGBT — No dia 8 de junho de 2008, durante a | Conferéncia Nacional
GLBT, promovida pelo Governo Federal, envolvendo mais de 10 mil pessoas em
conferéncias estaduais e 1.200 delegados/as nacionais, reunidos em Brasilia,
decidiu-se pelo uso da terminologia LGBT para identificar a acdo conjunta de
|ésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais, no Brasil. Posteriormente, em
dezembro de 2008, no maior evento do movimento LGBT do Brasil, o Encontro
Brasileiro de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais — EBLGBT,
também se decidiu pelo uso da sigla LGBT (CARTILHA, 2014, p.15);

» Lésbica — Mulher que se sente atraida afetiva e/ou sexualmente por
pessoas do mesmo sexo/género. N&o precisam ter tido, necessariamente,
experiéncias sexuais com outras mulheres para se identificarem como tal
(CARTILHA, 2014, p.15);



= Pansexual — Menos comentado/a, até mesmo nos livros sobre diversidade

sexual, mas ganhador/a das midias em 2015, apods declaracdo da atriz americana

Miley Cyrus, os/as pansexuais assim se identificam e se diferenciam dos/as

bissexuais:

Mas nao basta dizer que é bissexual?, alguém pergunta. Para Miley
Cyrus e muitas outras pessoas. Ndo. O site DifferenceBetween.net
oferece uma boa definicdo de pansexualidade : pessoas bissexuais
sentem atracdo sexual e romantica tanto por homens como por
mulheres e sé@o capazes de entrar em relagbes sensuais com
gualquer um dos dois sexos. Apesar de serem capazes de formar
relacionamentos significativos e duradouros com ambos o0s sexos,
individuos bissexuais podem, em maior ou menor medida, terem uma
preferéncia por um sexo. Pessoas pansexuais podem sentir atracado
sexual por individuos que se identificam como homem ou mulher; no
entanto, elas também podem sentir atracdo por aqueles que se
identificam como intersexo, terceiro-género, andrdgino,
transexual, ou qualquer uma das muitas identidades sexuais e
de género . Essa Ultima distingcdo é o que separa a pansexualidade
da bissexualidade . Pessoas que se identificam como pansexuais 0
fazem de propdésito, para expressarem que sdo capazes de sentirem
atracdo por varias identidades de género e orientacBes sexuais,
encaixem-se elas no binarismo de género ou ndo. Reconhecer a
existéncia de diferentes géneros e sexualidades é um aspecto
importante da identidade pansexual. Pessoas pansexuais sdo sim
bissexuais; no entanto, a bissexualidade ndo coloca a mesma énfase
em estar consciente da identidade de género e orientacdo sexual,
apenas, mais simplesmente, indica a atracdo para os dois sexos
biolégicos geralmente aceitos (grifos NOSs0s)
(www.differencebetween.net, 2015).

» Transformista - Individuo que se veste com roupas do género oposto,
movido por questdes artisticas (CARTILHA, 2014, p.17);

= Transgénero — Abrange uma série de opcdes em que a pessoa sente,

adota o comportamento e os atributos de género em contradicdo ao seu sexo

genital;

= Transexual — Homem ou mulher que, além de sentir desejo pelo sexo

oposto, apresenta dificuldades para sentir prazer com a sua genitalia e busca a

alteracdo da sua constituicdo fisica, por meio de cirurgia, para passar a ter, mesmo

que estéril, o 6rgdo genital do sexo oposto (ALONSO, 2009, p.50); individuo que

desde a tenra idade ndo aceita seu género, sentindo-se desconectado psiquica-

emocionalmente de seu sexo biolégico e, de modo geral, busca todas as formas de

se adequar a seu sexo psicolégico (DIAS, 2014, p.43);



= Travesti — Designa o homem ou a mulher que se veste, frequentemente,
com trajes do sexo oposto. Aceita 0 seu sexo biolégico, independente da orientacdo
sexual, ndo sente repulsa por sua genitalia, como ocorre com o transexual. Assim,
nao busca redesignacdo cirdrgica dos 0Orgdos sexuais, pois encontra gratificacao
sexual com o seu sexo bioldgico. O travestismo também é chamado de travestitismo
ou de eonismo (ALONSO, 2009, p.50). Utiliza-se o artigo definido feminino “a” para
referir-se a travesti (aquela que possui seios, corpo, vestimentas, cabelos e formas
femininas) (CARTILHA, 2014, p.17).

Sobre a diferenca entre travesti e transexual:

Travesti seria quem ndo vive propriamente um divércio entre seu
género e seu corpo, mas veste 0s apetrechos do outro género
apenas como fetiche para alimentar desejo e fantasia sexuais.
Transexual seria quem conhece uma tradicdo aguda entre seu sexo
anatébmico e sua identidade de género, a ponto de agir para mudar
seu corpo e ajusté-lo (a forca de hormonios e cirurgias) ao género
gue sente ser 0 seu (CALLIGARIS apud ALONSO, 2009, p.50).

= Fto M/ FTM / F2M — Expressdes em inglés utilizadas para designar a
mudanca biolégica do 6rgédo sexual feminino para o masculino, sobretudo por meio
de cirurgias de transgenitalizacdo (CARTILHA, 2014, p.16);

= Mto F/ MTF / M2F — Expressdes em inglés utilizadas para designar a
mudanca biolégica do 6rgédo sexual masculino para o feminino, sobretudo por meio
de cirurgias de transgenitalizacdo (CARTILHA, 2014, p.17);

= T-Lover — Refere-se a pessoas que sentem atragdo por travestis e/ou
transexuais. Em geral, essas pessoas assumem socialmente a identidade
heterossexual ou bissexual (CARTILHA, 2014, p.17).

Assim, percebe-se quao extensa € a relacdo de “rotulos”, muito além do
heterossexual — e este ndo é um rol fechado. Achou-se por bem inserir esta relacdo
agui, como se exp0Os antes, devido a falta de intimidade com estes termos daqueles
que ndo sdo da area da diversidade, que se notou durante a pesquisa para a
confeccao da tese.

E a maioria, se nao todos, que pertencem a orientacées heterodiscordantes
enfrentam preconceito quanto a sua orientagdo sexual, sobre o que Dias (2006,

p.76) esclarece:



A identificacdo do género do objeto de desejo, se masculino ou
feminino, é o dado revelador da orientacdo sexual, op¢ao essa que
nao pode merecer tratamento diferenciado. O fato de a atencéo ser
direcionada a alguém do mesmo ou de distinto sexo ndo pode ser
alvo de tratamento discriminatério, pois tem por base o proprio sexo
da pessoa que faz a escolha. A decisdo (...) que adote por critério,
ndo a efetiva conjuncdo das pessoas, de suas proprias vidas, mas a
mera coincidéncia de sexos parte de um preconceito social.

E também ha de se comentar o julgamento de imoralidade que sempre se
tenta impor quando se fala de qualquer orientacdo sexual que ndo a heterossexual.
A argumentacdo normalmente é voltada para a reproducdo, mas se trata de

argumentacao retrogada, a ser combatida:

A espécie humana € a Unica em que ha a separacao psiquica e fisica
entre o ato sexual prazeroso e a funcdo procriativa. Dessa
separacdo, e na medida em que ela ocorre, nasce a liberdade de
orientacdo sexual, que se tornou inerente ao homem. Individuos de
ambos os sexos tém o direito de entreter uma relagcéo sexual além da
simples necessidade de reproducdo, inclusive com pessoa do
mesmo sexo, 0 que ndo afronta os conceitos das sociedades
historicamente desenvolvidas. N&o cabe mais desfigurar para
desproteger, sendo por preconceitos que, presos ao passado, distorcem
no presente a evolucéo e a histéria da Humanidade (DIAS, 2006, p.77):

E numa frase bastante divulgada, Caio Fernando Abreu (1948-1996) também
se manifestou: “S6 que homossexualidade ndo existe, nunca existiu. Existe
sexualidade — voltada para um objeto qualquer de desejo, que pode ou néao ter
genitalia igual — e isso é detalhe. Mas ndo determina maior ou menor grau de moral
ou integridade”.

E sobre se assumir ndo heterossexual, oportunas as palavras de Bastos
(2007):

Assumir a homossexualidade é uma atitude que requer ndo so
coragem, mas também consciéncia sobre as mudancas que essa
atitude provoca na vida daquele que resolve tomar essa deciséo,
para que se possa enfrentar com determinacdo, seguranca e
equilibrio o preconceito e a homofobia, ainda presentes na nossa
sociedade. Num grupo de pessoas homofébicas, como 0 nosso, sdo
grandes os desafios a serem enfrentados pelos pais de filhos
homossexuais, pelos pais gays, pelos casais gays e pelos filhos de
gays; porém, todos os obstaculos poderdo ser superados quando o
respeito e o amor se constituem nos elementos chaves no
relacionamento familiar.



Apbs essas varias orientacdes e consideracdes, cita-se uma idéia de Umberto
Eco sobre a ética e sua relacdo com o0 nosso corpo. O autor, numa entrevista
concedida ao Jornal Folha de S&o Paulo, nos idos 1994, sugeriu que a Unica ética
possivel no mundo moderno é a ética do respeito aos NOSSOS COrpos
principalmente no que se refere ao nosso relacionamento com o mundo, haja vista
gue a Unica coisa que de fato nos pertence é 0 nosso corpo e desrespeita-lo nas
suas mais variadas formas seria um ato de violéncia (SILVA, 2010, p.85).

Nas palavras do proprio Eco (1994):

E possivel constituir uma ética sobre o respeito pelas atividades do
corpo : comer, beber, urinar, dormir, fazer amor, falar, ouvir etc.
Impedir alguém de se deitar a noite ou obriga-lo a viver de cabeca
abaixada é uma forma intoleravel de tortura. Impedir outras pessoas
de se movimentarem ou falarem é igualmente intoleravel. O estupro
€ crime porque ndo respeita o corpo do outro. Todas as formas de
racismo e exclusdo constituem, em UGltima andlise, maneiras de
negar o corpo do outro . Poderiamos fazer uma releitura, a Unica,
de toda a historia da ética moderna, sob o angulo dos direitos dos
corpos e das relacdes de nosso corpo com o mundo (ECO, U.
Entrevista In: Jornal Folha de S&o Paulo, Caderno MAIS!, 3 de abril
de 1994, p. 6-7, apud SILVA, 2010, p.85 — grifos nossos).

Assim, com a resumida base conceitual e doutrinaria sobre Bioética, Direitos
Humanos e diversidade sexual, partimos para a reflexdo critica sobre os
Referenciais da Bioética como substrato para os Direitos Humanos na defesa da
vida digna e plena para todos os atores deste “mundo, mundo, vasto mundo” com

relacdo a sua orientacao sexual.



6 REFERENCIAIS DA BIOETICA, DIREITOS HUMANOS E DIV ERSIDADE
SEXUAL

“[...] o outro me olha e, como tal, detém o segredo de meu ser e sabe o
gue sou; assim, o sentido profundo de meu ser acha-se fora de mim,
aprisionado em uma auséncia; o outro leva vantagem sobre mim /.../ Sou
experiéncia do outro: eis o fato originario.”

Sartre (1905-1980)

“Porque todo o preconceito impede a autonomia do homem, ou seja, diminui

sua liberdade relativa diante do ato de escolha, ao deformar e,

consequentemente, estreitar a margem real de alternativa do individuo.”
Heller (1929- )

“Sou por aqueles que nunca foram dominados; pelos homens e mulheres
cujo temperamento nunca foi dominado; por aqueles a quem as leis, teorias,
convencgdes jamais conseguem dominar.”

Walt Whitman (1819-1992)

As relacdes que foram sendo construidas no corpo de desenvolvimento deste
estudo permitem afirmar que os direitos sexuais sdo Direitos Humanos, protegidos
pelo Direito Internacional dos Direitos Humanos e para 0os quais os Referenciais da
Bioética podem ser, a nosso ver, substrato adequado e necessario perante as
condicOes atuais.

A Etica e, portanto, a Bioética, apresenta-se como uma exigéncia do convivio
social e mais: a propria vida humana é um valor ético.

Dallari (1998, p.231) afirma a vida humana como valor ético e ressalta:

Qualquer acdo humana que tenha algum reflexo sobre as pessoas e
seu ambiente deve implicar o reconhecimento de valores e uma
avaliagdo de como estes poderdo ser afetados. O primeiro desses
valores é a propria pessoa, com as peculiaridades que sdo inerentes
a sua natureza, inclusive suas necessidades materiais, psiquicas e
espirituais.

(...

Por necessidade material, psiquica (aqui incluidas as necessidades
intelectuais e afetivas), espiritual, todo ser humano depende de
outros para viver, para desenvolver sua vida e para sobreviver. A
percepcdo desse fato € que faz da vida um valor (...)

Desse modo, reconhecida a vida como um valor , foi que se
chegou ao costume de respeitd-la, incorporando-a ao ethos de
todos os povos (...) independentemente de crencas religiosas ou de
convicgoes filosoficas ou politicas, a vida é um valor ético

Na convivéncia necessaria com outros seres humanos, cada pessoa
€ condicionada por esse valor e pelo dever de respeita-lo, tenha ou
nao consciéncia disso. A partir dai, € oportuno lembrar que tanto a
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, editada pela ONU em
1948, quanto os Pactos de Direitos Humanos que ela aprovou em



1966, proclamam a existéncia de uma dignidade essencial e
intrinseca, inerente a condicdo humana.

Portanto, a vida humana € mais do que a simples sobrevivéncia
fisica, é a vida com dignidade, sendo esse o0 alcance da exigéncia
ética de respeito a vida [...] (grifos nossos).

Assim, ao se ver a vida humana como valor ético, comeca-se a percebé-la
como o centro da Bioética e sendo também a vida um valor juridico chegamos ao
amago da unido da Bioética e do Direito, caminhando mais do que juntos:
caminhando em verdadeira tessitura um com o outro. Neste caso, a tessitura da
Bioética com os Direitos Humanos.

Tudo que € Direito € normativo, coercitivo. Mas da Bioética ndo se pode dizer
0 mesmo. Suas raizes estdo enfronhadas no mais profundo do ser humano, nas
suas escolhas, nas suas noc¢des éticas, no seu desejo ético, na sua angustia por um
mundo melhor, por um convivio social mais humanitario, justo, que nasce do amago
— no sentido de permitir e proteger a vida digna e ética, sem se apoiar ou basear em
dispositivos coercitivos e balizados em sanc¢fes. Se assim fosse, estariamos de volta
ao campo do Direito e da Moral.

Quando o Direito ndo € cumprido ou € descumprido, isso gera no mundo
social uma sancao equivalente & omissdo ou a acado do agente. Pela logica, deveria
ser o suficiente para que as normas legais fossem respeitadas e a sociedade
vivesse em paz e harmonia... mas nao € assim.

Os seres humanos precisam ver-se uns aos outros como seres humanos.
Quando me vejo no outro/a, o outro/a se vé em mim e assim 0 outro/a do/a outro/a
sou eu. Passo entdo, a ser merecedor/a dos direitos e do respeito que ele/a quer
para si e ele/a passa a ser merecedor/a dos direitos e do respeito que eu quero para
mim.

Caminhando nessa trilha de pensamento, a Bioética pode ser o substrato dos
Direitos Humanos para o respeito a diversidade sexual.

N&o adianta somente uma imposi¢ao externa — como as normas coercitivas
do Direito. E necessario que cada e todo ser humano interiorize que diversidade
significa diferenca, outro caminho! E soO isso! N&o significa indignidade, nem
inferioridade!

A Bioética € um lindo caminho para firmar as bases dos Direitos Humanos

nesse sentido.



E claro que as normativas S3o necessarias para evitar os abusos, para
obrigar que os Estados tomem medidas no sentido de cada vez mais proteger esses
grupos vulneraveis, mas o cidadao do dia a dia precisa de instrumentos outros para
tocar seu intimo além de dispositivos legais de um Tratado ou Convencéao.

E aqui a Bioética pode agir. E na Bioética que esta a fonte das normativas. As
normativas devem ser estabelecidas no interior do ser, estipuladas pela Bioética e,
s6 depois, tornarem-se normativas legais!

O ser humano tem de ser visto em sua integralidade. Nao simplesmente como
um ser capaz de entendimento cognitivo sobre um dispositivo legal, mas um ser que,
no momento de confronto intelectual ou de tomar atitude ndo se deixa levar pela
maioria ou pela vergonha de assumir quem é e o0 que defende. Alguém que
internaliza e ndo se omite ou se sente constrangido de assumir que todos sao
realmente Pessoas. E s6 isso. Ou melhor: e Tudo isso.

Alguém que compreenda e defenda que as diferengas sao todas superficiais e
que justamente elas é que enriquecem o individuo. Um pouco mais de melanina...
ter nascido sobre uma terra na qual se fala outra lingua... gostar de outro tipo de
comida... ter outra orientagéo sexual e se sentir feliz. S&Go somente diferencgas.

S6 pessoas diferentes, enriquecendo umas a vida das outras, todas em busca
da felicidade nesta passagem tdo corrida, conturbada e cadtica neste minusculo
Planeta azul desta s6 mais uma Galaxia deste Universo.

A propria Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos da
UNESCO?, de 19 de outubro de 2005, veio com vistas & dignidade e ao respeito
aos Direitos Humanos por meio da Bioética. E claro que depende de cada um de
nos, mas sua efetivacao resultara no bem de todos.

A vida com dignidade é basilar nos Referenciais da Bioética e nas bases do
gue o Direito Internacional dos Direitos Humanos defende.

Assim, a defesa desta vida com dignidade vai criando a tessitura entre a
Bioética e os Direitos Humanos e vai construindo o caminho que queremos tentar
concretizar aqui: as pessoas cuja orientacdo sexual ndo pertence ao padréo
majoritario, erroneamente chamado e considerado o “normal”, tém direito & vida com

dignidade, em sua plenitude de felicidade e paz, defendida tanto pelos Direitos

9 Adotada por aclamacdo em 19 de outubro de 2005 pela 33%. Sessdo da Conferéncia Geral da
UNESCO. Cf. Documento completo no Anexo C.



Humanos quanto pela Bioética, da mesma forma que as de orientagdo
heterossexual o tém.
Have & Bahri (p.25, 2013) assinalam:

A Declaragéo Universal est4 direcionada para a definicdo de normas,
principios e procedimentos no campo da Bioética, universalmente
aceitos em conformidade com os Direitos Humanos garantidos pela
legislac&o internacional. E concebida, portanto, como um conjunto de
preceitos e principios gerais que permite uma melhor avaliagdo das
implicacdes dos problemas éticos mais relevantes, podendo ser de
grande ajuda para a tomada de decisdes nesse campo (...) nao
pretende resolver todos o0s problemas bioéticos existentes
atualmente e que evoluem a cada dia. Seu objetivo é estabelecer
algumas bases para os Estados que aspirem a legislar ou elaborar
politicas no campo a Bioética (...) a Declaracdo se fundamenta em
um direito inalienavel, como bem se reflete em seu titulo: fixa os
principios que estdo respaldados em regras que regem o respeito
pela dignidade humana, pelos Direitos Humanos e pelas liberdades
fundamentais. Ao se inspirar na Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, de 1948, claramente consagra a Bioética dentro da Lei
internacional de Direitos Humanos, com o fim de aplicar os Direitos
Humanos no campo especifico da Bioética.

Com a Declaracéo, fica claro o avanco, que ja vinha ocorrendo, da Bioética
para uma reflexdo aberta no e do mundo politico e social e aqui ela vai ao encontro
do objetivo desta tese.

Deve-se refletir sobre o0s varios papéis sociais que o homem vem
desempenhando e como, em contrapartida, seus pares estdo reagindo a estes
papéis, de que forma os Direitos Humanos estdo defendendo estas atuacdes e mais,
como a Bioética pode, deve e vem servindo de suporte para estas atuagfes, num
mundo no qual a diferenca deve incluir e ndo excluir, aconchegar e nao agredir,
ampliar e ndo esconder.

A partir dai, é possivel destacar alguns incisos e alguns artigos completos que
sdo perfeitamente aplicaveis as situacfes que envolvem a Bioética, os Direitos

Humanos e a diversidade sexual como, por exemplo:

Artigo 1 — Escopo

1. A Declaracéo trata das questdes éticas relacionadas a medicina,
as ciéncias da vida e as tecnologias associadas quando aplicadas
aos seres humanos, levando em conta suas dimensdes sociais |,
legais e ambientais.

(..

Artigo 2 — Objetivos

Os objetivos desta Declaracéo sao:



(.

c. promover o respeito pela dignidade humana e proteger os direitos
humanos, assegurando o respeito pela vida dos seres humanos e
pelas liberdades fundamentais, de forma consistente com a
legislacao internacional de direitos humanos;

(..)

Artigo 3 — Dignidade Humana e Direitos Humanos

1. A dignidade humana , os direitos humanos e as liberdades
fundamentais devem ser respeitados em sua totalidade.

(..

Artigo 8 — Respeito pela Vulnerabilidade Humana e pela Integridade
Individual

A wvulnerabilidade humana deve ser levada em consideracdo na
aplicacdo e no avanco do conhecimento cientifico, das praticas
médicas e de tecnologias associadas. Individuos e grupos de
vulnerabilidade especifica  devem ser protegidos e a
integridade individual de cada um deve ser respeita  da.

(..

Artigo 10 — Igualdade, Justica e Equidade

(..

A igualdade fundamental entre todos os seres humano s em
termos de dignidade e de direitos deve ser respeita  da de modo
gue todos sejam tratados de forma justa e equitativ. = a.

Artigo 11 — Nao-Discriminacdo e Nao-Estigmatizacéo

Nenhum individuo ou grupo deve ser discriminado ou
estigmatizado por qualquer razdo, o que constitui v iolagdo a
dignidade humana, aos direitos humanos e liberdades
fundamentais .

Artigo 12 — Respeito pela Diversidade Cultural e pelo Pluralismo

A importancia da diversidade cultural e do pluralismo deve receber a
devida consideracdo. Todavia, tais consideracbes ndo devem ser
invocadas para violar a dignidade humana, os direitos humanos e as
liberdades fundamentais nem o0s principios dispostos nesta
Declaracédo, ou para limitar sua abrangéncia.

Artigo 13 — Solidariedade e Cooperacao

A solidariedade entre os seres humanos e cooperacgao internacional
para este fim devem ser estimuladas.

Artigo 14 — Responsabilidade Social e Saude

(..)

2. Considerando que usufruir o mais alto padrao de saude atingivel é
um dos direitos fundamentais de todo ser humano, sem distin¢éo de
racga, religido, convicgao politica, condigdo econém ica ou social ,
0 progresso da ciéncia e da tecnologia deve ampliar :

(...

d. a eliminacdo da marginalizacdo e da exclusdo de ind ividuos
por qualquer que seja 0 motivo

(...)

Artigo 28 — Recusa a Atos Contrarios aos Direitos Humanos, as
Liberdades Fundamentais e Dignidade Humana

Nada nesta Declaracdo pode ser interpretado como podendo ser
invocado por qualquer Estado, grupo ou individuo, para justificar
envolvimento em qualquer atividade ou préatica de atos contrarios
aos direitos humanos, as liberdades fundamentais e a dignidade
humana (grifos NOSsOos -



<http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001461/146180por.pdf.>
Acesso em: jul. 2015.)

Os artigos e itens em destaque claramente unem a Bioética e o0s Direitos
Humanos, ja a partir do titulo da Declaracao e, analiticamente, podem ser aplicados
a situacfes nas quais estejam envolvidos cenérios da diversidade sexual, que serdo
comentados de forma generalizada e que foram destacados no texto original da
Declaracdo, mas nota-se, precipuamente, que a maioria envolve a dignidade da
pessoa humana.

De acordo com Moraes (2006, p.34):

A dignidade é um valor espiritual e moral inerente a pessoa, que se
manifesta singularmente na autodeterminagdo consciente e
responsavel da propria vida e que traz consigo a pretensdo ao
respeito por parte das demais pessoas, constituindo um minimo
invulneravel que todo estatuto juridico deve assegurar, de modo que,
somente excepcionalmente, possam ser feitas limitacbes ao
exercicio dos direitos fundamentais, mas sempre sem menosprezar a
necessaria estima que merecem todas as pessoas enquanto seres
humanos (grifos nossos).

Para Sarmento (2000), a dignidade da pessoa humana, “além de irradiar
sobre todo o ordenamento juridico ndo (deve) limitar apenas a atuacdo do Estado,
mas todas as relagdes sociais (apud DIAS, 2006, p.62 — grifo n0ss0).

Todas as vezes que a orientacdo sexual é desrespeitada, que serve como
forma de exclusdo social, de discriminagdo, que € utilizada como estigma, que
afasta as pessoas da solidariedade, que deveria ser para todos, que as segrega no
atendimento a Saude, que ndo permite que elas sejam tratadas de forma justa e que
as coloca como grupo vulneravel por serem um grupo menor, alvo de tudo isso face
a Sociedade, temos todos os artigos e alineas destacados sendo desrespeitados,
simplesmente porque essas pessoas exercem sua orientacdo sexual de forma
adversa do que a maioria, e tem sua dignidade atingida no amago.

A tessitura, a trama Direitos Humanos-Bioética pode se fundir muito mais e
criar um tecido enorme que envolva as duas areas e aconchegue aqueles que nesta
seara, a da orientagdo sexual, estdo neste momento precisando justamente desse
aconchego e dessa protecao.

O Direito é, ha muito, uma Ciéncia, pertencente a area das Ciéncias Sociais.

A Bioética trata-se de uma area de Conhecimento que, na construgdo de seu corpo



de doutrina, tem ligado-se a varias outras Ciéncias, incorporando novas formas de
reflexdo para o tempo presente e de responsabilidade para com as geragodes futuras.
Segundo Barretto (s.d):

A Bioética surge, assim, como o mais novo e complexo ramo da ética
filoséfica, pois trata da responsabilidade em relacdo a humanidade
do futuro e, a0 mesmo tempo, considera a pessoa humana como
detentora de direitos inalienaveis.

Contribuem, assim, para estabelecer os seus fundamentos duas
linhas do pensamento contemporaneo: a primeira, peculiar a tradicdo
liberal, onde se proclamam e afirmam os direitos da pessoa humana,
como limites & acdo do Estado e dos demais individuos; a segunda
socorre-se de uma nova linha do pensamento filosofico, originaria da
primeira, mas que passa a pensar a acdo do individuo, ndo somente
no quadro de suas consequéncias imediatas, mas principalmente em
funcdo de suas repercussdes futuras. Trata-se, portanto, de construir
uma ética que ird materializar-se em novas responsabilidades.

Quando passamos a analisar a Bioética por meio de seus Referenciais e
entendemos que as atitudes bioéticas tém essas novas responsabilidades as quais
se referiu Barretto, claro fica que a Bioética vem se tornando essencial para a
sobrevivéncia da Humanidade na medida em que abarca sob suas asas atitudes
voltadas ndo mais sO para a Medicina e para a Biologia, mas para todos os setores
da vida, envolvendo liberdade, direitos e deveres da pessoa, da Sociedade e do
Estado, funcionando tanto como fonte de Direitos Humanos quanto como substrato
aos dispositivos desses Direitos Humanos ja dispostos, o que interessa diretamente
a este estudo neste momento.

Movidos pela angustia libertadora que movimenta e torna possivel a
efetivacdo de mudancas, bioeticistas podem e devem se jogar num dialogo
inflamado, mas racional, no qual pessoas livres — e diferentes — sdo capazes de
expor suas diferencas na busca e luta constante por uma vida digna e feliz.

E aqui os Referenciais da Bioética podem exercer seu papel junto aos
dispositivos do Direito Internacional dos Direitos Humanos.

Isso s6 € possivel numa sociedade democrética, na qual a Bioética vai se
firmando ao lado dos dispositivos do Direito, conscientizando e se enraizando no
interior dos individuos, tornando possivel e real essa vida ética, feliz, equanime que
todos defendem no discurso, mas que some nas cenas do dia a dia, nos confrontos

das ideias, das diferencgas, das nuances...



E preciso cada vez mais reconhecer os problemas (bio)éticos que clamam e
exigem reflexdo para a defesa do ser humano, de sua vida e de sua dignidade e
neste campo se encontra o universo da discussao em torno da diversidade sexual.

Os Referenciais surgem, entdo, como substrato para os Direitos Humanos e

sobre eles bem explica Hossne (2009, p.211):

A ética (e a bioética) é basicamente uma reflexdo e/ou juizo critico
sobre valores (ndo raramente cercada de conflitos ou dilemas) e que,
em ultima analise, implica uma opcéo de valores. Por isso 0 exercicio
da ética pressup8e uma condicdo fundamental: liberdade para qué?
Para a opcéo e devida responsabilidade.

A deliberacéo (e opc¢ao) se faz, no geral, nos ja classicos “principios”
(ndo-maleficéncia, beneficéncia, autonomia, justica) ou fundamentos
da Bioética.

Em publicacdo anterior (Hossne, 2006), foi apresentada a ideia de
utilizar os principios como ‘“referenciais”, ao lado de outros
referenciais.

Com a ideia dos referenciais, ndo se pretende discutir o
“fundamentalismo” ou o “principialismo”; pretende-se, sim, trazer
novos subsidios para a adequada deliberacéo (opc¢éao) ética.

Os “principios” da nao-maleficéncia, beneficéncia, autonomia e
justica, agora tomadas como referenciais, encontram-se amplamente
estabelecidos e discutidas na literatura pertinente a bioética. Ao
propor outros referenciais, consideramos valido (e até mesmo
necessario) analisa-los como tal.

E enredando cada vez mais as tramas da tessitura entre Pivctica oo™

lireitas Hrimanos oo PBisctica oo Wireitss Hiimanas oo Biodtioa oo ... num

movimento infinito, no qual ndo se sabe exatamente onde comeca um e termina a

outra, ou comeca uma e termina o outro, que vai formando o tecido, cuja amarracéo

*1 0 simbolo do infinito, representado pelo sinal 2, tem uso numérico, mas também representa a
eternidade, o sagrado, a divindade, a evolucdo, o amor e o equilibrio entre o fisico e o espiritual. Ele é
representado por um oito deitado, ou seja, uma curva geométrica com um traco continuo
simbolizando em sua forma a inexisténcia do inicio e do fim, ou até mesmo do nascimento e da
morte. Do latim infinitu, significa, principalmente, as coisas que ndo tem limites, que sdo incontaveis,
imensuraveis. Essa imagem é conhecida desde a Antiguidade, encontrada nos desenhos celtas. Na
mitologia grega, aparece no cetro (caduceu) de Hermes, representando a relacdo existente entre
deuses e humanos e, também, na lenda de Ourobors — ou Oroboro, uma criatura mitolégica em forma
de serpente, minhoca, cobra ou dragdo que engole a prépria cauda formando um circulo e, por isso,
simboliza o ciclo da vida, a eternidade, a mudanca, o tempo, a evolu¢éo, a fecundac¢éo, o nascimento,
a morte, aressurreicao, a criacao, a destruicao, a renovacao. Além disso, muitas vezes, Ouroboros
esta associado a criacao do Universo (Disponivel em:
<http://www.dicionariodesimbolos.com.br/infinito/>. Acesso em: 25 out. 2015. Verbetes: Simbolo do
infinito e Ouroboros).



final sera dada pelos Referenciais, que se analisam e sobre 0s quais se comenta a

partir do préximo item.

6.1 Referenciais da Bioética e diversidade sexual

A Bioética se alimenta da reflexdo critica. Nao é a toa que sua base esta na
Filosofia, j& que sem a Filosofia ndo ha essa reflexdo e sdo as angustias da vida e
do dia a dia e que levam a essa reflexdo que tem contribuido para a criagcdo e o
desenvolvimento da doutrina em Bioética.

Assim como a pesquisa, seja a pura, seja a de campo, a reflexao critica é de
suma importancia.

E a partir da reflexiio de como essas angustias estéio atingindo e modificando
a vida, o ser humano, a natureza, os animais e o Planeta em si que se parte para
uma pesquisa em busca de analisar os fatos concretos e como se pode melhorar
essa vida insana a partir de sua analise e dos resultados obtidos.

Ainda assim, voltaremos para o campo da reflexdo, pois pesquisa pela
pesquisa nao trara resultados na vida concreta.

O verdadeiro sentido e auxilio para a Humanidade sera a utilizacdo dos dados
dessa pesquisa na obtencédo de seus resultados, seja na Medicina, na Sociologia, no
Direito, na Antropologia, na Biologia... enfim, na aplicacdo para tentar resolver as
angustias do ser humano, face a sua propria vida e face ao Planeta, em seus
aspectos ambientais e animais.

A reflexao critica ndo produzira algo que possa ser transformado em produto,
mas apresentara caminhos que poderao vir a permitir ao ser humano transformar-se
e transformar cada vez mais sua vida no Planeta, perante seus pares, 0s animais e
0 proprio ambiente.

Desta maneira, a reflexdo de como a Bioética pode e deve agir nos diversos
campos da vida na Terra € um possivel e proficuo caminho para resolver essas
angustias.

Neste estudo, a reflexdo tem como base os Referenciais da Bioética, como
mencionado na introducdo e no caminho até aqui. E, para aprofunda-la no tema
Diversidade Sexual, a reflexdo perante os Referenciais da Bioética se estruturara da

maneira exposta a seguir.



Agir pela Bioética é também fazer uma opcao de valor. Essa opcéo de valor
pode ser vista sob trés prismas®®. O primeiro deles é o conceitual, no qual se
encaixam os Referenciais em si.

O segundo esta relacionado ao agente, isto €, a op¢ao/a proposta de acao e,
portanto, ao social.

O terceiro se relaciona a instituicdo sociopolitica na qual esta opc¢ao de valor
esta ocorrendo. Ao agir, 0 agente bioético muda a Sociedade.

A partir dessa opcdo de valor, podemos formar a base para a analise dos
Referenciais, neste momento.

Assim, a dignidade humana é o Referencial para a decisdo; o Referencial
para os préprios Referenciais, ja enraizado nos préoprios Direitos Humanos e aqui se
da a perfeita tessitura entre os dois — Bioética e Direitos Humanos.

O valor da dignidade humana vem sendo consagrado tanto nos
ordenamentos juridicos internos, como nas declara¢des internacionais, visando
sempre a proteger cada vez mais efetivamente o ser humano.

No preambulo da propria Declaracdo Universal dos Direitos Humanos
proclama-se o0 valor fundamental da dignidade: “Considerando que o
reconhecimento da dignidade inerente a todos os membros da familia humana e
dos seus direitos iguais e inalienaveis constitui o fundamento da liberdade, da
justica e da paz no mundo [...]"(1948, grifo nosso).

Assim, ao se falar em dignidade, fica claro que a dignidade humana pode ser
considerada o cerne dos Direitos Humanos.

Ainda sobre a dignidade, destaca-se que:

Outra questdo importante a respeito da dignidade consiste no fato de
gue a Constituicdo brasileira de 1988, ao referir-se a este principio
como fundamento da Republica Federativa do Brasil, relacionou-o a
condi¢cdo humana de cada individuo. Nao obstante, porém, o carater
individual da dignidade, ndo ha como negar a esse principio uma
necessaria dimensao comunitaria e social , justamente pelo fato
de todos os seres humanos serem livres e iguais em dignidade

Conforme expde Sarlet (2001, p. 23), o pensamento kantiano sobre a
moral constitui-se a base da ideia de dignidade atual, ha uma
necessaria dimensdo intersubjetiva e relacional da dignidade da
pessoa humana. Assim, segundo Kant, na perspectiva de Sarlet
(2001), o exercicio da liberdade, expressdo maxima da autonomia de

2 Fonte: desenvolvido pela autora, com base em notas de aula (anotacdes manuscritas). Doutorado
em Bioética, Centro Universitario Sdo Camilo. Disciplina: Fundamentos de Bioética (professor William
Saad Hossne, 2015).



vontade e, portanto, da dignidade humana, deve ocorrer dentro de
uma sistematica, de tal modo que o respeito a si préprio e o respeito
mutuo estdo implicados no exercicio dessa liberdade (MATTOS,
RAMOS & VELOSO, 2015, p.45 — grifo n0sso).

Neste sentido, a0 se mencionar o respeito muatuo, torna-se possivel, de
imediato, relacionar a dignidade ao fato de que este respeito matuo engloba todos e
todas as facetas do individuo, inclusa aqui sua orientacdo sexual. Ou seja, a
orientacdo sexual de alguém ndo pode ser motivo para desrespeito a sua dignidade,
seja em que situacao for.

Moraes (2006. p. 25) assim se pronuncia sobre dignidade:

A dignidade é um valor espiritual e moral inerente a pessoa, que se
manifesta singularmente na autodeterminacdo consciente e
responsavel da prépria vida e que traz consigo a pretensdo ao
respeito por parte das demais pessoas, constituindo-se um minimo
invulneravel que todo estatuto juridico deve assegurar, de modo que,
somente excepcionalmente, possam ser feitas limitacbes ao
exercicio dos direitos fundamentais, mas sempre sem menosprezar a
necessaria estima que merecem todas as pessoas enquanto seres
humanos.

Dando sequéncia a maneira como os Referenciais serdo tratados neste
estudo, destaca-se que o sigilo, a privacidade, a confidencialidade, o néo
preconceito e 0 ndo mau carater sao caracteristicas do agente bioético,
fundamentais na analise e na reflexdo que ora se processa. Sao exigéncias do
carater do individuo. A responsabilidade e a liberdade tém de estar presentes... Sao
exigéncias dos Referenciais.

Nesse universo, baseado nos trés prismas acima expostos, 0os Referenciais
gue serdo mais profundamente analisados serdo a autonomia, a solidariedade, o
altruismo, a vulnerabilidade, a alteridade, a espiritualidade, a prudéncia, a justica, a
equidade, a beneficéncia e a ndo maleficéncia.

Ademais, ha de se considerar que Bioética € deliberacdo. A decisdo vem
depois.

Para essa deliberacéo, € preciso estar pisando em terreno soélido, com bases
sélidas e, neste trabalho, esta base é composta pelos Referenciais mencionados,

sem hierarquizacdo entre eles, como explicitam Hossne & Segre (2011, p.40):



Contudo, nenhum dos referenciais deve ter, a priori, em qualquer
situacdo bioética, papel hegemdnico (...) Ndo somos adeptos da
hierarquizacdo tedrica dos referenciais, a priori. Nenhum dos
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referenciais € mais ou menos relevante — isto vai depender da
situacdo em andlise — ai sim, no processo de deliberacdo, em cada
caso, a hierarquizacéo podera ocorrer.

Assim considerados os Referenciais como estando todos e cada um no

mesmo nivel dos outros, comeca-se pela autonomia.

6.1.1 Referencial da Autonomia *

“Se cada ‘sujeito’ (e s assim ele podera ser sujeito e ndo ‘objeto’ de sua
vida) assumir sua ‘autonomia’, estara contribuindo para algum tipo de
mudanca na postura ética de sua comunidade.”

Segre, Silva e Schramm (1998)

“A diversidade sexual € um direito vinculado & autonomia e a liberdade de
expressdo, valores de nossa Constituicdo. Garanti-la € avancar na
construgdo de uma sociedade mais justa, tolerante e solidaria.”

Paulo Vannuchi (1950 - )

Considerando-se a autonomia o poder de autodeterminacgdo, a autonomia do
outro deveria sempre ser respeitada. E nédo é.

A orientacdo sexual diferente parece representar sempre uma grande ameaca
e O respeito a autonomia daqueles que sao heterodiscordantes parece ser sempre
assustador.

A orientacao sexual do outro tem incomodado, mesmo que ele ndo faga parte
efetiva da vida daqueles que se sentem incomodados. E o que se vé é que muitas
vezes esse “incOmodo” chega a um grau tdo elevado que ndo se consegue sequer
evitar o desrespeito aos Direitos Humanos, valorizando-se mais a exclusdo e a
agressao do que eles.

Incomoda a ponto de a opcdo pela relagdo pacifica, cordial, que so
engrandece e ensina, ser deixada de lado e valer mais a agresséo, o preconceito e a
segregacao, ndao permitindo que o0 outro exerca sua autonomia e seja livre para
expressar sua orientacao sexual, julgando ser melhor estigmatizar, excluir, ofender e

agredir.

3 Sobre autonomia como principio da Bioética a partir do Relatério Belmont, rever itens 3.2 e 3.2.2.



Se na Sociedade, ao se nascer, se € autbhomo para ser heterossexual, deve-

se poder exercer a mesma autonomia para ser homo, bi, trans, pan ou de qualquer

outra orientacao.

Para se tentar entender a angustia que a diferenca de tratamento e de papéis

gue se que impdem aos heterodiscordantes traz, antes da analise da autonomia

como Referencial da Bioética, apresenta-se sua definigéo:

E também:

Autonomia é um termo de origem grega cujo significado esta
relacionado a independéncia , liberdade ou autossuficiéncia

O antbnimo de autonomia € heteronomia, palavra que indica
dependéncia, submiss&o ou subordinagéo.

Em Ciéncia Politica , a autonomia de um governo ou de uma regido
pressupfe a elaboracdo de suas proprias leis e regras sem
interferéncia de um governo central nas tomadas de decisdes.

Em Filosofia , autonomia é um conceito que determina a liberdade de
individuo em gerir livremente a sua vida, efetuando racionalmente as
suas proprias escolhas. Neste caso, a autonomia indica uma
realidade que é dirigida por uma lei propria, que apesar de ser
diferente das outras, ndo é incompativel com elas (SIGNIFICADOS,
s.d. Verbete: Autonomia, grifos proprios).

Au.to.no.mi.a— sf (gr autonomia ) 1 Qualidade ou estado de
autdénomo. 2 Sociol e Polit Autodeterminacdo politico-administrativa
de que podem gozar, relativamente, grupos (partidos, sindicatos,
corporacdes, cooperativas etc.), em relacdo ao pais ou comunidade
politica dos quais fazem parte. 3 Liberdade moral ou intelectual.
4 Biol Independéncia funcional de partes do organismo ou do
organismo inteiro (MICHAELIS. Verbete: Autonomia).

Ainda sobre autonomia, assim se posiciona Pegoraro (2002, p.106-7):

[...] a autonomia € o principio da liberdade moral que respeita o ser
humano como agente moral independente e deve ser respeitada
pelos que defendem outras posi¢des éticas. Enfim, nenhuma moral
pode impor-se aos seres humanos contra a sua consciéncia. Mas a
autonomia ndo é qualidade moral absoluta; ela nunca é total porque
deve conviver com outros seres humanos igualmente autébnomos.
Por isso ela deve ser compatibilizada com os outros, como a
liberdade.



O conhecimento da origem e de alguns conceitos de autonomia é importante
e se sugere, também, que se aprofunde no contexto histérico da autonomia,
conforme leitura indicada**.

O conceito de autonomia ja aparecia no pensamento grego; naquele
momento, entretanto, estava voltado para as formas de governo e ao longo da
Histéria foi assumindo diferentes significados e sendo elaborada em paralelo ao

desenvolvimento da Historia do proprio homem:

Na Grécia antiga, historiadores como Tucidides e Xenofonte citam
povos que se rebelavam e buscavam sua independéncia (cf.
BOURRICAUD, 1985, p.52), o que mostra a presencga da ideia de
autodeterminacao politica das cidades. Mas a nocdo de autonomia
dos historiadores gregos fica restringida a ideia de autodeterminagao
das unidades politicas, as cidades. Ela é distinta da nocdo de
soberania, de autarquia, de poder absoluto. E aproximada do
conceito de autarcia, suficiéncia, de nao ter necessidade de ninguém
(ZATTI, 2007).

Somente na ldade Moderna, mais precisamente no lluminismo, o conceito de
autonomia passou a ser aplicado ao individuo. Na modernidade, o conceito foi
definido por Kant.

Durante o lluminismo, a ideia de individualidade veio a tona com grande forca,
associada ao respeito que se deve ter por essa individualidade, cuja importancia é
destacada e retomada na propria Declaracédo Universal dos Direitos do Homem e do
Cidadao®™.

Assim, a partir do lluminismo, “o individuo se torna um auténtico sujeito moral,
titular de direitos e deveres correspondentes, e capaz de querer o Bem voluntaria e
racionalmente” (SEGRE, M.; SILVA, F. L.; SCHRAMM, F. R., 1998, p.16) e assim vai
se desenvolvendo esta postura quanto a individualidade.

Nessa seara, Kant fez a “primeira formulagdo sistematica do conceito de
autonomia, aplicado ao individuo, para quem o sujeito moral em questéao é a pessoa,
isto €, o individuo racional e livre [...]" (SEGRE, M.; SILVA, F. L.; SCHRAMM, F. R.,
1998, p.16).

* Para maiores informacdes sobre o contexto histérico da autonomia, cf.: Contexto histérico,
semantico e filosofico . In: SEGRE, M.; SILVA, F. L.; SCHRAMM, F. R., 1998); ZATTI, Vicente.
Autonomia e Educagdo em Immanuel Kant e Paulo Freir e. Porto Alegre, 2007. Disponivel em:
<http://www.pucrs.br/edipucrs/online/autonomia/autonomia/conclusao.html>; SCHNEEWIND, Jerome
B. A Invencdo da Autonomia : uma histéria da filosofia moral moderna. Tradu¢cdo Magda Franca
Lopes. Séo Leopoldo: Unisinos, 2005. (Colecéo Ideias).

%5 Cf. texto completo em Anexo A.



Retomando-se as definicbes, Segre, Silva e Schramm (1998, p.15)
apresentam as seguintes observacbes sobre autonomia, de acordo com a

Semantica e a Filosofia:

Semanticamente, "autonomia” vem do grego autonomia, palavra
formada pelo adjetivo pronominal autos — que significa ao mesmo

non

tempo "o mesma", "ele mesmo" e "por si mesmo" — e nomos — que

non non non

significa "compartilhamento”, "lei do compartilhar”, "instituicao”, "uso",
"lei", "convenc¢do". Nesse sentido, autonomia significa propriamente a
competéncia humana em “"dar-se suas proprias leis".
Filosoficamente, "autonomia” indica a condi¢cdo de uma pessoa ou de
uma coletividade, capaz de determinar por ela mesma a lei a qual se

submeter. Seu antbnimo é "heteronomia".

Ja Beauchamp e Childress (2002, p.138) definem autonomia como: “O
governo pessoal do eu que é livre de inferéncias controladoras por parte de outros,
como limitagdes pessoais que obstam a escolha expressiva da intengao, tais como a
compreensao inadequada”.

Zatti (2007) apresenta a definicho de Lalande e destaca que:
"Etimologicamente autonomia é a condicdo de uma pessoa ou de uma coletividade
cultural, que determina ela mesma a lei a qual se submete" (LALANDE, 1999,
p.115).

Na Declaracdo de Direitos Sexuais (1997)*, a autonomia esta expressa:

3. O direito & autonomia e integridade corporal.

Todos tém o direito de controlar e decidir livremente sobre questbes
relativas a sua sexualidade e seus corpos. Isto inclui a escolha de
comportamentos sexuais, praticas, parceiros e relacionamentos,
desde que respeitados os direitos do proximo. A tomada de decisbes
livre e informada, requer consentimento livre e informado antes de
guaisquer testes, intervencdes, terapias, cirurgias ou pesquisas de
natureza sexual.

Nos Principios de Yogyakarta (2006), a autonomia aparece ja no preambulo,

além de em outras disposi¢oes:

Toda pessoa tem o direito a liberdade de opinidao e expressao, nao
importando sua orientacdo sexual ou identidade de género. Isto inclui
a expressao de identidade ou autonomia pessoal através da fala,
comportamento, vestimenta, caracteristicas corporais, escolha de
nome ou qualquer outro meio, assim como a liberdade para buscar,

%% Cf. documento completo em Anexo B.



receber e transmitir informacé&o e ideias de todos os tipos, incluindo
ideias relacionadas aos direitos humanos, orientacdo sexual e

identidade de género , atravées de qualquer midia, e
independentemente das fronteiras nacionais (grifo nosso).
(...)

Os Estados deveréo:

(...

c) Tomar todas as medidas legislativas, administrativas e outras
medidas necessarias para assegurar o pleno gozo do direito de
expressar a identidade ou autonomia pessoal, inclusive por meio da
palavra, comportamento, vestimenta, caracteristicas corporais,
escolha de nome ou qualquer outro meio (grifos nossos).

E também a prépria Declaracao Universal sobre
Bioética e Direitos Humanos*’ (2005) traz em seu corpo disposicdo sobre a

autonomia dos individuos:

Artigo 5 — Autonomia e Responsabilidade Individual

Deve ser respeitada a autonomia dos individuos para tomar
decisBes, quando possam ser responsaveis por essas decisdes e
respeitem a autonomia dos demais. Devem ser tomadas medidas
especiais para proteger direitos e interesses dos individuos nao
capazes de exercer autonomia (grifos nossos).

Piaget (1994, p.48) caracterizava autonomia "como a capacidade de
coordenacdo de diferentes perspectivas sociais com o0 pressuposto do respeito
reciproco".

Kamii (1985, p.72), seguidora de Piaget, afirma que:

A esséncia da autonomia é que as criancas se tornam capazes de
tomar decisdes por elas mesmas. Autonomia ndo € a mesma coisa
gue liberdade completa. Autonomia significa ser capaz de considerar
os fatores relevantes para decidir qual deve ser o melhor caminho da
acdo. Nao pode haver moralidade quando alguém considera
somente 0 seu ponto de vista . Se também consideramos o ponto
de vista das outras pessoas, veremos que ndo somos livres para
mentir, quebrar promessas ou agir irrefletidamente (grifo nosso).

Essa perspectiva de Kamii, considerando a vida em grupo, pode ser
destacada ao se falar em diversidade sexual.
N&o serd somente o0 grupo majoritario de uma sociedade que podera exercer

a autonomia. Os grupos nao considerados padrdo, como € o caso dos grupos que

47 cf. documento completo em Anexo C.



bY

estejam em universo a parte do grupo heterossexual, tem o mesmo direito de
exercer sua autonomia e de ser respeitado nesse exercicio.

Se essa autonomia nédo for respeitada, seria, como destacam Beauchamp e
Childress (2002) “negar a igualdade entre as pessoas, impondo suas proprias
convicgoes ou valores”.

Assim, vai se tornando possivel perceber e se destaca que a autonomia esta
intimamente ligada a ideia de sujeito e, como bem declaram Segre, Silva e Schramm
(1998, p.15):

[...] pensamos que uma reflexdo sobre a autonomia deveria comecar
justamente por questionar a possibilidade de sua definicdo. E isto
porque, muito simplesmente, na no¢do de autonomia esta envolvida
a ideia de sujeito (grifo nosso).

E essa ideia de sujeito vai permear toda a discussao sobre autonomia, quer
neste momento, quer em qualquer outro trabalho que profunda ou mais levemente
aborde a questéo, pois € esse sujeito que vai escolher entre pensar suas proprias
normas ou pensar de acordo com as normas dos outros, entendidos aqui os limites
tanto juridicos quanto relacionais presentes em toda vida em sociedade.

Diante dessa afirmacdo, questiona-se por que a diversidade sexual é um
tabu. E, especificamente neste estudo, porque essa questao causa tanta inquietacao
a Sociedade, principalmente quando se trata das orientacbes sexuais
heterodiscordantes.

Entende-se que a autonomia de um limitara a do outro, como bem expés
Pegoraro (2002, p.106-7), mas a de todos tem de ter o mesmo valor.

A reflexdo (bio)ética precisa sim, encontrar formas de se unir aos dispositivos
dos Direitos Humanos e fazer valer e respeitar esta autonomia que, no caso da
diversidade sexual, em nada ofende, diminui ou prejudica a do outro.

Segundo esta perspectiva, respeitar a autonomia da pessoa implica o
reconhecimento da capacidade de todas as pessoas para as proprias decisoes,
baseadas nos valores pessoais e crencas e a promocao efetiva de condi¢cdes que
favorecam o exercicio dessa autonomia. Desse modo, o respeito pela autonomia €
uma acdo que se da quando o direito das pessoas € assegurado, reconhecido e
promovido.

Como se expressa Fortes (1994, p.130):



Respeitar a autonomia é reconhecer que ao individuo cabe possuir
certos pontos de vista e que € ele que deve deliberar e tomar acdes
seguindo seu proprio plano de vida e acdo, embasado em crencas,
aspiracoes e valores préprios, mesmo quando divirjam daqueles
dominantes na sociedade (grifo nosso).

E aqui novamente se pode fazer uma relacao direta com a diversidade sexual:
nao importa o padrdo ou a orientagdo considerada dominante. A autonomia de
todos, maioria ou ndo, dominante ou nao, tem de ser respeitada.

Na Bioética, segundo Barrera (2001), o principio de autonomia é pensado
fundamentalmente em termos do direito de deliberar e escolher livremente, que cabe
a todo individuo.

Em decisbes juridicas™® é possivel, inclusive, identificar essa forte relagéo

entre os direitos sexuais e a autonomia.

8 Um dos exemplos esta na Ementa a seguir, quando estava no auge a luta pelo reconhecimento das
unides homoafetivas: "Ementa: 1. ARGUICAO DE DESCUMPRIMENTO DE PRECEITO
FUNDAMENTAL (ADPF). PERDA PARCIAL DE OBJETO. RECEBIMENTO, NA PARTE
REMANESCENTE, COMO AGCAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE. UNIAO HOMOAFETIVA
E SEU RECONHECIMENTO COMO INSTITUTO JURIDICO. CONVERGENCIA DE OBJETOS
ENTRE ACOES DE NATUREZA ABSTRATA. JULGAMENTO CONJUNTO. Encampagdo dos
fundamentos da ADPF n° 132-RJ pela ADI n° 4.277-DF, com a finalidade de conferir
"interpretacao conforme a Constituicdo" ao art. 1.723 do Cdédigo Civil. Atendimento das condi¢des da
acdo. 2. PROIBICAO DE DISCRIMINACAO DAS PESSOAS EM RAZAO DO SEXO, SEJA NO
PLANO DA DICOTOMIA HOMEM/MULHER (GENERO), SEJA NO PLANO DA ORIENTAGCAO
SEXUAL DE CADA QUAL DELES. A PROIBICAO DO PRECONCEITO COMO CAPITULO DO
CONSTITUCIONALISMO FRATERNAL. HOMENAGEM AO PLURALISMO COMO VALOR SOCIO-
POLITICO-CULTURAL. LIBERDADE PARA DISPOR DA PROPRIA SEXUALIDADE, INSERIDA
NA CATEGORIA DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS DO INDIVIDUO, EXPRESSAO QUE E DA
AUTONOMIA DE VONTADE. DIREITO A INTIMIDADE E A VIDA PRIVADA. CLAUSULA PETREA. O
sexo das pessoas, salvo disposicao constitucional expressa ou implicita em sentido contrario, nao
se presta como fator de desigualacéo juridica. Proibicao de preconceito, a luz do inciso IV do art. 3°
da Constituicdo Federal, por colidir frontalmente com o objetivo constitucional de "promover o bem de
todos". Siléncio normativo da Carta Magna a respeito do concreto uso do sexo dos individuos como
saque da kelseniana "norma geral negativa", segundo a qual "o que ndo estiver juridicamente
proibido, ou obrigado, esta juridicamente permitido". Reconhecimento do direito a preferéncia
sexual como direta emanacédo do principio da "dignidade da pessoa humana": direito a autoestima no
mais elevado ponto da consciéncia do individuo. Direito a busca da felicidade (desenvolver). Salto
normativo da proibicdo do preconceito para a proclamacéo do direito a liberdade sexual. O concreto
uso da sexualidade faz parte da autonomia da vontad e das pessoas naturais . Empirico uso da
sexualidade nos planos da intimidade e da privacidade constitucionalmente tuteladas. Autonomia da
vontade. Clausula pétrea (...) RECONHECIMENTO DA UNIAO HOMOAFETIVA COMO FAMILIA.
PROCEDENCIA DAS ACOES. Ante a possibilidade de interpretacdo em sentido preconceituoso ou
discriminatorio do art. 1.723 do Cdédigo Civil, ndo resolivel a luz dele préprio, faz-se necessaria a
utilizacé@o da técnica de "interpretacdo conforme a Constituicdo". Isso para excluir do dispositivo em
causa qualquer significado que impega o reconhecimento da unido continua, publica e duradoura
entre pessoas do mesmo sexo como familia. Reconhecimento que é de ser feito segundo as mesmas
regras € com as mesmas consequéncias da unido estavel heteroafetiva." (STF - ADPF 132 / RJ -
RIO DE JANEIRO ARGUICAO DE DESCUMPRIMENTO DE PRECEITO FUNDAMENTAL
Relator(a): Min. AYRES BRITTO Julgamento: 05/05/2011 Orgdo Julgador: Tribunal Pleno —
Publicacdo DJe-198 DIVULG 13-10-2011 PUBLIC 14-10-2011 EMENT VOL-02607-01 PP-00001) —
grifo nosso).



A autonomia vai sendo o instrumento que demonstrara que a liberdade de
cada ser humano deve ser resguardada, garantindo-se a vida digna no enfoque da
Sociedade plural de hoje mas persiste o problema de que caminho seguir para que
a autonomia seja preservada, a solidariedade garantida e a justica promovida.

Ao se falar na ja referida tessitura entre Bioética, Diversidade e Direito,
principalmente os Direitos Humanos, pode-se destacar a seguinte afirmacdo do
MPRJ — Ministério Publico do Rio de Janeiro (s.d), em artigo sobre Respeito a

diversidade sexual e a populacdo LGBT:

Urge destacar que a Republica Federativa do Brasil possui como um
de seus objetivos fundamentais promover o bem de todos, sem
gualquer espécie de discriminacdo (art. 3°, IV, da CRFB), sendo
certo que o principio da dignidade da pessoa humana (fundamento
da Republica — art. 1°, lll, da CRFB) e o principio da igualdade (art.
5°, caput, da CRFB) impdem o respeito social a diversidade e
obstam que a realidade vivenciada por uma pessoa que se relaciona
sexual e afetivamente com outra do mesmo sexo seja ignorada pelo
Estado, porquanto, necessariamente, aos pares homoafetivos deve
ser assegurada a mesma protecdo conferida as pessoas que
preferem constituir familia com alguém do sexo oposto, em virtude
dos principios aludidos e, por Obvio, porque isso expressa
autonomia de vontade , tendo o ser humano liberdade para dispor
da propria sexualidade (grifos nossos).

Aqui se volta para a capacidade do individuo para a autodeterminacao e isso
conduzira a conclusédo inequivoca de que, ao se falar em autonomia, esta se
reconhecendo que o individuo tem o direito de seguir suas proprias conviccdes —
seja em que area de sua vida for — e agir e decidir de acordo com elas, pertenca ele
a um grupo considerado majoritario — ou até mesmo padrdo — ou a um grupo hoje
ainda considerado minoritario.

O exercicio da autonomia deve ocorrer sob condicbes de seguranca e
respeito, mas, infelizmente, nem sempre é o que se vé quando a situacdo envolve a
diversidade sexual, em suas diversas orientacoes.

Para concluir sobre esse Referencial tdo importante, que alguns autores
chegam a nomear como “a espinha dorsal da Bioética” (GARRAFA, PESSINI, 2003,
p.278), traz-se a afirmacdo de Segre, Silva e Schramm (1998, p.21), tdo oportuna

neste momento:

A autonomia, apreendida conceitualmente, situa-se no polo oposto. A
ideia basica (da autonomia) é que todo ser humano pode decidir



E para adequar ao tema deste trabalho, no "pensar diferente

diferente ", acrescenta-se o “sentir diferente

sobre si mesmo, pareca justa ou ndo a sua conduta. Dentro do
respeito integral & ideia autonomista, ndo se julgam as razfes de
guem quer que seja (nem mesmo as do coracgdo ) para pensar, sentir
ou agir desta ou de outra maneira (...) Cabe lembrar, a esta altura,
gue ao falarmos sobre autodeterminacdo atemo-nos as situacdes em
gue do "pensar diferente ", ou "do agir diferente ", ndo resultam
danos para outras pessoas, ainda que possa haver prejuizo, em
nosso julgamento, para a propria pessoa (grifos nossos).

n

ou "agir

. No caso deste estudo, o sentir fora

do padréo da heterossexualidade que, em momento algum, pode servir de razdo ou

argumento para o desrespeito da autonomia ou do outro em si.

Respeitar o outro (bio)eticamente é dar-lhe a possibilidade de agir com

autonomia e impossibilita-lo disso seria, por espelho, grande desrespeito, pois

estaria sendo negada a ele a possibilidade de agir ou pensar conforme ele quer.

6.1.2 Referencial da Solidariedade

“A solidariedade é o sentimento que melhor expressa o respeito pela
dignidade humana.”
Franz Kafka (1883-1924)

Elogio da Dialética

Bertolt Brecht (1898-1956)
A injustica passeia pelas ruas a passos largos.
Os dominadores fazem planos para dez mil anos.
S6 a forca os garante, e
Dizem que tudo ficara como esta.

Nenhuma voz se levanta além da voz dos
dominadores.

No mercado da exploracéo se diz em voz alta:
Este é apenas o comeco!

Entre os oprimidos, muitos dizem:

Jamais se realizara o que queremos!

O que ainda vive nunca diga jamais!

O seguro nao é seguro. Nada ficara como esta.
Quando os dominadores falarem, falardo também os
dominados.

Quem se atreve a dizer jamais?

De quem depende a continuagédo desse dominio
Sendo de nds?

De quem depende a sua destruicdo?
Igualmente de nés.

Os caidos que se levantem!
Os que estéo perdidos que lutem!
Como pode calar-se quem conhece a situacdo?



Os vencidos de hoje serdo os vencedores de amanha,
E um novo "hoje" nascera do "jamais".

A Declaracéo de Principios sobre a Tolerancia (1995)*, ja em seu preambulo,

menciona a solidariedade®, tanto a intelectual quanto a moral:

Preambulo

Tendo presente que a Carta das Nacdes Unidas declara “Nés os
povos das Nacbes Unidas decididos a preservar as geracdes
vindouras do flagelo da guerra,... a reafirmar a fé nos direitos
fundamentais do homem, na dignidade e no valor da pessoa
humana,... e com tais finalidades a praticar a toleréncia e a conviver
em paz como bons vizinhos”,

Lembrando que no Predmbulo da Constituicdo da UNESCO,
aprovada em 16 de novembro de 1945, se afirma que “a paz deve
basear-se na solidariedade intelectual e moral da humanidade”
(grifo nosso).

Na Declaragdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (2005), também
h& mencéo a solidariedade:

Artigo 12 — Respeito pela Diversidade Cultural e pe  lo Pluralismo
A importancia da diversidade cultural e do pluralismo deve receber a
devida consideracdo. Todavia, tais consideracbes ndo devem ser
invocadas para violar a dignidade humana, os direitos humanos e as
liberdades fundamentais nem o0s principios dispostos nesta
Declaracéo, ou para limitar seu escopo.

Artigo 13 — Solidariedade e Cooperacéao

A solidariedade entre os seres humanos e cooperagao internacional
para este fim devem ser estimuladas (grifo nosso).

“9 cf. Documento completo em Anexo E.

*® Muitas vezes, solidariedade é confundida com fraternidade e, embora estudar as nuances que as
aproximam ou afastam nao esteja no escopo deste estudo, julgou-se por bem ao menos mencionar
tais diferencas. Assim, cf.: Le Osservatore Romano (<www.osservatoreromano.va/pt/news/nao-existe-
liberdade-nem-igualdade-sem-fraternidad#sthash.n8AAROMN.dpuf>, s.d. Acesso em: 26 jan. 2016):
“Com frequéncia, a fraternidade confunde-se com a solidariedade. A solidariedade tem como
finalidade corrigir as desigualdades e as injusticas, contudo, sem as colocar em discussdo. Ao
contrario, a fraternidade indica uma sociedade genuinamente igualitaria, uma igualdade ndo so6 de
direito, mas sobretudo de fato, em nome da iminente dignidade de cada ser humano. Numa
sociedade fraterna, os privilégios individuais ja ndo existem, e cada um cuida do outro, de cada
préximo. Implica um contacto imediato com as pessoas, reconhece que cada um € a0 mesmo tempo
diferente e igual a mim. Diferente porque cada um € Unico. Igual porque em cada um ha a chamada a
ser irmao em humanidade; somos irméos enquanto pertencemos a mesma familia humana. A
fraternidade enriquece a liberdade e a igualdade porque, ao contrario da liberdade liberal, a liberdade
fraterna sente-se responsavel pela liberdade do outro. Nao sou verdadeiramente livre se o outro nao
o for.



Na mesma Declaracdo, em mencgdo direta a individuos vulneraveis,

intimamente relacionados ao assunto deste estudo, encontra-se:

Artigo 24 — Cooperagéo Internacional

a) (...)

c) Os Estados devem respeitar e promover a solidariedade entre
Estados, bem como entre individuos, familias, grupos e
comunidades, com atencdo especial para aqueles tornados
vulneraveis por doenca ou incapacidade ou por outras condicdes
individuais , sociais ou ambientais e aqueles individuos com maior
limitacdo de recursos (grifos N0ssos).

Por oportuno convém analisar conceitos de solidariedade:

Solidariedade € o substantivo feminino que indica a qualidade de
solidario e um sentimento de identificagdo em relagdo ao sofrimento
dos outros. A palavra solidariedade tem origem no
francés solidarité, que também pode remeter a uma responsabilidade
reciproca. Em muitos casos, a solidariedade nao significa apenas
reconhecer a situacdo delicada de uma pessoa ou grupo social, mas
também consiste no ato de ajudar essas pessoas desamparadas
(<http://www.significados.com.br>. Verbete: solidariedade — grifo
Nosso).

Vale assinalar que foi Emile Durkheim®* (1858-1917), um dos fundadores da
Sociologia, quem primeiro se debrugou sobre 0s conceitos de solidariedade e a via
como “o conjunto de lagos que unem os individuos na constituicdo do grupo social”.

Goldim (2006, p.91), citando Schneewind, destaca:

JB Schneewind descreveu que as interagdes entre seres humanos
migraram de um comportamento egoista, onde o outro € utilizado por
mim para atingir os meus objetivos, para o altruismo, quando um
individuo se doa integralmente ao outro. No dizer de Augusto Comte,
criador do termo, altruismo é “viver para outrem”. Mas existe um
estagio posterior onde ndo ha nem o uso nem a doacdo, mas sim
uma troca sincera entre o0s participantes , quando ocorre a
solidariedade (grifo nosso).

O autor expressa a relacao existente entre a Bioética e a solidariedade e diz
que o “[..] senso de humanidade é inerente e fundamental a Bioética. Pensar

Bioética é pensar de forma solidaria , € assumir uma postura integra frente ao outro

5'1 Para aprofundamento sobre a ideia de Durkheim a respeito da solidariedade, cf.. DURKHEIM,
Emile. Da Divisao do Trabalho Social . Sdo Paulo: Martins Fontes, 1999.



e, consequentemente, frente a sociedade e a natureza” (GOLDIM, 2006, p.91 — grifo
NOSsO0).

Nesse caminho, de lacos que unem os individuos, de troca, assim professam
Hossne e Silva (2013, p.153-4):

As partes vivem em fun¢do umas das outras e também cada uma em
funcdo do todo de que participa. Se, por um lado, torna-se dificil
definir com exatiddo o que seja solidariedade, por outro lado
podemos afirmar decididamente que ela se situa no dominio da acao
— e da acao produtora de relagdes humanas.

Concretamente, essa acdo ocorre num mundo em desequilibrio, que
¢ aquele em que a solidariedade é necessaria. E importante
considerar os fatores que provocam esse desequilibrio no contexto
da “ordem mundial”: a instabilidade e a precariedade da vida num
mundo em que os direitos humanos ndo séo respeitados ; em que
a desigualdade € a regra das relagbes humanas e institucionais; em
gue a diversidade de qualidade de vida faz com que o0s ricos e 0s
pobres vivam em dois mundos incomunicaveis (grifo nosso).

E ainda segundo os autores (2013, p.155):

A solidariedade transmite, entre outras, a seguinte mensagem: vocé
nao esta soO, afaste a soliddo, estamos juntos com vocé. A

z

solidariedade é a demonstracdo pratica de como comunitarismo e
individualismo, respeitando-se mutuamente, podem também atuar
em harmonia, um fortalecendo o outro, na busca do valor de maior
valia, em cada caso; ambos atuam dentro do campo de liberdade de
opcao.

Bauman (2008, p.109) professa: “E melhor se preocupar do que lavar as
proprias maos, melhor ser solidario com a infelicidade do outro do que ser
indiferente, € muito melhor ser moral, mesmo que isso nao faca as pessoas mais
ricas nem as companhias mais lucrativas”.

E a solidariedade®, em sua relacdo com a Bioética e a diversidade sexual
pode se mostrar um Referencial bioético a ser aplicado em situa¢cées nas quais a
diversidade sexual se torna um verdadeiro embate no viver diario.

Como expdem Hossne e Silva (2013, p.153):

A solidariedade deve ser abordada numa perspectiva geral e total,
mas sem esquecer as possibilidades particulares que se abrem aos

*2 Para aprofundamento, cf.: HOSSNE. Bioética — Principios ou Referenciais. O Mundo da Saude ,
Sao Paulo, v.30, n.4, p.673-676, out./dez., 2006; HOSSNE, William Saad; SILVA, Franklin Leopoldo
e. Dos referenciais da Bioética — a Solidariedade. Bioethikos , v.7, n.2, p.150-6, 2013.



individuos e grupos diferenciados em suas experiénc ias. Mesmo
porque a solidariedade ndo € assunto de especialista, nem objeto de
investigacao teorica, mas o apelo sempre presente na relacao que se
tem com a fragilidade humana — tanto nas situacfes determinadas
em que as caréncias se manifestam de modo imediato, quanto nas
relacbes cotidianas com os semelhantes. No mesmo sentido, ha de
se pensar conjuntamente os meios de oferecer auxilio de todo tipo
aos males que o ser humano sofre, notadamente da parte de outros
seres humanos, em situacdes de guerras e catastrofes, e as
estratégias possiveis para tornar o mundo melhor alcangando novas
formas éticas e politicas de viver junto.

Abre-se um leque imenso de acgbes, que vdo desde o cuidado
biol6gico até as dimensfes sociais da vida e que correspondem as
diversas formas de violéncia as quais os individuos se acham
expostos.

Dessa reflexdo de Hossne e Silva e com base nos conceitos expostos, pode-
se concluir que a solidariedade é muito bem vinda nos conflitos que tém envolvido
os atores da diversidade sexual, haja vista que individuos e grupos de homo, bi,
trans, Iésbicas ou quaisquer outros que néo sejam heteros sdo grupos diferenciados
em suas experiéncias.

Infelizmente diferenciados, na maioria das vezes, de forma negativa, pois sédo
excluidos, estigmatizados, agredidos, ofendidos, discriminados, enfim, alvo de a¢des
condenadas tanto pelos Direitos Humanos quanto pela Bioética.

Entdo, exercitar a solidariedade em forma de acdo, caminho também proposto
por Hossne e Silva (2013), é a perpetuagcdo de mais um Referencial se enredando
aos Direitos Humanos na defesa de um grupo vulneravel — os ndo heterossexuais —
perante uma Sociedade que em sua maioria insiste em nado agir a favor de todos, em
defesa de todos e por todos.

Reconhece-se que a solidariedade pode ser um proficuo caminho para, junto
aos demais Referenciais, fazer brotar e sustentar a luta pela dignidade dos grupos

de diversidade sexual, por meio ndo s6 de conceitos, mas de acoes:

Assim, a interpretacdo da solidariedade é um processo aberto:
guanto mais a experimentarmos, mais a conheceremos — e iSso em
virtude de nado se tratar apenas de uma nogdo ou conceito, mas
principalmente de uma pratica ou modo de vida. Essa caracteristica
nos permite transitar da solidariedade enquanto marca ética das
relacbes humanas em seu sentido universal para a solidariedade no
nivel da conduta individual, nos vérios aspectos da existéncia
(HOSSNE; SILVA, 2013, p.155).



7

Ainda sobre solidariedade, € interessante comentar: “E uma palavra
frequentemente esquecida ou silenciada porque incomoda. Quase parece um palavrao:
solidariedade", disse 0 Papa, em discurso (JORNAL NACIONAL, 2013).

Este aspecto “silenciado”, destacado pelo Sumo Pontifice, deve ser vencido. A
solidariedade precisa ser aplicada em toda a sua extensao de acao, para que se tire a
pessoa da situacdo em que se encontra e que gera a necessidade da aplicacdo da
solidariedade.

E preciso trabalhar por um mundo mais justo e mais solidario e esta solidariedade
precisa se estender aos individuos e grupos considerados vulneraveis perante 0s grupos
majoritarios ou mais aceitos, por serem os considerados padrao.

Nossa vida em Sociedade precisa entender e respeitar toda e qualquer
diversidade, inclusive a sexual.

Entender que a solidariedade € um caminho para o bem comum, no qual o
expoente € 0 “nds”, por meio de agbes efetivas, sem permitir que a indiferenca tome
conta do cotidiano, por mais que a diferenca esteja e se faca presente, pode se
tornar caminho frutifero para o dia a dia digno.

Tornar os Referenciais da Bioética — tanto a solidariedade, que ora se
comenta, quanto os demais — caminhos para a reflexdo dessas acdes podera
auxiliar a aplicacdo dos dispositivos dos Direitos Humanos em favor da diminuicéo
das desigualdades e, por que nado dizer, da dor que permeia o cotidiano do outro
que, por ser diverso do padrdo, muitas vezes sente a indiferenca em sua dor e
exclusao, enfrentando muitas situagdes de vida muito mais complexas do que as
gue precisaria enfrentar.

Assim, é inegavel que a solidariedade € um Referencial importantissimo para
uma sociedade que queira trabalhar e vencer a excluséao, defendendo os direitos dos
vulneraveis, livrando-os de todas as injusticas, agressoes, indiferencas e dores
majoradas, unindo-a aos demais Referenciais ja citados e aos que ainda o serao,
neste estudo, incluso aqui o altruismo, sobre o qual serdo as consideracbes a

sequir.



6.1.3 Referencial do Altruismo >3

“Uma pessoa € Unica ao estender a méo, e ao recolhé-la inesperadamente
se torna mais uma. O egoismo unifica os insignificantes.”
William Shakespeare (1564-1616)

"Viver para os outros é ndo somente um ato de dever, mas também um ato
de felicidade."
Auguste Comte (1798-1857)

Escritores, filosofos, poetas... muitos se aventuram nas letras a escrever
sobre o altruismo. Alguns a favor, mas outros, nem sempre defendendo este ato

humano, como se observa:

Muita gente estraga a vida com um doentio e exagerado altruismo
(Oscar Wilde — 1854-1900) / Aquele que € indiferente ao bem estar
dos outros ndo merece ser chamado homem (Zarathustra — 660 a.C.-
583 a.C.) / A nossa felicidade sera naturalmente proporcional em
relacdo a felicidade que fizermos para o0s  outros
(Allan Kardec — 1804-1869) / O egoismo ndo consiste em vivermos
0S nossos desejos, mas sim em exigirmos que 0s outros vivam da
forma como nds gostariamos. O altruismo consiste em deixarmos
todo o mundo viver do jeito que bem quiser (Oscar Wilde —1854-
1900). / Ndo haja medo que a sociedade se desmorone sob um
excesso dealtruismo. Nao ha perigo desse excesso
(Fernando Pessoa - 1888-1935). / Jamais alguém fez algo
totalmente para os outros. Todo amor é amor préprio. Pense
naqueles que vocé ama: cave profundamente e vera que ndo ama a
eles; ama as sensacdes agradaveis que esse amor produz em vocé!
Vocé ama o desejo, ndo o desejado (Friedrich Wilhelm Nietzsche —
1844-1900).

Percebe-se que no decorrer de seu caminhar, nem sempre o homem
concordou que o altruismo fosse um ato positivo e expressou isSso, como se nota
acima. Antes de partir para os comentarios sobre o altruismo como Referencial da
Bioética, inicia-se mencionando definicdes e o surgimento do vocébulo.

A palavra altruismo foi criada por Auguste Comte®*, em 1830. Embora muitos

a confundam com solidariedade, é dela bastante distinto e, apesar de intimamente

*% Para aprofundamento, cf.: HOSSNE. Bioética — Principios ou Referenciais. O Mundo da Saude ,
Sao Paulo, v.30, n.4, p.673-676, out./dez., 2006. HOSSNE, Wililam Saad; PESSINI, Leo. Dos
Referenciais da Bioética — o Altruismo, Bioethikos . Sao Paulo, v.4, n.8, p.365-384, jul, 2014.

> Para aprofundamento sobre altruismo em August Comte, cf.. COMTE, Auguste. Os pensadores:
Auguste Comte . Tradugdo José Arthur Giannotti e Miguel Lemos. Sdo Paulo: Abril Cultural, 1978.
(Colecéo: Os pensadores).



relacionados, solidariedade e altruismo tem em seu interior diferencas™
significativas.

Como exp0be Vesce (s.d.):

A palavra altruismo foi criada por Auguste Comte, filésofo francés
gue, em 1830, a caracterizou como o grupo de disposi¢cdes humanas,
sejam elas individuais ou coletivas, que inclinam os seres humanos a
se dedicarem aos outros. Portanto, altruismo ndo é sinbnimo de
solidariedade como muitos pensam, € um conceito muito mais amplo.
E um conceito que se opde ao egoismo (inclinagdes especifica e
exclusivamente individuais ou coletivas).

Quanto a afirmacdo de Comte de que "Viver para os outros é ndo somente

um ato de dever, mas também um ato de felicidade", Smith (s.d.) comenta:

Ao apelar para a felicidade como consequéncia de exercitar Nnossos
sentimentos altruistas, Comte pode ser acusado de introduzir um
elemento egoista em seu esquema altruista, entdo ele esclarece a
qguestdo. Embora o altruismo seja a Unica fonte possivel de felicidade
verdadeira, a felicidade pode ou né&o resultar de atos altruistas. Em
nenhum caso, no entanto, a felicidade pessoal deveria ser
0 motivo para atos altruistas. Se nds “ganhamos” a felicidade ou ndo
por servir a humanidade € irrelevante. Nos comportarmos
altruisticamente porque queremos ser felizes € manchar o altruismo
com um motivo egoista; € degradar nosso dever de servir a
humanidade no nivel de um desejo egoista para a felicidade pessoal.
Comte claramente entendeu que sua teoria do altruismo era
incompativel com qualquer nogdo de direitos e individualismo, os
quais ele frequentemente associava com tendéncias “anarquicas” de
desobedecer as autoridades. Nossas obrigacdes para com 0s outros
— passadas, presentes, e futuras — sdo tao extensivas que nés jamais
poderemos completamente cumpri-las, entdo, nunca poderemos
reivindicar direitos préprios.

O Dicionario de Filosofia de Abbagnano® (2007, p.35-6) apresenta uma longa

explicagdo no verbete altruismo, que se resume a seguir:

55Diferen<;a entre altruismo, generosidade e solidariedade - segundo
Oren Harman: “Altruismo, empatia, solidariedade, generosidade sdo todos conceitos relacionados,
mas héa diferengas e distingées importantes entre eles. Quando cientistas e cientistas sociais falam
sobre altruismo, geralmente estéo falando de uma acdo em que, para beneficiar o outro, o individuo
arca com um custo ou prejuizo para si proprio. Embora o altruismo tenha importancia social, € muito
mais uma acdo pessoal, motivada por razdes pessoais de diferentes tipos e voltada a alvos
particulares. Solidariedade é um conceito mais social, baseado no sentimento coletivo de unidade, e
nao requer sacrificio pessoal. A generosidade pode ser uma forma de altruismo, mas ndo precisa ser,
tecnicamente falando. Todos os termos tém histérias e usos diferentes, vindos de diferentes
tradicbes” (SORG, 2011).

% Sugere-se consultar o verbete in loco.



ALTRUISMO (in. Altruism; fr. Altruisme, ai. Altruismus-, it. Altruismo).
Esse termo foi criado por Comte, em oposicdo a egoismo (v.), para
designar a doutrina moral do positivismo. No Catecismo positivista
(1852), Comte enunciou a maxima fundamental do A.: viver para os
outros (...) haveria cada vez mais coincidéncia entre a satisfacao do
individuo e o bem-estar e a felicidade do outro.

Japiassu e Marcondes (2001), em seu Dicionario de Filosofia, assim definem:

Altruismo. Conceito estabelecido por Augusto Comte para designar o
amor mais amplo possivel ao outro, vale dizer: a inclinacdo natural
gue nos levaria a escolher o interesse geral de preferéncia a nossos
préprios interesses. Em seu sentido mais moral, por oposicdo a
egoismo e a egocentrismo, altruismo designa a atitude generosa que
consiste em sacrificar efetivamente seu interesse proprio em proveito
do interesse do outro ou da comunidade.

Hossne e Pessini (2014, p.380) destacam, ainda, que:

O termo altruismo significa o oposto do egoismo, expressando uma
preocupacdo para com o bem estar dos outros, antes que ser uma
preocupacdo para consigo mesmo. Na sua forma arquetipica, ele
difere do dever, fundamenta-se mais num sentimento que numa
obrigacdo ou num imperativo.

O homem, como ser dual que é, apresenta instintos opostos. Assim, como
faces opostas, estédo presentes o altruismo e 0 egoismo e ser altruista € dominar os
instintos egoistas, que existem naturalmente em todo o ser humano. Isso promove o
afloramento das inclinagcfes boas que também estdo sempre presentes, ao lado das
egoistas, mas que consigam abafa-las.

Ao se falar no altruismo como Referencial da Bioética, oportuno reproduzir

como se posicionam Hossne e Pessini (2014, p.381):

Numa sociedade liberal que endeusa a ideologia do individualismo
egoista, e fortalece a existéncia do ser humano como um ‘eu’ sem o
‘outro’, ou, um ‘nés’, urge resgatarmos a dimensao relacional,
interpessoal e solidaria da existéncia humana, por meio do
referencial bioético do altruismo.

O altruismo faz com que o homem concilie sua satisfacdo pessoal com o bem
estar e a satisfacdo de seus semelhantes, de sua comunidade, de sua familia, de

sSeus irmaos.



O reconhecimento das necessidades alheias e a dedicacdo para ajudar a
sanar essas necessidades fazem o ser humano crescer, ampliando a percepg¢éo de
mundo e criando lacos.

Considerando-se que uma das bases do altruismo € a preocupacdo de um
ser humano com outro ser humano, fica evidente porque se pode considera-lo um
Referencial da Bioética.

Claro que ndo ha de se deixar de reconhecer que na sociedade de hoje a
preocupacdo e o0s gestos em direcdo ao outro estdo diminuindo, mas ainda ha
muitos que se voltam, sim, para o semelhante, em atitudes de entrega, de
solidariedade e de altruismo.

E é para alimentar esses e reacender agueles que estdo distantes desse
universo que a Bioética precisa trabalhar e investir no Referencial do Altruismo.

Ao se entregar a ajuda do outro, o exercicio da Bioética se mostra presente e
nessa entrega nao pode haver nenhuma restricdo de qualquer natureza, ou seja,
este Referencial deve se estender a todos, independente de sua orientacdo sexual.

O altruismo como uma forca interna do ser humano néo difere hetero de bi,
de homo, de trans... e assim deve ser quando for externalizado.

Portanto, é claro que tudo gue eleve o ser humano e permita que ele melhore
sua conduta, principalmente quando esta auxiliando outro ser humano, nasce em
seu intimo e ganha forca ao se manifestar em atos concretos e, neste momento,
pode-se dizer que o ideal é que o altruismo sufoque o egoismao.

De qualquer forma, é inegavel que, em conjunto com os dispositivos dos
Direitos Humanos, o exercicio dos Referenciais da Bioética e, no momento, em
destaque o Referencial do Altruismo, torna possivel, ainda que em longo prazo, que
se resgate e se pense em uma sociedade menos desigual, mais fraterna e solidaria,
inclusive para que se saiba como agir em situacdes de vulnerabilidade, o proximo

Referencial que se analisa.

6.1.4 Referencial da Vulnerabilidade

“Nds, que somos fortes, devemos suportar as fraquezas dos fracos, e nao
agradar a nés mesmos. Suportar, ndo meramente tolerar ou ‘aguentar’, mas
sustentar com amor.”
Paulo de Tarso (5-67)
“Todos somos mortais; todos somos vulneraveis.”
William Saad Hossne (1927- )



A vulnerabilidade estd expressa na Declaracdo Universal sobre
Bioética e Direitos Humanos, em seu Artigo 8:

Artigo 8 — Respeito pela Vulnerabilidade Humana e pela Integridade
Individual

A wvulnerabilidade humana deve ser levada em consideracdo na
aplicacdo e no avanco do conhecimento cientifico, das préticas
médicas e de tecnologias associadas. Individuos e grupos de
vulnerabilidade especifica  devem ser protegidos e a
integridade individual de cada um deve ser respeitada (grifo nosso).

E embora neste momento pareca relacionar-se somente a procedimentos
técnico-cientificos, ha de se considerar a vulnerabilidade em todos os seus
aspectos, incluindo aqui o aspecto social, e neste se enquadram os individuos em
sua diversidade sexual, que se tornam vulneraveis por pertencerem a grupos
minoritarios.

A Resolugdo n° 196/96, do Conselho Nacional de Saude, define a
vulnerabilidade na secdo 11.15 como "estado de pessoas ou grupos que, por
quaisquer razdes ou motivos, tenham a sua capacidade de autodeterminacéo
reduzida, sobretudo no que se refere ao consentimento livre e esclarecido”.

Note-se que a Declaracdo dispbe “sobretudo no que se refere ao
consentimento livre e esclarecido ”. No primeiro trecho, a definicdo pode ser
aplicada a qualquer grupo ou pessoa e, portanto, ao grupo alvo deste estudo,
ficando claro que a vulnerabilidade esta ligada a nocdo de autonomia, pois quem
nao tem plena autonomia é vulneravel.

Guimaréaes e Novaes (2009) falam sobre autonomia e vulnerabilidade:

A diferenca muito significativa entre elas € que a autonomia €
individual, diz respeito a pessoa enquanto individuo, e a
vulnerabilidade € decorréncia de uma relacdo histérica entre
segmentos sociais diferenciados, onde a diferenca entre eles se
transforma em desigualdade. Enquanto, em muitos casos, a
condicdo de autonomia reduzida pode ser passageira, a eliminagéo
da vulnerabilidade necessita que as consequéncias das privacdes
sofridas por uma pessoa ou grupo nos ambitos social, politico,
educacional ou econbmico sejam ultrapassadas. Por outro lado,
pessoas, grupos ou populacdes sdo vulneraveis e continuarao a sé-
lo se ndo houver mudancas drasticas na relacdo que mantém com o
grupo social mais amplo em que estdo inseridas. A vulnerabilidade é
funcdo de uma relacdo social, cultural, politica e econébmica desigual
e, como consequéncia de uma relacdo de desigualdade, pode
manifestar-se de modo individual ou coletivo, manifestar-se entre



individuos, entre diferentes grupos, culturas ou etnias minoritarias em
relacdo a um grupo mais amplo, ou mesmo entre paises.

A observacdo acima, das autoras, remete a vulnerabilidade que se encontra
no assunto desta tese, que afeta 0s grupos que ndo se enquadram na orientacao
heterossexual que, por ser a considerada padrédo na Sociedade, ndo enfrenta as
situacdes que enfrentam os grupos vulneraveis das outras orientacdes sexuais.

Assim, entender essa vulnerabilidade e buscar formas de como resolvé-la
mediante a utilizacdo dos Referenciais da Bioética unidos as disposi¢cdes dos
Direitos Humanos é um caminho ético renovador no tema ora discutido.

Segundo Hossne (2009, p.42):

Todos somos mortais; todos somos vulneraveis. Em sentido comum,
de acordo com os dicionaristas, vulnerabilidade é “a qualidade ou
estado de vulneravel”; vulnerdvel é “que pode ser vulnerado” e
vulnerar € “ferir, ofender, melindrar”. O ser humano €& sempre
vulneravel; ele pode ou ndo estar em situacdo de vulnerabilidade.
Portanto, ser vulneravel o ser humano é sempre; estar vulneravel
pode ser sim ou ndo. Trata-se de ir de uma situagéo latente a uma
situacdo manifesta; de uma situacdo de possibilidade para uma
situacdo de probabilidade, do ser vulneravel ao estar vulneravel.
Estas oscilagbes acompanham todas as situacdes que envolvem a

Bioética.

O Direito Internacional dos Direitos Humanos veio com a missdo de defender
0S grupos vulneraveis. Nao esta mais ligado a este ou aquele sistema constitucional
especifico.

E existe um caminho para encarar a vulnerabilidade no universo da
diversidade sexual, relacionando Bioética e Direitos Humanos, haja vista que a
vulnerabilidade humana é objeto de especial aten¢éo, inclusive no corpo da prépria
Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos da UNESCO, como
mencionado anteriormente.

Os grupos da diversidade sexual sédo grupos vulneraveis perante a Sociedade

em geral e sobre a vulnerabilidade e a diferenca desses grupos, expressa-se Fachin
(In FERRAZ; LEITE, 2015, p.242):

A efetiva protecdo dos direitos humanos demanda, ao lado das
politicas genéricas e universalistas com relacdo a igualdade, o
reconhecimento da diferenca, sobretudo de grupos socialmente
vulneraveis, enquanto vitimas preferenciais da exclusdo. Emerge,



assim, o valor da diversidade como ingrediente fundamental desse
cenério. Na licdo da Flavia Piovesan, ao lado do direito a igualdade,
surge também, como direito fundamental, o direito a diferenca que,
por sua vez, implica tratamento diferenciado, promotor das
desigualdades, que respeite a alteridade e a heterogeneidade. Neste
cendrio, as categorias vulneraveis, como aquelas cuja orientacao
sexual é diversa do paradigma dominante, devem ser vistas nas
especificidades e peculiaridades de sua condicéo.

A vulnerabilidade também tem sido caminho para se reconhecer um direito
relativamente novo: o proprio direito a diferenca e, no trecho a seguir, além de citar a
vulnerabilidade, Galindo (2015, p.56):

A vulnerabilidade do diferente — direito dos homossexuais e de outras
orientacBes que ndo as heterodominantes de serem “diferentes sem
gue essa diferenca obstacule o exercicio de prerrogativas cidadas
idénticas as dos heterossexuais”.

E o mesmo autor (2015, p.58) também expressa:

Apesar da distancia que nos separa do reconhecimento concreto do
direito a diferenca em todos esses casos, avangos estdo sendo
gradativamente gestados e colhidos o que é muito alvisseiro em uma
sociedade que se pretende demaocratica. Reconhecer a existéncia de
grupos vulnerdveis e estabelecer estratégias de debates e
implementacdo de solugbes as suas demandas é um importante
passo para garantir o efetivo reconhecimento da diferenca como

direito fundamental.

Miragem (2015, p.67) também se pronuncia sobre o reconhecimento do

direito a diferenca:

A diversidade reconcilia a igualdade com a solidariedade social. Nao
pressupbe que os individuos sejam totalmente iguais, mas que
tenham o mesmo valor, razdo pela qual devem ser protegidos em
suas diferencas. A protecdo da diversidade define o reconhecimento
da possibilidade de desigualar segundo critérios justificaveis ou
submetidos a um critério racional de discrimen, e sua conformidade
com a Constituicdo. Proteger-se a diversidade, assim, €
compreender uma dimensdo nova de liberdade e igualdade
substanciais, informadas pela fraternidade — ora convertida em
tolerancia.

Assim, em dizeres do Direito, que caminham para os Direitos Fundamentais,

vao aparecendo os Referenciais da Bioética e passam a se entrelacar também a



igualdade e a liberdade, bem como do direito a diferenca, que comeca a ser
defendido.

A cada passo, a cada aprofundamento de leitura, a cada nova busca de
significados vao se firmando as redes e as rendas entre os Direitos Humanos e a
Bioética, alargando-se e se estreitando os caminhos e as alamedas entre ambos.

O respeito & pessoa humana nasce como verdadeira necessidade numa
sociedade democratica. Ao se lutar e defender o respeito individual, luta-se e se
defende, no conjunto de individuo somado a individuo, a protecdo global da
sociedade.

E o respeito ndo pode excluir nenhum individuo, com base em nenhum tipo
de diferenca ou de orientacao.

O respeito devido e merecido por todos faz parte tanto do universo da
Bioética quanto dos Direitos Humanos. Nao importa a orientacdo sexual. Todo e
qualquer cidaddo tem de saber que ao sair as ruas e a0 Se expressar sera
respeitado, sem o receio de rechaco, de agressao ou de ser estigmatizado.

O livre exercicio da sexualidade deve ser entendido como um genuino direito
fundamental, defendido e com suporte no Direito Internacional dos Direitos
Humanos, com a Bioética atuando enfaticamente como substrato dos Direitos
Humanos.

Unides e sentimentos heterodiscordantes ndo podem mais — alids, nunca
deveriam ter podido — justificar, ensejar, estimular acbes de exclusdo, agressao,
julgamento, estigmatizacéo, condenacao religiosa, humilhacéo publica e até mortes.

Com os Direitos Humanos e com a Bioética, comeca-se a tentar trilhar
caminhos melhores para todos, inclusive para os grupos vulneraveis.

Os Referenciais entdo, além dos proprios quatro principios — justica,
beneficéncia, ndo maleficéncia e autonomia, expandem-se e se abrem cada vez
mais para valores, sentimentos etc. e vao incluindo a dignidade, a solidariedade, a
prudéncia, a vulnerabilidade, a privacidade, a responsabilidade, a equidade, a
alteridade, o altruismo, ndo sendo este um rol fechado, e em muito vdo se
encontrando com os valores juridicos do Direito, pois 0s mesmos valores de que se
ocupa a Bioética sao valores humanos fundamentais, que precisam ser tutelados
pelo Direito, em beneficio de cada ser humano e de toda a Humanidade.

Como bem leciona Dallari (1998):



Ademais:

Os direitos humanos e a Bioética andam necessariamente juntos.
Qualquer intervencdo sobre a pessoa humana, suas caracteristicas
fundamentais, sua vida, integridade fisica e salde mental deve
subordinar-se a preceitos éticos (...) a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos marca o inicio de um novo periodo na histdria da
humanidade. E a Bioética esta inserida no amplo movimento de
recuperacdo dos valores humanos que ela desencadeou. Os que
procuram a preservacdo ou a conquista de privilégios, os que
buscam vantagens materiais e posic6es de superioridade politica e
social, sem qualquer consideragdo de ordem ética, os que pretendem
gue seus interesses tenham prioridade sobre a dignidade da pessoa
humana, os que supervalorizam a capacidade da inteligéncia e se
arrogam poderes divinos, pretendendo o controle irresponsavel da
vida e da morte, esses resistem a implantagdo das normas
inspiradas nos principios da Declaracéo Universal.

Apesar das injusticas e da violéncia muito presentes no mundo
contemporaneo, o exame atento da realidade (...) mostra um avanco
consideravel na conscientizacdo das pessoas e dos povos. Existem
razdes objetivas para se acreditar que a histdria da humanidade esta
caminhando no sentido da criagdo de uma nova sociedade, na qual
cada pessoa, cada grupo social, cada povo, terd reconhecidos e
respeitados seus direitos humanos fundamentais (...) O significado
atual dos direitos humanos e sua importancia pratica para toda a
humanidade e, em conjugacdo com esta, a imperativa obediéncia
aos seus preceitos, foram sintetizados de modo magistral num
documento da UNESCO* em que foram fixadas diretrizes para
estudiosos de todas as &reas: "Os direitos humanos ndo sdo uma
nova moral nem uma religido leiga, mas sdo muito mais do que um
idioma comum para toda a humanidade. Sao requisitos que o
pesquisador deve estudar e integrar em seus conhecimentos
utiizando as normas e os métodos de sua ciéncia, seja esta a
filosofia, as humanidades, as ciéncias naturais, a sociologia, o direito,
a histdria ou a geografia". A consciéncia dos direitos humanos é uma
conquista fundamental da humanidade. A Bioética estd inserida
nessa conquista e, longe de ser opor a ela ou de ex istir numa
area autbnoma que ndo a considera, € instrumento va  lioso para
dar efetividade aos seus preceitos numa esfera dos
conhecimentos e das acdes humanas diretamente relac  ionadas
com a vida, valor e direito fundamental da pessoa h  umana (grifo
Nosso).

O desafio da ética no campo das ciéncias e tecnologias bioldgicas
representou, em Ultima analise, um momento privilegiado, onde a
hipotese da complementaridade entre a ética e o direito péde ser
testada e provada, através da explicitacdo dos principios bioéticos

sob a forma de direitos humanos (BARRETTO, s.d. — grifo nosso).
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UNESCO. Medium-term plan 1977-1982. Genebra: UNESCO, 1977: 7, paragrafo 1122.

(Documento 19 C/4). Nota da autora.



E destaca-se, por ultimo, mas ndo menos importante, da Declaracdo de
Principios sobre a Tolerancia (UNESCO, 1995):

Artigo 3° - Dimensdes sociais

3.3 Como afirma a Declaracdo da UNESCO sobre a Raca e os
Preconceitos Raciais, medidas devem ser tomadas para assegurar a
igualdade na dignidade e nos direitos dos individuos e dos grupos
humanos em toda lugar onde isso seja necessério. Para tanto, deve
ser dada atencdo especial aos grupos vulneraveis so  cial ou
economicamente desfavorecidos , a fim de lhes assegurar a
protecao das leis e regulamentos em vigor, sobretudo em matéria de
moradia, de emprego e de saude, de respeitar a autenticidade de sua
cultura e de seus valores e de facilitar, em especial pela educacéo,
sua promocao e sua integracao social e profissional (grifo nosso).

E assim vao caminhando juntos Bioética e Direitos Humanos, pois estes
salvaguardam os bens éticos protegidos por aquela, bens estes que sao 0s mesmos
bens tutelados pelos Direitos Humanos num circulo do bem, ou melhor, num
movimento do infinito, tdo bem representado pelo simbolo G, no qual é
impossivel determinar o fim e o inicio, embora sejam cada um donos de seu
universo particular, distintos entre si, caminham, indissociavelmente relacionados, e
nesse caminhar, o exercicio da alteridade é fundamental e por isso passa-se ao

Referencial da Alteridade.

6.1.5 Referencial da Alteridade °®

“Somente na medida em que nos esforcarmos cotidianamente em conhecer
melhor os outros — “0os outros” sou eu! — e em respeita-los, conseguiremos
tratar nas suas origens a marginalizacdo, a indiferenca, o rancor e a
animosidade. Somente assim lograremos romper o circulo vicioso que
conduz a afronta, ao enfretamento e ao uso da forca.”

Federico Mayor (Diretor Geral da UNESCO/1987-1999)

“Uma das mais belas compensagfes da vida € que nenhum ser humano
pode ajudar o outro sem que esteja ajudando a si mesmo.”
Ralph Waldo Emerson (1803-1882)

"N&do pode haver amizade onde ha desconfianca, deslealdade, injustica.
Entre os maus, quando se reinem, é um compldé e ndo companhia. Eles
nao se entretém, entretemem-se. Nao sdo amigos, mas cumplices.”

La Boétie (1530-1563)

*® Para aprofundamento, cf.: HOSSNE. Bioética — Principios ou Referenciais. O Mundo da Saude ,
Sao Paulo, v.30, n.4, p.673-676, out./dez., 2006; HOSSNE, Wililam Saad; SEGRE, Marco. Dos
referenciais da Bioética — a Alteridade, Bioethikos , v.5, n.1, p.35-40, 2011.



Houaiss registra a seguinte definicdo de alteridade:

Alteridade. substantivo feminino. 1. natureza ou 2. condicdo do que é
outro, do que é distinto.fil situagdo, estado ou qualidade que se
constitui através de relagbes de contraste, distincdo, diferenca
[Relegada ao plano de realidade ndo essencial pela metafisica
antiga, a alteridade adquire centralidade e relevancia ontologica na
filosofia moderna (hegelianismo) e esp. na contemporanea (pos-
estruturalismo).] (Fonte: <http://atlas.sct.embrapa.br/houaiss2009/cgi-
bin/houaissnet.exe?palavra=alteridade:6653>).

Em outra definigédo, vé-se:

Alteridade é um substantivo feminino que expressa a qualidade ou
estado do que é outro ou do que é diferente . E um termo abordado
pela filosofia e pela antropologia . Um dos principios fundamentais
da alteridade é que o homem na sua vertente social tem uma relacao
de interacdo e dependéncia com o outro. Por esse motivo, 0 "eu" na
sua forma individual s6 pode existir através de um contato com o
"outro” (http://www.significados.com.br/alteridade/).

Segundo Frei Betto (s.d.): “O que é alteridade? E ser capaz de apreender o
outro na plenitude da sua dignidade, dos seus direitos e, sobretudo, da sua
diferenca.”

E foi Emmanuel Lévinas, filésofo francés, o primeiro a discutir profundamente
a ideia de alteridade®. Para ele, alteridade significa relacionar-se eticamente com o
outro. O termo vem de “Alter” — do latim “outro”. Segundo ele: “O outro € sentido por
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si s6” (LEVINAS, 1997, p.15). Trata-se de uma ética que se fundamenta na
responsabilidade com o outro.

O filésofo continua: “Ninguém pode permanecer em si: a humanidade do
homem, a subjetividade é uma responsabilidade pelos outros” (LEVINAS, 1993,
p.124).

Lévinas (1980, p.241) também defende que toda a relacdo com o outro &
sempre ética: “toda relacdo para com um rosto estara sempre condenada a ser
ética, quer seja para o bem ou para o mal e que a uUnica forma de conhecer a si
mesmo é por meio do outro: “O eu ndo é um ser que permanece sempre 0 mesmo,

sendo 0 ser cujo existir consiste em identificar-se, em buscar sua identidade,

¥ N&o se confunde alteridade com empatia. Sobre empatia, cf. NR 7 e quanto & beneficéncia, ver
item 3.2.1.



através de tudo o que acontece” (LEVINAS, 2008, p.63). Dai a importancia da
alteridade na vida de todo ser humano.

A proposta de Lévinas é que o homem contemporaneo saia da totalidade do
ser em si mesmo, do fechamento, e se abra a exterioridade, ao outro, rumo ao
infinito, a transcendéncia do outro.

Esse ideal de buscar uma saida para o fechamento do ser humano em si
mesmo esta presente desde 0s primeiros escritos de Lévinas e perdura durante
todo o desenvolvimento de seu pensamento. Para ele, é preciso que o Eu assuma
a responsabilidade ética pelo Outro.

E por meio dessa relagdo que o individuo vai se construindo e construindo o
outro e com a aplicacdo dos Referenciais da Bioética e também dos dispositivos
dos Direitos Humanos essa relacéo deve — ou deveria — respeitar e envolver todo e
qualquer “outro” da mesma forma, seja qual for sua orientagcdo sexual, religido,
etnia, sexo.

A relacéao ética que Lévinas (2008, p.80) propde deve se iniciar a partir do
outro. Ele é o ponto inicial. E mais: o filésofo afirma que a proximidade do outro
esta “no fato de que o outro ndo estd proximo a mim simplesmente no espaco (...) e
sim porque se aproxima essencialmente de mim tanto que eu sinto e sou
responsavel por ele”.

Desta forma;

[...] a relagdo intersubjetiva é uma relacdo ndo-simétrica. Neste
sentido, sou responsével por outrem sem esperar a reciproca, ainda
gue isso me viesse custar a vida. A reciproca € assunto dele (...)
porque sou responsavel de uma responsabilidade total, que
responde por todos os outros e por tudo o que é dos outros, mesmo
pela sua responsabilidade. O eu tem sempre uma responsabilidade a
mais do que todos os outros (LEVINAS, 2008).

Em toda a sua obra, Lévinas deixa claro que ndo se pode deixar de lado o
outro, seja ele diferente ou ndo (aqui podemos encaixar aqueles que séao alvo deste
estudo — os de orientacéo sexual heterodiscordante, que sdo tanto “outro” quanto os
de orientacao heterossexual).

Alias, o exercicio da alteridade fara toda a diferenca num universo que é
plural, mas ainda ndo é visto assim, e no qual se busca o respeito a diversidade,

universo esse totalmente possivel, mas ainda pouquissimo provavel, infelizmente.



E nessa seara, afirmam Hossne e Segre (2011, p.37):

A alteridade, assim como foi visto por Lévinas, pode ser considerada
como um dos fundamentos da reflexdo bioética. Esta, a Bioética,
contrariamente a outros enfoques que se voltam totalmente para a
racionalidade, desconstruindo a “indole” afetiva dessa disciplina, €,
fundamentalmente, a postura critica face a situacdes que induzem
sentimentos conflitantes, erigindo uma escala de valores com relagéo
a qual cada sujeito se posiciona de forma tdo autbnoma quanto
possivel.

Em seu artigo, Hossne e Segre (2011, p.38) destacam um ponto
interessante sobre a dificuldade em se entender a concepcédo de alteridade no
conceito de Lévinas e fazem um questionamento seguido de uma espécie de
férmula, que se julga oportuno reproduzir aqui, até mesmo pela relacdo explicita da
alteridade como Referencial da Bioética:

Alteridade, na nossa visdo, € mais do que amizade; ultrapassa
também o conceito de solidariedade e de sintonia; esta ele mais
proximo da empatia, isto €, da capacidade de “sentir junto” com o
outro. O “estar junto” ndo é apenas estar ao lado; € preciso “ver”, em
sua profundidade, o rosto do outro e “sentir” a face do outro. Isso
significa que deva haver identificacdo entre o EU e 0 TU, 0 TU e EU?
Dir-se-ia que sim, mas com o especial cuidado de ndo se perder a
identidade nem do EU nem do TU; nenhuma dessas identidades se
anularia uma frente a outra. Poder-se-ia falar que para a opcéao ética
baseada no referencial da alteridade EU e TU ou TU e EU devemos
ser iguais, para que o EU possa efetiva e eticamente atuar em nome
do TU. Entdo, EU deve ser igual ao TU, para poder atuar em nome
do TU? Até certo ponto sim, mas EU = TU — nado faz desaparecer o
TU. Arelagdo € EU = TU e TU, isto €, o EU, ao procurar (ou tentar)
ser igual ao TU, ndo anula o TU, pelo contrario, o preserva. Por outro
lado, EU e TU — juntos, pode ser igual a NOS? Eticamente, isso pode
vir a ser valido, com uma condigdo — o NOS ndo “esconde”, nem
absorve o TU — Assim, nhovamente, a equacao aceitavel é EU + TU =
NOS + TU.

E é claro que ao considerar o outro eu devo me ater e me deixar ser levado
pelo cuidado com o outro e pelo cuidado do outro para comigo. O cuidado esta
implicito nas relacdes bioéticas. E ja que todas as relagdes interpessoais devem se
revestir de cidadania, a pratica da alteridade s6 faz somar nessas relacgoes.

A alteridade permite que se exerca a cidadania e que se crie uma relagcéo

construtiva com todos, iguais, diferentes... a medida que se aprenda a reconhecer o



outro e a deixar que esse outro nos reconheca, haja vista que também faz parte da
relacdo de alteridade se abrir para o outro.
Segundo Tiburi (2016):

A outra pessoa € alguém em quem a gente esbarra e deposita as
nossas angustias e infelicidades e projeta 0 nosso 6dio, que é esse
o0dio mal-resolvido. O que sintetiza mesmo essa questdo € que a
gente tem de enfrentar essa ironia. Se vocé pensar em Sécrates
falando “sei que nada sei”, e esse € o caminho do conhecimento, nés
podemos pensar: vou conversar com guem Nnao pPossO conversar.
Esse € o caminho do didlogo (...) Quando estou falando de dialogo,
estou falando da valorizacdo da singularidade e reconhecimento do
outro.

ApOs essas consideracdes, € possivel perceber que a alteridade € um
Referencial bioético bastante importante.

A responsabilidade pelo outro é vai verdadeiramente ser uma parte muito
importante e auxiliar a construir o individuo. E na relagdo com o outro e na
importancia que se da ao outro que cada um de vai se construindo.

E por mais confuso que posso parecer, num primeiro momento, “o outro do
outro sou eu” e essas relacdes interpessoais tem de ocorrer recheadas de respeito,
para que cada vez mais se estabeleca a cidadania e a constru¢do de uma realidade
equanime, que abarque o igual e o diferente, 0 comum e o diverso, o simples e o
complexo.

Ao se ver no outro, o individuo é capaz, enfim, de compreender que esse
outro é merecedor de respeito, dignidade, seguranca, oportunidades. De viver sem
se sentir excluido, sem andar no meio social sem ser agredido, de se expressar e se
mostrar como é sem receio de sofrer preconceito ou sem sentir o peso do estigma
antes mesmo de poder assumir quem €.

O exercicio do Referencial da Alteridade e o respeito aos dispositivos dos
Direitos Humanos, em sintonia entre si, podem comecar a ajudar a sedimentar o
caminho para que a diversidade sexual seja aceita e vista com a normalidade que
ela deve ser.

Outros referenciais também podem atuar nessa sedimentagdo, como o

Referencial da espiritualidade.



6.1.6 Referencial da Espiritualidade ©°

“Por que havemos de odiar e desprezar uns aos outros? Neste mundo ha
espaco para todos. A terra, que € boa e rica, pode prover a todas as nossas
necessidades. O caminho da vida pode ser o da liberdade e da beleza,
porém nos extraviamos.”

Charles Chaplin (1889 - 1977)

“Os cuidados do corpo nédo excluem os cuidados da alma, os cuidados da
alma (psyché) ndo dispensam que se leve em consideracdo a dimenséo
ontoldgica e espiritual do homem. N&o existe salde que ndo seja ao mesmo
tempo salvacao.”

Jean Yves-Leloup (1950- )

Quando se pesquisa sobre o Referencial da Espiritualidade, ou mesmo sobre
Bioética e espiritualidade, no geral, a maior parte do material encontrado se volta
para a Bioética relacionada a Medicina, mas néo deveria ser assim.

A espiritualidade € importante em todos os caminhos do ser humano;
portanto, em todos os caminhos da Bioética e € possivel tecer comentarios sobre a
importancia da espiritualidade voltada aos Referenciais da Bioética enquanto aliados
aos dispositivos dos Direitos Humanos, quando os objetivos sdo o respeito a vida
humana em sua plenitude e ao ser humano em todos os aspectos de sua
personalidade, inclusive a orientacdo sexual.

E o que dizer, entdo, quando se fala da espiritualidade e da diversidade
sexual — que néo se confunda aqui espiritualidade com religido, pois sao elas muito
distantes, embora a espiritualidade deva (ou talvez devesse) estar sempre presente
na religido.

H& uma caracteristica na religido® que ha de se comentar. A religido é muito

diferente da religiosidade e da espiritualidade. Quando se fala de religido, fala-se

® HOSSNE. Bioética — Principios ou Referenciais. O Mundo da Satde , Sdo Paulo, v.30, n.4, p.673-
676, out./dez., 2006.; HOSSNE, William Saad; PESSINI, Leo. Os Referenciais da Bioética — a
Espiritualidade, Bioethikos . S&o Paulo, v.8, n.1, p.11-30, jul, 2014.

®L A respeito de religido, cré-se que cabe comentar sobre Igrejas inclusivas. “Igreja Inclusiva’ é o
termo émico utilizado na Antropologia para descrever categorias e valores internos proprios as
sociedades e grupos em estudo, e tomados segundo a l6gica e coeréncia com que ai se apresentam,;
o termo tem origem na Linguistica, mas atualmente é utilizado predominantemente na Antropologia e
€ controverso, pelo qual se designam essas igrejas, que em geral podem ser definidas por
compatibilizar sexualidades n&o heterossexuais e religiosidades cristds, majoritariamente
evangélicas. As igrejas inclusivas sao um fendmeno recente no Brasil, surgido a partir do final dos
anos 1990 com a articulacéo de alguns grupos que discutiam religido e homossexualidade a partir da
experiéncia de LGBTs em suas igrejas de origem. Mas é somente a partir do inicio dos anos 2000
que acontece uma proliferacéo de diversas denominacdes religiosas inclusivas no Brasil” (WEISS DE
JESUS, 2010, p.132). Para aprofundamento, cf.: WEISS DE JESUS, Fatima. A cruz e o arco-iris:
refletindo sobre género e sexualidade a partir de uma “Igreja Inclusiva” no Brasil. Ciéncias Sociais e
Religido , Porto Alegre, ano 12, n.12, p.131-146, outubro, 2010.



também do homem — falivel, ligado ao ego. Na religido, entre o individuo e o Divino/e
Deus, ha o homem — um representante humano.

Mas quando se fala de religiosidade, fala-se de relacdo direta com o
Divino/com Deus — sem intermediacdo do humano. Portanto, sem a corrosao do ego
de um representante humano, que muitas vezes se arvora em alguma religido para
exercer suas caracteristicas pouco dignas e sua busca pelo poder.

Ha, é claro, e € isso que leva a ter fé no ser humano, a lutar pela Bioética e
pelos Direitos Humanos e, até mesmo, a escrever este estudo, muitos... e muitos... e
muitos seres humanos que unem a religido e a religiosidade, manifestando respeito
e buscando felicidade ndo s6 para si, mas para todos. Esses se preocupam com 0
outro de forma desinteressada, e sdo encontrados em todas e qualquer Religido.

E também ha aqueles que assumem nao crer nem em religides, nem em nada
divino, que se declaram ateus ou ndo se ddo nome algum, e sdo éticos e também se
interessam pela Humanidade, manifestando respeito e buscando felicidade ndo so
para si, mas para todos; bem como ha os ateus que vibram na sintonia dos que so
buscam poder.

Fazendo um aparte, quanto a religido em relacdo a diversidade sexual, a
religido tem sido usada como arma e como desculpa para agressdes e exclusao
daqueles que se expressam de qualquer orientacdo sexual que ndo a hetero. E
destaca-se aqui a expressao “como desculpa” ou “como arma” por covardes, pois
em nenhuma diretriz religiosa se vé determinagcdes que incitem agressdes a pessoas
heterodiscordante. Se elas ocorrem, sdo 0s representantes humanos que as
protagonizam.

Algumas religibes se posicionam de forma mais radical, outras de forma mais
branda, mas nenhuma com agressédo e guerra. Em nosso entendimento, deveria
valer a maxima de que todos devem ser igualmente respeitados e amados, em todas
as religides, ou fora delas, seja qual for sua etnia, orientacdo sexual, sexo,
nacionalidade etc., sem discriminacdo. Mesmo porque a revolucdo e a aceitacao
LGBT sempre se pretendeu pelo amor, nunca pela forca e pelo sangue.

Claro que tratar de espiritualidade é sempre um assunto delicado e embora a
Bioética navegue em mares seculares, ela ndo pode se furtar a discutir esse

assunto.



Segundo Durand (1995): “Este carater secular surgiu na procura de uma
linguagem comum, entre os diversos investigadores, tentando encontrar respostas
validas para todo o mundo, sem distin¢éo de ideologia e religiao”.

De acordo com Goldim (2007):

No processo de tomada de decisdo o sistema de crencas de uma
pessoa tem papel fundamental. Estas crencgas, incluindo-se as
religiosas, afetam a sua percepcdo e leitura do mundo, o conjunto
das alternativas disponiveis e a sele¢do da acdo que ird ser realizada
ou ndo. Os aspectos religiosos ou espirituais devem estar também
incluidos em uma reflexdo bioética, sempre preservando o carater
plural da discusséo e ndo assumindo uma posi¢ao sectaria.

E segundo Giovelli et al. (s.d.):

A espiritualidade pode estar ligada a religido, mas néo
necessariamente , pois esta antecede a religiosidade. O Dicionario
Oxford (Simpson e Weiner, 1989) define espirito como a parte
imaterial, intelectual ou moral do homem. O termo espiritualidade
esté afeito a questdes sobre o significado e o propdsito da vida, com
a crenca em aspectos espiritualistas para justificar sua existéncia e
significados (Saad et al., 2001; Powell et al., 2003). A religido, por
sua vez, € a sistematizacéo de culto e doutrina compartilhados por
um grupo, a "crenca na existéncia de um poder sobrenatural, criador
e controlador do Universo, que deu ao homem uma natureza
espiritual que continua a existir depois da morte de seu corpo".
Religiosidade é a extensdo na qual um individuo acredita, segue e
pratica uma religido (grifo nosso).

Na trilha de Hossne e Pessini, em seu artigo sobre a Espiritualidade como
Referencial da Bioética, também se acredita ser importante situar conceitos basicos
antes de prosseguir.

Assim, no Dicionério de Filosofia, encontra-se:

Espirito (lat. spiritus: sopro) 1. Na filosofia herdada de Descartes, o
espirito é o principio do pensamento: "Meu espirito, isto é, eu mesmo
enguanto sou apenas uma coisa que pensa" (Descartes). Opde-se
ao corpo. a matéria, a extensdo, na medida em que é indivisivel e
totalizante (a matéria é divisivel e diversificante). O espirito
testemunha nossa liberdade relativamente a natureza que é
necessaria e determinada. Enfim, € o aspecto espiritual ou religioso
de nossa existéncia, oposto ao aspecto sensual. Carnal e mundano.
E o principio do pensamento c¢ da reflexao cio homem.

2. Em seu sentido metafisico, notadamente em Hegel, o espirito,
absolutamente primeiro, é a verdade da natureza: é a idéia que
chegou ao ser-para-si: essa interiorizacao do ser-fora-de-si. Que é a



natureza. Desenvolve-se do espirito subjetivo (alma. consciéncia,
fatos psiquicos) ao espirito objetivo (direito, costumes, moralidade) e
ao espirito absoluto (através da arte. da religido) a fim de chegar a
filosofia, que € a forma dltima na qual se unem a arte (representagéo
sensivel) e a religido.

3. Além de designar entidades totalmente incorpéreas (Deus e o
anjos, na teologia cristd, sdo "puros espiritos"), a palavra "espirito”
designa ainda certas entidades sobrenaturais admitidas por certos
povos ditos "primitivos" (o "Grande Espirito") ou. na linguagem
corrente. o "sentido profundo” de algo: "ele ndo entendeu o espirito
da coisa". o "espirito" de um texto, de um discurso etc.

Espiritualismo Concepcdo que privilegia o *espirito ou *alma, em
relacdo a *matéria ou ao *corpo, mantendo que o espirito constitui
uma natureza autbnoma e de carater mais puro. mais elevado. A
doutrina filosoéfica de Victor *Cousin é conhecida como espiritualismo
eclético. Ver dualismo. Oposto a materialismo (Japiassu, 2001.
Verbetes: espirito e espiritualismo) .

Mas, como também comentaram Hossne e Pessini (2001, p.15), ndo se
encontrou o conceito de espiritualidade em alguns dicionarios de Filosofia e, assim,

reproduz-se o conceito comum:

Espiritualidade s.f. 1 qualidade do que € espiritual 2 caracteristica ou
qualidade do que tem ou revela intensa atividade religiosa ou mistica;
religiosidade, misticismo (...) 3 tudo o que tem por objeto a vida
espiritual (...) 4 elevacdo, transcendéncia, sublimidade (...) ant
carnalidade, materialidade, mundanidade, mundanalidade
(HOUAISS, 2009. Verbete: Espiritualidade).

Ainda sobre a base conceitual, julga-se oportuno situar o conceito de
religiosidade, jA mencionado no inicio deste item e que muitos parecem aplicar como
sinbnimo de espiritualidade. No dicionario Houaiss, religiosidade se refere a: “1
qualidade do que é religioso. 2 tendéncia para os sentimentos religiosos, para as
coisas sagradas. 3 conjunto de escrupulos religiosos ou de valores éticos que
apresentam certo teor religioso (...) (2009. Verbete: Religiosidade).

Nas palavras de Hossne e Pessini (2014, p.17):

by

Em suma, reiteramos nossa posicdo quanto a espiritualidade e
religiosidade. Vale dizer que a religiosidade é parte (e forte) da
espiritualidade, mas a espiritualidade ndo se restringe a religiosidade.
A religiosidade, por sua vez, ndo € apenas espiritualidade.

Assim, ap0s a exposicdo dos conceitos, volta-se a reflexdo ao campo da

espiritualidade como Referencial de Bioética.



Seguindo as licbes dos mestres Hossne e Pessini (2014, p.18), podemos
caminhar pelas seguintes trilhas: o homem apresenta “espirito religioso” (aspas no
original) e esse espirito religioso pode ser entendido por religiosidade ou
espiritualidade. Afirmam, ainda, que toda relacdo na qual o homem esta envolve
valores e que onde ha valores e relagbes humanas, forcosamente também esta
presente a ética. Considerando-se, também, que a propria definicho de homem
abarca a espiritualidade, ndo havera como nao admitir que nas deliberacdes
bioéticas essa espiritualidade devera ser levada em conta em forma de Referencial.

Conforme os autores:

Na realidade, cabe recordar o que jA é de dominio geral: o ser
humano, como ja disseram fil6sofos, € um ser racional, mas €
também, como ja disseram outros fildsofos e tedlogos, um ser
espiritual. Dai decorre que podemos dizer: este é o ser humano, seja
sujeito, seja agente — e é dele que estamos falando e sobre o qual
nos propomos agir, a luz da bioética, defendendo seus melhores
interesses. Ele é um ser ndo s6 corporeo como espiritual, em que o
todo ndo existe sem as partes, e as partes, quando tomadas
isoladamente, serdo apenas partes (HOSSNE & PESSINI, 2014,
p.18).

Assim, ao considerar o ser humano em sua totalidade, ja se delineia a ligacéo
deste Referencial com os Direitos Humanos, e quanto ao tema deste estudo, como
se disse no inicio do item, espera-se que qualquer deliberacgéo, principalmente a que
tenha a espiritualidade como base, considere o ser humano em si, como um todo.
Nem mais, nem menos, por causa de nenhuma caracteristica fisica, emocional ou
psicoldgica, inclusa aqui a orientagédo sexual.

Inegavel, pois, a importancia do Referencial da Espiritualidade, principalmente
ao ser articulado com os outros ja expostos aqui, nos quais se inclui, também, o

Referencial da Prudéncia, que se comenta a seguir.

6.1.7 Referencial da Prudéncia ©2

“A davida € o principio da sabedoria.”
Aristételes (384-322 a.C.)

®2 HOSSNE. Bioética — Principios ou Referenciais. O Mundo da Satde , Sdo Paulo, v.30, n.4, p.673-
676; HOSSNE, William Saad. Dos Referenciais da Bioética — a Prudéncia, Bioethikos . Sdo Paulo,
v.2, n.2, p.185-196, jul., 2008.



“Quem quer vencer um obstaculo deve armar-se da forca do ledo e da
prudéncia da serpente.”
Pindaro (522 a.C. - 443 a.C.)

“Prudéncia é saber distinguir as coisas desejaveis das que convém evitar.”
Cicero (106 a.C. - 43 a.C))

Analisa-se, preliminarmente, o significado habitual da palavra prudéncia e o
sentido que deve ter enquanto Referencial da Bioética.

Inicialmente, vejamos o significado usualmente encontrado em dicionarios:

Pru.dén.cia. sf (lat prudentia) 1 Virtude que nos faz prever e evitar as
faltas e os perigos e que nos leva a conhecer e praticar o que nos
convém. 2 Cautela, precaucgdo. 3 Circunspec¢do, sisudez, seriedade,
tino. 4 Moderacgéo. 5 Cordura (MICHAELLIS Online. s.d. Verbete:
prudéncia).

Pode-se encontrar a palavra prudéncia na fala de Prometeu®® (2005), na
antiga mitologia grega: "Este € o fogo. Se o usarem com prudéncia , poderao
governar o mundo. Se o usarem com imprudéncia, poderdo destruir a si mesmos”
(grifo nosso).

A prudéncia se mostra tdo importante que nédo utilizad-la, segundo o mito,
poderia levar os homens a destruicao.

A prudéncia também aparece em trechos biblicos, em Provérbios, e na fala de

Jesus Cristo:

Eu, a sabedoria, habito no conselho, e me acho presente aos
pensamentos judiciosos. O temor do Senhor aborrece o mal: eu
detesto a arrogancia e a soberba, e 0 caminho corrompido e a boca
de duas linguas. Meu é o conselho e a equidade, minha é a
prudéncia — Provérbios 8,14 (BIBLIA, 1974, p. 496 — Velho
Testamento).

Vede que vos mando como ovelhas ao meio de lobos; sede logo
prudentes como as serpentes, e simples como as pombas — Mt 10,
16 (BIBLIA, 1974, p. 9 — Novo Testamento).

® para aprofundamento sobre o mito de Prometeu, cf.: ESQUILO. Prometeu acorrentado . Traducio
J. B. de Mello e Souza. Brasil: ebooksBrasil, 2005. Disponivel em:
<http://www.ebooksbrasil.org/adobeebook/prometeu.pdf>. Acesso em: 29 jan. 2016.



Para Nascimento (2011, p.87), a prudéncia “é concebida como uma
capacidade de discernimento pratico ou sabedoria de vida referente a avaliagéo e
execucao dos atos humanos”.

Explica Kathia Bazuchi (2011, p.75) que:

[...] as decisGes tomadas de forma prudente serdo sempre boas. Isso
porque o agir de forma prudente impede que a decisdo tomada
esteja eivada de algum erro de discernimento. Sendo assim, em que
pese serem possiveis inUmeras acdes boas em cada situacéo,
aquela tomada de maneira prudente sempre o sera.

Partindo para uma forma de expressdo mais moderna® sobre a prudéncia,

reproduz-se Lauand (2002, s.p.):

Virtude da inteligéncia, mas da inteligéncia do concreto:
a Prudentiando € a inteligéncia que versa sobre teoremas ou
principios abstratos e genéricos, nao!; ela olha para o “tabuleiro” de
nossas decisdes concretas, do “aqui e agora”, e sabe discernir o
“lance” certo, moralmente bom.

Entre muitos outros pontos geniais da doutrina classica, destacaria
inicialmente seu critério para saber o que € bom: a realidade! Saber
discernir, no emaranhado de mil possibilidades que esta situacdo me
apresenta (que devo dizer a este aluno?, compro ou ndo compro?,
devo responder a este mail? etc.), os bons meios concretos que me
podem levar a um bom resultado: e, para isto, € necessario ver a
realidade.

Mas este ver a realidade é sé uma parte da Prudentia; a outra parte,
ainda mais decisiva (literalmente) € transformar a realidade vista em
decisédo de acdo: de nada adianta saber o que é bom, se ndo ha a
deciséo de realizar este bem...

Nesse estudo, interessa-nos o entendimento de prudéncia como virtude e
segundo Aquino (ll-l, questdo 123, a), virtude € “aquilo que faz um homem bom e
que torna boa a sua acdo. O bem do homem consiste em se orientar pela razao.
Cabe assim a Virtude fazer o homem bom e levar sua agéo a ser segundo a Razao”.

Assim, fica facil entender que a virtude € algo racional e no universo das
virtudes, a prudéncia é uma das quatro virtudes cardeais (juntamente com a
temperanca, a fortaleza e a justica).

Segundo Dom Orlando Brandes (s.d.): “Prudéncia € o reto agir, o0 bom senso,

o equilibrio. Cuida do lado prético da vida, da acdo correta e busca os meios para

® Explica-se esta linguagem informal por se tratar de transcricdo da fala apresentada em Conferéncia
pelo professor Jean Lauand.



agir bem. Prudéncia é o mesmo que sabedoria, previdéncia, precaucdo. O prudente
é previdente e providente [...]".

No cotidiano tecnolégico e acelerado em que se vive, parece ficar relegada a
segundo plano a decisdo sabia e prudente, baseada em alicerce ético. A
preocupacdao com um bom resultado e com o como e o0 quando atingir esse
resultado parece estar distante do exercicio da prudéncia, gerando atitudes e
resultados temporarios.

Um caminho de retomar a prudéncia nas atitudes do dia a dia — e depois
migré-la para o entendimento como Referencial da Bioética, relacionando-a aos
Direitos Humanos e aplicando a diversidade sexual e aos direitos sexuais € voltar a
analisa-la em seu sentido como virtude.

Segundo Hossne (2008, p.185-6):

\

J& nos pré-socraticos ha referéncia a prudéncia como virtude.
Xenofanes de Coloféo, tido como antecessor da escola eleata dos
pré-socraticos, valida, segundo Jaeger, um novo conceito de Areté
(virtude), que, até entdo, estava voltado a coragem dos guerreiros.
Diz ele: “A cidade enche de honrarias e presentes os vencedores das
lutas e, contudo, nenhum deles é tao digno como eu, pois a nossa
sabedoria € melhor que a forca dos homens e dos cavalos”. E
prossegue: “N&o é justo preferir & sabedoria a mera forga corporal”.
Defende ele a formacdo espiritual, em nome da prépria pélis. O
conteudo da nova areté civica de Xendfanes inclui, além da coragem,
a prudéncia (sophrosyne), a justica e, por fim, a sabedoria. Verifica-
se, pois, que ja ao nascer, na nova filosofia, calcada na formacéo
espiritual, a prudéncia é elemento fundamental da virtude ou é
mesmo uma das virtudes a considerar. Heréclito, de Efeso (...)
deixou-nos vérios fragmentos fazendo referéncias a prudéncia (...):
“Prudéncia (sophronizo) € a maior virtude, sabedoria é dizer coisas
verdadeiras e atentos proceder conforme a natureza (...) Em seu livro
sobre o (dis)curso de Heréaclito, Schdller, interpretando o pensamento
do filésofo de Efeso, afirma que (...) “prudéncia (sophrosyne) é a
virtude maior porque ela preside as demais e que no rio da existéncia
(alus&o ao “ndo podemos entrar duas vezes no mesmo rio) nada se
repete e que prudéncia € a maior virtude porque andamos no escuro”
(...) De certo modo, a ideia de prudéncia esta também embutida em
outro aforismo de Heraclito: “Por ndo saberem escutar, ndo sabem
falar”. Concordamos com Schiller quando interpreta o pensamento
de Heréclito, dizendo que “quem ouve perscruta, elege, despreza,
compreende” e, assim, se mostra prudente. E na fase antropologica
ou socratica da filosofia grega que a prudéncia vai se fazer mais
presente, com a “sophrosyne” e com a “phronesis”.



Hoje, prudéncia ficou reduzida ao sentido de cuidado, cautela. E por isso se
torna mais dificil entendé-la como Referencial. Prudéncia ndo tem mais o sentido de
virtude que tinha para os pré-socraticos, ou para Aristoteles e Sdo Tomas de Aquino.

Como refere Silva (1998, p.134):

Quando dizemos que alguém € prudente, pensamos em alguém que
age com cuidado e cautela. Mas, em seu significado mais amplo, a
prudéncia € basicamente tomar a decisédo certa (risco, cautela) para
o0 momento. Envolve, além do carater de cuidado, de precaucao, uma
necessidade de arriscar, de algo que deve ser feito. E também
chamada de sabedoria pratica. Aristoteles foi o primeiro a distinguir
claramente a sabedoria pratica (phronesis) da sabedoria tedrica
(sophia).

E em Etica & Nicomaco®, mais especificamente ao iniciar o capitulo V do
Livro VI, que Aristételes comeca a dissertar sobre prudéncia. Logo no inicio, destaca
que a prudéncia pode ser definida tomando-se como base o homem que pode ser
considerado prudente, esclarecendo que este seria aquele que € capaz de julgar e
deliberar de forma conveniente sobre aquilo que pode ser bom para ele, no sentido
do que pode ser bom para a sua proépria felicidade, dizendo que o homem prudente,
em geral, é aquele que sabe deliberar bem, e que néo ir4 deliberar sobre o que néo
pode mudar e nem sobre coisas que nao pode fazer (SILVA, 1998, p.135).

Ao continuar suas analises e guestionamentos, Aristoteles vai concluir que a
prudéncia ndo € nem ciéncia, nem arte, mas uma virtude.

De acordo com Silva (1998, p.35):

A prudéncia ndo é ciéncia porque aquilo que é objeto da acédo pode
ser distinto do que ela é, e nem arte porque o género a que pertence
a producdo é diferente daquele a que pertence a acdo (...) a
prudéncia € a virtude da opinido, porque como ela, versa sobre
coisas variaveis®® (..) podemos inferir que a prudéncia para

® para aprofundamento, cf.: Livro VI. Etica & Nicomaco . 4.ed. Sdo Paulo: Martin Claret, 2008.

®® Sobre isso: “A virtude da Prudéncia se estabelece em circunstancias bem peculiares. O saber
cientifico, das ciéncias, esse saber ‘l6gico’ pode dispensa-la. Sobre todos os nossos conhecimentos
ja certos, como o saber dos seres em si e por si, imutaveis e eternos, tais quais a aurora e o
crepusculo, as estagdes do ano, os ciclos lunares, os matematicos e geométricos, o saber das formas
puras (ideia platbnica), de nossa mortalidade enfim, coisas j4 assentadas, ndo se pondera, ndo se
escolhe, ndo ha o que discutir, alterar, portanto, ndo se delibera. S6 deliberamos (e ai sim, podemos
orientar nossa acao pela Prudéncia) sobre ‘tudo o que é obra do homem’, como diz Aristételes, o que
esta sujeito & mudanca. E por isso que n&o ha como se atribuir & ciéncia meramente l6gica um valor
moral, ela ndo é meritdria, € o que é. Atentem que um mau uso da Prudéncia (que ndo é da alcada
das ciéncias exatas) seria uma contradicdo, pois, ser prudente — agir bem — ndo comporta o
insensato. Eis que a Prudéncia é outro género de conhecimento, é um saber moral porque ha mérito



Aristételes é uma virtude intelectual por estar relacionada a verdade
e a razao, sendo uma disposicao que determina a nossa conduta
sobre as coisas que podem ser boas para 0 homem, ou seja, permite
deliberar corretamente sobre o que € bom ou mau para o homem,
nao em si (sobre aspectos particulares) e nem em geral, mas em
determinada situacao. Aristoteles distingue a prudéncia da sabedoria,
isto €, sabedoria préatica (phronesis) de sabedoria tedrica (sophia),
sendo o primeiro a fazer esta distin¢ao.

Como mencionado, a prudéncia € uma das virtudes cardeais, e teve grande
importancia, também, na tradicdo monastica, sendo tratada com destaque por Sao
Tomés de Aquino em sua Suma Teolégica ®’ e por Santo Agostinho, em O livre
arbitrio .

A partir dessas consideracbes gerais sobre prudéncia, surge o0
guestionamento de como se pode entendé-la como o importante Referencial da
Bioética que é.

Segundo Hossne (2008, p.185):

Como referencial, prudéncia deve assimilar o conteddo das
expressdes gregas “sophrosyne” e “phronesis”; para apreensao de
seu significado, invoca-se, para a “sophrosyne” o dialogo de Platdo
“Carmides™® e para a expresséo “phronesis™, a Etica a Nicémaco,
de Aristételes. Em sintese, “prudéncia”’, enquanto Referencial da
Bioética, abrange o0s sentidos de sensatez, moderacao,
comedimento, cautela, cuidado, precaucdo, além de previséo,
temperanca, sabedoria prética, razoabilidade, englobando, ainda,
experiéncia, modéstia e bom senso. Prudéncia se contrapde nao
apenas a imprudéncia (fazer o que nao deveria ter sido feito, ao
menos do modo como foi feito) e a negligéncia (deixar de fazer o que
deveria ter sido feito), pois prudéncia deve também incluir os
conceitos de “sophrosyne” (sofrésina) no sentido socrato-platnico e
“phronesis” no sentido aristotélico.

Considerando-se, entdo, o inegavel carater racional da prudéncia, pode-se

dizer que esse Referencial deve conduzir a fazer o que certo, a tomar a atitude boa,

em possui-lo. Ela ndo existiria sem virtude moral. Em Aristételes é a cisdo do préprio mundo real que
possibilita uma ciséo paralela no interior da razdo, ndo somente no interior da alma cognitiva (e seus
modos de apreensdo, exame, inteleccdo, cognoscéncia), mas da vida pratica, contingente.
Contingente é essa vida que levamos: instavel, incerta, mutavel, sujeita a atenuantes e agravantes,
ao exame das circunstancias, em suma, a deliberacdo” (FELIX, 2008)

® para aprofundamento, cf.: AQUINO. Suma Teoldgica . lla e llae, questdes 46a e 66. Sd0 Tomas de
Aquino define a prudéncia (prudentia) nos artigos 1-5 da questéo 47 da lla llae da Suma de Teologia.

* AGOSTINHO. O livre arbitrio . S&o Paulo: Paulus, 1995.

% para aprofundamento, cf.: HOSSNE, 2008, p. 188-96.

" para aprofundamento, cf.. HOSSNE, 2008, p. 188-96; AUBENQUE, Pierre. A prudéncia em

Aristoteles , 2003.



a fazer o que tem de ser feito, isto €, a agir e a decidir corretamente, a deliberar
mediante o concreto, o real.

N&o se poderia estar mais proximo do mundo da Bioética do que isso. Mas
essa proximidade nao indica facilidade, haja vista que ndo existem caminhos ou
formulas que mostrem qual a decisdo correta a se tomar, principalmente
considerando-se um universo ilimitado de situagoes.

Quanto ao tema desta tese, faz-se necessario até demais que o exercicio da
prudéncia se faca presente. E preciso que as situacdes concretas sejam analisadas
de forma racional e as boas atitudes sejam tomadas, para que o respeito venca a
agressividade, para que os individuos ndao sejam mais negligenciados por conta de
sua orientacdo sexual, para que se faca o que precisa ser feito e se evite que se
continue fazendo o que nao deve ser feito (e aqui se pode atuar, também, com os
Referenciais da Beneficéncia e da ndo Maleficéncia).

Se predominar a prudéncia, todas as orientagées sexuais heterodiscordantes
serdo consideradas como devem e deveriam sempre ter sido: no mesmo patamar,
com a mesma importancia, com os mesmos direitos — e deveres, € claro — da
orientacao heterossexual.

Sendo a prudéncia uma virtude e sendo as virtudes caminhos para que o
homem encontre a felicidade, a aplicagédo do Referencial da Prudéncia pode vir a ser
uma forma de o homem encontrar o que busca, tenha ele a orientacdo sexual que
tiver, destacando-se, como expde Hossne (2008, p.196), que: “[...] prudéncia inclui
sensatez, moderagdo, comedimento, cautela, cuidado, precaugao, previséo,
temperanca, sabedoria prética, razoabilidade, englobando experiéncia, modéstia,
bom senso”.

E no embalo de se compreender a simplicidade e a importancia do agir
correto, reproduz-se a fala de Riobaldo’*, personagem do grande Guimardes Rosa
(2001, p. 500-1):

Sempre sei, realmente. S6 0 que eu quis, todo o tempo, 0 que eu
pelejei para achar, era uma s6 coisa — a inteira — cujo significado e
vislumbrado dela eu vejo que sempre tive. A que era: que existe uma
receita, a norma dum caminho certo , estreito, de cada uma pessoa
viver — e essa pauta cada um tem — mas a gente mesmo, no
comum, ndo sabe encontrar; como é que sozinho, por si, alguém ia
poder encontrar e saber? Mas, esse norteado, tem. Tem que ter. Se

" Reproduz-se este trecho com inspiracdo nas palavras/ideias do professor Jean Lauand.



ndo, a vida de todos ficava sendo sempre o confuso dessa doideira
que €. E que: para cada dia, e cada hora, s6 uma acao possivel da
gente é que consegue ser a certa . Aquilo est4 no encoberto: mas,
fora dessa consequéncia, tudo o que eu fizer, o que o senhor fizer ,
0 que o beltrano fizer , o que todo-o-mundo fizer , ou deixar de
fazer, fica sendo falso , e é o errado . Ah, porque aquela outra é a
lei, escondida e vivivel mas ndo achavel, do verdadeiro viver: que
para cada pessoa, sua continuagdo, ja foi projetada, como o que se
pde, em teatro, para cada representador — sua parte, que antes ja foi
inventada, num papel (grifos nosso).

Ainda sob a inspiracdo do agir correto, dedica-se o préximo item ao

Referencial da Justica.

6.1.8 Referencial da Justica "

“A justica ndo consiste em ser neutro entre o certo e 0 errado, mas em
descobrir o certo e sustenta-lo, onde quer que ele se encontre, contra o
errado.”

Theodore Roosevelt (1858 -1919)

“Se ages contra a justica e eu te deixo agir, entdo a injustica é minha.”
Mahatma Gandhi (1869 -1948)

Comentarios sobre a justica ja foram tecidos no item 3.2.3, quando se falou
dos principios no Relatério Belmont. Ainda assim, pensa-se ser oportuno retoma-los
aqui, anda que resumidamente, pois como afirmou o proprio professor Saad Hossne,
a Teoria do Referenciais ndo excluia os principios enumerados pelo Relatério
Belmont, ampliava-os para os Referenciais, incluindo-os neste universo. Nas
palavras do autor: “A teoria dos principios, vale repetir, € importante e necessaria,
porém, insuficiente (2006, p.18).

Juntamente com a temperanca, a fortaleza e a prudéncia, a justica € uma das

virtudes cardeais. Segundo Dom Orlando Brandes (s.d.), a justica:

Regula nossa convivéncia, possibilta o bem comum, defende a
dignidade humana, respeita os direitos humanos . E da justica que
brota a paz. Sem a justica nem o amor € possivel. E a virtude da vida
comunitaria e social que se rege pelo respeito a igualdade da
dignidade das pessoas. Da justica vem a gratiddo, a religido, a
veracidade. Nao se pode construir o castelo da caridade sobre as

2 Sobre justica como principio da Bioética a partir do Relatério Belmont, rever itens 3.2 e 3.2.3.



ruinas da justica. Pelo contrario, o primeiro passo do amor é a
justica, porque amar é querer o bem do outro. A justica € imortal (Sab
1,15). Esta virtude trata de nossos direitos e nossos deveres e diz
respeito ao outro, a comunidade e a sociedade.

Quando se fala em justica aqui, fala-se em justica distributiva, que se
comentou no item 3.2.3, e se remete a justica sobre a qual Aristoteles discorreu em
Etica & Nicémaco, no livro 5, que diz respeito a igualdade essencial dos homens.
Essa igualdade néo tem preco e, portanto, ndo se pode trocar nem vender.

Essa ideia de justica leva a equidade, o préximo Referencial a ser comentado.

A Declaragdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos faz mencédo a

justica:

Artigo 10° Igualdade, justica e equidade
A igualdade fundamental de todos os seres humanos em dignidade e
em direitos deve ser respeitada para que eles sejam tratados de
forma justa e equitativa (grifos nossos).

O Referencial da Justica vai tratar do respeito & esséncia do ser humano e,
em sintonia com os Direitos Humanos, justifica-se sua presenca neste estudo, e
claro, sabendo-se do -carater vulneravel dos grupos heterodiscordantes de
orientacdo sexual, sabe-se da necessidade de o Referencial da Justica “estar a
postos” para ser um subsidio a ser utilizado nas situa¢cdes do mundo concreto, como

verdadeira arma que néo fere, mas defende e ajuda a ganhar a batalha.

6.1.9 Referencial da Equidade "
“A dimensao ética comecga quando entra em cena o0 outro.”
Umberto Eco (1932-2016)

“Um homem é verdadeiramente ético apenas quando obedece a sua
compulséo para ajudar toda a vida que ele é capaz de assistir, e evita ferir
toda a coisa que vive.”

Albert Schweitzer (1875-1965)

Segundo Hossne (2009, p.212):

® Para aprofundamento, cf.: HOSSNE. Bioética — Principios ou Referenciais. O Mundo da Saude ,
Sao Paulo, v.30, n.4, p.673-676; HOSSNE, William Saad. Dos referenciais da Bioética — a Equidade,
Bioethikos , v.3, n.2, p.211-216, 2009.



[...] @ equidade busca o que é justo, o que, em Ultima analise, esta
intrinsecamente vinculado a ética, enquanto adequada opc¢ao de
valores. Equidade guarda forte relacdo com igualdade, a ponto de,
em certas acepcgoes, igualdade figurar nos dicionarios como palavra

sinbnima de equidade.

E ja que o proprio mestre mencionou os dicionarios, vamos trazer a termo
algumas definicdes de equidade.

Primeiramente, no dicionario filoséfico de Japiassu e Marcondes (2001), que
apresentam: “Equidade (sic) (lat. aequitas: igualdade): Sentimento de equilibrio
moral, de atitude intuitiva, que permite a alguém discernir entre o que lhe parece
justo ou injusto, conforme o exigido por uma justica mais ou menos ideal”.

No dicionario filoséfico de Abbagnano (2007, p.339-40), pode-se encontrar,
primeiramente, uma curiosidade, a palavra Epiquéia, na qual ele orienta v. Equidade

(sic) e, a sequir, o conceito de equidade, assim descrito:

Equidade. (sic) (gr. &jueimot; lat. Aequitas- in. Equity, fr. Equité; ai.
Biligkeit; it. Equitd). Apelo & justica voltado a correcéo da lei em que
a justica se exprime. Esse € o conceito classico de E., esclarecido
por Aristoteles e reconhecido pelos juristas romanos. Diz Aristételes:
"A prépria natureza da E. é a retificacdo da lei no que esta se revele
insuficiente pelo seu carater universal" {Et. nic, V, 14, 1137 b 26). A
lei tem necessariamente carater geral, por iSso as vezes sua
aplicacao é imperfeita ou dificil, em certos casos. Nesses casos, a E.
intervém para julgar, ndo com base na lei, mas com base na justica
que a propria lei deve realizar. Portanto, nota Aristételes, o justo e o
equitativo sdo a mesma coisa; 0 equitativo € superior, ndo ao justo
em si, mas ao justo formulado em uma lei que, em virtude da sua
universalidade, esta sujeita ao erro. Fundamentando-se em conceito
analogo, Kant considerava, porém, que a E. ndo se presta a uma
auténtica reivindicacdo juridica e que, portanto, ndo cabe aos
tribunais, mas ao tribunal da consciéncia {Met. der Sitten, Ap. a Intr.,
1).

Ainda nas licbes de Hossne (2009, p.212):

Na realidade, equidade cuida de igualdade na medida em que trata
como igual o que é igual, mas, quando necessério, trata de modo
desigual (porém, o adequado) o que € desigual, para, quando
possivel e indicado, atingir a igualdade. Mas a equidade como
referencial da bioética ndo é o mesmo que igualdade, embora,
devendo-se reconhecer, como Séneca ja afirmara, que a “igualdade

€ elemento essencial da equidade” (Carta XXX a Lucilio, p.104).



E voltando-se, entdo, para o universo da Bioética, destaca-se a prépria
Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (2005), que apresenta um

artigo sobre igualdade, justica e equidade:

(.

Considerando que ¢é desejavel desenvolver novas formas de
responsabilidade social que assegurem que o0 progresso cientifico e
tecnoldgico contribui para a justica, a equidade e o interesse da
humanidade.

(..)

Artigo 10°. Igualdade, justica e equidade

A igualdade fundamental de todos os seres humanos em dignidade e
em direitos deve ser respeitada para que eles sejam tratados de
forma justa e equitativa (grifos nossos).

Hossne (2009, p.212) também chama a atencdo para o fato de que: “A
equidade também guarda forte vinculo com o Referencial da Justica, a ponto da
equidade ser incluida e analisada no capitulo dedicado a justica (livro V) do livro
Etica a Nicomaco”.

A observagdo do autor conduziu a pesquisa no livro de Aristételes, e sobre
equidade e equitativo o filosofo refletiu e escreveu no capitulo 10, do livro V, de
1137b a 1138b, cuja analise pode ser encontrada em Hossne (2009, 212-3) e que

apresenta as seguintes conclusoes:

Fica claro, pois, que a equidade exige uma atitude ou um exercicio,
nem sempre facil e comodo de ser realizado, qual seja, atuar visando
a uma correcdo da justica legal.

(..)

A equidade, portanto, busca o que é justo (embora nao
necessariamente o que € legalmente justo), corrigindo as falhas do
legislador (por excesso de simplicidade ou por omissdo); corrige
tendo em vista o que o préprio legislador teria incluido na lei, no caso
especifico.

(..)

Em suma, equidade (disposicdo de carater) é uma espécie de justica,
gue corrige as falhas do legislador, buscando o justo, ainda que néao
o legalmente justo. Visa, em dUltima analise, ao justo, quando a
aplicacdo da lei (por ser deficiente) poderia gerar injustica (isto é, o
nao justo).

Verifica-se, pois, que atuar com equidade exige um esforco profundo
de analise: exige identificar as deficiéncias das disposicbes
universais, identificar a injustica que pode ocorrer da simples
aplicacdo dessas disposicdes universais a cada caso, identificar as
causas que levariam a injustica, e, por fim, procurar corrigir as
deficiéncias das disposicbes, ainda que possam ser legalmente
aceitaveis.



Toda essa argumentacgao aristotélica reforga, a nosso ver, a ideia da
estreita relacdo da equidade com a esséncia da ética, no sentido de
buscar o justo, inclusive com correcéo da justica, se necessario for.

N&do ha duvida de que o ser humano vive em busca da felicidade. Busca

dificil, tortuosa... com muitas pedras no caminho:

No meio do caminho tinha uma pedra

tinha uma pedra no meio do caminho

tinha uma pedra

no meio do caminho tinha uma pedra (ANDRADE, 2013, p.36).

E ha muitas pedras no caminho. Além do mais, a tal da felicidade é diferente
e se veste de cores e sabores diversos para cada um de nos. E ndo vem sozinha. E
ndo a encontramos por si s6. E preciso muita ajuda. E nessa ajuda podem estar a
Bioética e o Direito.

Quanto ao Direito, nesse alinhamento a felicidade, expressa-se Oliveira
Janior (2016, p.1):

Quando se alinha Direito e felicidade, tem-se uma conexao
perfeita. Da-se a impressao que sdo dois institutos coligados para
proporcionarem ao homem as melhores condicbes para
desenvolver sua vida.

E se a isso alinharmos os Referenciais, mais possivel se tornard esse
encontro e mais leve a procura. Nao sO suportavel, mas absurdamente agradavel;
nao sO sobrevivéncia, mas vivéncia; ndo sO ser conduzido, mas conduzir; ndo so
aceitar, mas decidir.

A equidade circula no patamar de dar a cada um na mesma proporcao do que
se da a todos, na medida de sua necessidade. Claro que por se tratar de op¢éo de
valor ndo se trata de trabalho facil para o (bio)eticista ou para qualquer outra pessoa.

Tratar os iguais na medida da sua igualdade e os desiguais na medida da sua
desigualdade, na medida de suas similaridades e de suas diferencas e
necessidades’, como prediz o principio da isonomia, proporcionando a todos a vida

no mesmo nivel de oportunidades, de auxilio e de respeito ndo é tarefa facil.

4 Como mencionado na NR 11.



Neste sentido, usar a equidade como Referencial da Bioética, atuando nessa
opcéo de valor para equilibrar a divisdo, tornando-a equanime e ndo mais igualitaria,
€ um caminho possivel, mais do isso, € um caminho desejavel.

Na realidade, os Direitos Humanos indicam uma divisdo, uma postura, um
respeito igualitdrio e os Referenciais da Bioética, inclusive o Referencial da
Equidade, nos moldes aristotélicos, pode indicar o caminho da correcdo para que a
verdadeira justica se faca, e a tal da felicidade seja realmente possivel.

Para ser feliz, é preciso que o homem esteja em equilibrio, com todas as
areas de sua personalidade estabilizadas e, como ja mencionado, a area sexual faz
parte deste equilibrio necesséario. Sendo assim, a equidade, em sua atuagdo como
Referencial da Bioética, agindo como suporte dos Direitos Humanos é caminho
possivel e fundamental para que se atinja este equilibrio no que se refere a
orientacao sexual, seja ela qual for e se encontre o0 justo e respeitado lugar na
Sociedade.

Por fim, mas ndo menos Iimportantes, menciona-se brevemente 0s
Referenciais da Beneficéncia e da ndo Maleficéncia, que ja foram tratados com mais

detalhes no item 3.2.1, sobre os Principios no Relatorio Belmont.

6.1.10Referencial da Beneficéncia e Referencial da  ndo Maleficéncia "

“Todo homem é culpado do bem que néo fez.”
Voltaire (1694-1778)

“Ninguém é bom por acaso. A virtude tem de ser aprendida.”
Chico Xavier (1910-2002)

Os Referenciais da Beneficéncia e da ndao Maleficéncia normalmente sdo
analisados em sua aplicacdo em situa¢gfes na area médica, quando envolvem acdes
e decisdes de profissionais da Saude, principalmente dos médicos, 0s responsaveis
pela tomada de decisofes.

Ao serem aplicados, esses Referenciais, devem levar em consideracao os
ditames basicos dos Direitos Humanos, a saber: a dignidade da pessoa humana.

Quanto ao tema deste estudo, 0 que se espera e pelo que se luta é que a

orientacdo sexual ndo seja diferencial nem para mais, nem para menos guando,

® Neste estudo, assume-se a postura de que sdo dois Referenciais separados.



num caso concreto, um profissional precise decidir e atuar com base em um destes
Referenciais. Que n&o haja preconceito e que prevaleca a nao discriminagéo seja a
orientacdo heterossexual, seja heterodiscordante. Que sejam 0S mesmos pesos e as
mesmas medidas e nortearem as atitudes, as sensacfes e 0s sentimentos, com
deliberacbes baseadas nos Referenciais e com decisdes respeitando os Direitos
Humanos, a fim de que se explore cada vez mais a unido entre os dois pelo bem de
todos.

Assim, é possivel ver claramente como se vai fiando o tecido, enredando
trama por trama os Referenciais e os dispositivos dos Direitos Humanos e entre as
tramas dele, fortalecendo e ninando as diversas orientagbes sexuais, que hoje
circulam abertamente ou nos becos mais escuros da nossa Sociedade, bem como

as que ainda possam vir a circular.



7 PRECONCEITO E NAO DISCRIMINA(;AO
“N&o € o barbaro que nos ameaga, € a civilizacdo que nos apavora.”
Euclides da Cunha (1866-1909)

“Da observacado da irredutibilidade das crengas Ultimas extrai a maior licao
de minha vida. Aprendi a respeitar as idéias alheias, a deter-me diante do
segredo de cada consciéncia, a compreender antes de discutir, a discutir
antes de condenar. E porque estou com disposi¢éo para as confissées, faco
mais uma ainda, talvez supérflua: detesto os fanaticos com todas as minhas
forcas.”

Norberto Bobbio (1909-2004)

“Ao contrario dos conturbados e inseguros, mulheres e homens em paz com
a sexualidade pessoal costumam aceitar a alheia com respeito e
naturalidade.”

Drauzio Varella (1943 - )

Dois conceitos da esséncia da Bioética assumem papel de relevancia ao lado
dos Referenciais: o preconceito e a nao discriminacdo. Ambos se vinculam mais
diretamente ao agente (nas trés areas mencionadas no item 6.1 — comportamento,
deliberacdo e deciséo) e sdo absolutamente inaceitaveis na reflexdo bioética e muito

menos, se assim se pode dizer, em se tratando de diversidade sexual.

bY

A Declaracdo conjunta da ONU para dar fim a violéncia e a discriminacao
contra pessoas léshicas, gays, bissexuais, trans e intersex’®, o mais recente
documento voltado para a populacdo LGTBI, tendo sido endossada conjuntamente
por 12’" agéncias da ONU, em novembro de 2015, expressa-se claramente sobre

preconceito e ndo discriminacao:

Os organismos das Nacdes Unidas pedem aos Estados para que
tomem medidas urgentes para dar fim a violéncia e a discriminacéo
contra adultos, adolescentes e criancas lésbicas, gays, bissexuais,
trans e intersex (LGBTI).

Todas as pessoas tém o mesmo direito de ndo ser objeto de
violéncia, perseguicdo, discriminacdo e estigmatizacao.

As leis internacionais em matéria dos direitos humanos estabelecem
obrigacdes juridicas aos Estados a fim de garantir que todas as
pessoas, sem distingdo alguma, possam usufruir de tais direitos.

’® para aprofundamento, cf. documento completo no Anexo F.

" As doze agéncias sdo: Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT); Escritorio do Alto
Comissariado das Nacdes Unidas para os Direitos Humanos (ACNUDH); Programa Conjunto das
NacBes Unidas sobre HIV/Aids (Unaids); Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento
(Pnud); Organizacdo das Nac8es Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco ); Fundo de
Populacdo das Nac¢bes Unidas (Unfpa); Alto Comissariado das Nacfes Unidas para os Refugiados
(Acnur); o Fundo das Nag¢bes Unidas para a Infancia (UNICEF); Escritério das Na¢ces Unidas sobre
Drogas e Crime (Unodc ); ONU Mulheres; Programa Mundial de Alimentos (PMA) e Organizacéo
Mundial da Saude (OMS).



Embora recebemos, com satisfacdo, o0 aumento de medidas que se
aplicam em muitos paises para proteger os direitos das pessoas
LGBTI, continuamos preocupados com o fato de que, no mundo
todo, milhares de pessoas LGBTI, as que sao percebidas como
LGBTI e suas familias sejam vitimas de violacées generalizadas de
direitos humanos. Essa situacdo é alarmante — e € por isso que
medidas devem ser tomadas.

PROTEGENDO INDIVIDUOS CONTRA A DISCRIMINACAO

Os Estados devem respeitar as normas internacionais de direitos
humanos em matéria de ndo discriminacao , aplicando, entre outras,
as seguintes medidas:

* Proibindo a discriminagéo contra adultos/as, adolescentes e
criancas LGBTI em todos os ambitos, incluindo educacédo, emprego,
saude, moradia, protecdo social, justica criminal e situacdes de
refugio e de privacdo de liberdade;

(...)

» Combatendo o preconceito contra as pessoas LGBTI mediante o
diadlogo, a educacéo e treinamentos publicos (grifos nossos).

A Declaracdo dos Direitos Sexuais’® (2015) menciona que a prépria salde

sexual esté ligada a atitudes livres de discriminagéo:

Reconhecendo que direitos sexuais sdo essenciais para o alcance do
maior nivel de saude sexual possivel, a Associagdo Mundial para a
Saude Sexual:

(..)

REAFIRMA que a saude sexual é um estado de bem estar fisico,
emocional, mental e social relacionado a sexualidade; ndo é
meramente a auséncia de doenca, disfuncdo ou enfermidade. Saude
sexual requer uma abordagem positiva e respeitosa para com a
sexualidade e relacionamentos sexuais, bem como a possibilidade
de ter experiéncias sexuais prazerosas e seguras, livres de coercéo,
discriminacdo ou violéncia (grifo nosso).

Nos Principios de Yogyakarta” (2006), encontramos manifestacdes

expressas contra o preconceito e determinacées bem claras a respeito do principio

da ndo discriminacéo, inclusive um principio dedicado exclusivamente a ela:

PREAMBULO

(..

PREOCUPADOS com a violéncia, assédio, discriminagdo, exclusao,
estigmatizacdo e preconceito dirigidos contra pessoas em todas as
partes do mundo por causa de sua orientacado sexual ou identidade
de género, com que essas experiéncias sejam agravadas por
discriminacdo (...) com que essa violéncia, assédio, discriminacgéo,

'8 para aprofundamento, cf. documento completo no Anexo B.
°® Documento completo disponivel em <http://www.clam.org.br/pdf/principios_de_yogyakarta.pdf,

2006>.



exclusdo, estigmatizacdo e preconceito solapem a integridade
daguelas pessoas sujeitas a esses abusos, podendo enfraquecer seu
senso de auto-estima e de pertencimento a comunidade (...)

(..

NOTANDO que a legislacdo internacional de direitos humanos impde
uma proibicdo absoluta a discriminagcdo relacionada ao gozo pleno
de todos os direitos humanos, civis, culturais, econdémicos, politicos e
sociais (...) e que os Estados devem adotar medidas que busquem
eliminar preconceitos e costumes, baseados na idéia de
inferioridade ou superioridade de um determinado sexo, ou baseados
em papéis estereotipados de homens e mulheres (...)

(..)

Principio 2

DIREITO A IGUALDADE E A NAO-DISCRIMINACAO

Todas as pessoas tém o direito de desfrutar de todos os direitos
humanos livres de discriminacdo por sua orientacdo sexual ou
identidade de género. Todos e todas tém direito a igualdade perante
a lei e a protecdo da lei sem qualquer discriminacdo , seja ou nao
também afetado o0 gozo de outro direito humano. A lei deve proibir
gualquer dessas discriminagbes e garantir a todas as pessoas
protecéo igual e eficaz contra qualquer uma dessas discriminacoes.
A discriminacdo com base na orientacdo sexual ou identidade género
inclui qualquer distin¢do, exclusao, restricdo ou preferéncia baseada
na orientacao sexual ou identidade de género que tenha o objetivos
ou efeito de anular ou prejudicar a igualdade perante a lei ou
protecdo igual da lei, ou o reconhecimento, gozo ou exercicio, em
base igualitaria, de todos os direitos humanos e das liberdades
fundamentais. A discriminacdo baseada na orientacdo sexual ou
identidade de género pode ser, e comumente é, agravada por
discriminacdo decorrente de outras circunstancias, inclusive aquelas
relacionadas ao género, raca, idade, religido, necessidades
especiais, situacao de saude e status econdmico.

Os Estados deveréo:

a) Incorporar os principios de igualdade e n&o-discriminacdo por
motivo de orientacdo sexual e identidade de género nas suas
constituicbes nacionais e em outras legislacbes apropriadas, se
ainda néo tiverem sido incorporados, inclusive por meio de emendas
e interpretacdes, assegurando-se a aplicacdo eficaz desses
principios;

(..)

Principio 5

DIREITO A SEGURANCA PESSOAL

Toda pessoa, independente de sua orientacdo sexual ou identidade
de género, tem o direito & seguranca pessoal (...)

(..

e) Realizar campanhas de conscientizacao dirigidas ao publico em
geral (...) para combater os preconceitos (...)

Principio 8

DIREITO A JULGAMENTO JUSTO

Toda pessoa tem direito a ter uma audiéncia publica e justa perante
um tribunal competente (...) sem preconceito ou discriminacdo por
motivo de orientacdo sexual ou identidade de género.

Os Estados deveréo:

b) Tomar todas as medidas necessarias e razoaveis para proteger as
pessoas de processos criminais ou procedimentos civis que sejam



motivados, no todo ou em parte, por preconceito relativo a
orientacdo sexual ou identidade de género;

¢) Implementar programas de treinamento e de conscientizacéo para
juizes, funcionérios de tribunais, promotores/as, advogados/as e
outras pessoas sobre os padrdes internacionais de direitos humanos
e principios de igualdade e ndo-discriminacao , inclusive em relacéo
a orientacdo sexual e identidade de género.

Esses sdo apenas alguns exemplos ilustrativos. Pode-se encontrar, ainda,
menc¢ao ao preconceito e/ou a nao-discriminacdo nos Principios 9, 11, 12, 13, 14,
16, 17, 19, 20, 24, 25 e 27.

A importancia dessas duas figuras para a diversidade sexual torna oportuna a
consolidagéo acerca dos conceitos de preconceito e de discriminagao.

Japiassu e Marcondes (2001), em seu Dicionario de Filosofia, apresentam:

Preconceito. Opinido ou crenca admitida sem ser discutida ou
examinada, internalizada pelos individuos sem se darem conta disso,
e influenciando seu modo de agir e de considerar as coisas. O
preconceito é constituido assim por uma visdo de mundo ingénua
gue se transmite culturalmente e reflete crencas, valores e interesses
de uma sociedade ou grupo social. O termo possui um sentido
eminentemente pejorativo, designando o carater irrefletido e
frequentemente dogmatico dessas crencas, que se revestem de uma
certeza injustificada. Ex.: "o pre-conceito racial". Entretanto, é preciso
admitir que nosso pensamento inevitavelmente inclui sempre
preconceitos, originarios de sua propria formacdo, sendo tarefa da
reflexdo critica precisamente desmascarar 0s preconceitos e revelar
sua falsidade.

Mas os autores nao conceituam discriminacao e Abbagnano n&o lista nenhum
dos dois vocabulos em seu dicionario de Filosofia.
Em sentido comum, de acordo com Ferreira (1985), popularmente referido

como Aurélio, encontra-se:

Preconceito. [Do lat. Praeconceptu.] S.m. 1. Conceito ou opinido
formados antecipadamente, sem maior ponderacdo ou conhecimento
dos fatos: ideia preconcebida. 2. Julgamento ou opinido formada sem
se levar em conta o fato que os conteste; prejuizo 3. P. ext.
Supersti¢cdo, crendice; prejuizo. 4. P. ext. Suspeita, intolerancia, 6dio
irracional ou aversao a outras racas, credos, religibes etc.
Discriminacéo. [Do latim Discriminatione]. S. f. 1. Ato ou efeito de
discriminar. 2. Faculdade de distinguir ou discernir; discernimento. 3.
Separagéo, apartagéo, segregagao.



Na Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (2005), a ndo

discriminagéo esta expressa:

Artigo 11°. N&o discriminagdo e nao estigmatizacéo

Nenhum individuo ou grupo deve, em circunstancia alguma, ser
submetido, em violagédo da dignidade humana, dos direitos humanos
e das liberdades fundamentais, a uma discriminacdo ou a uma
estigmatizacao (grifo nosso).

O preconceito ndo gera somente ofensas verbais, muitas vezes gera,
também, violéncia fisica.

Varella (2011) se posiciona quanto as posturas intransigentes de membros da
sociedade contra um grupo discordante da heterossexualidade, no caso, 0s
homossexuais, numa coluna chamada exatamente “Preconceito”, com o subtitulo

“Violéncia contra Homossexuais”, da qual se destaca, a seguir, um trecho:

A homossexualidade € uma ilha cercada de ignorancia por todos os
lados. Nesse sentido, ndo existe aspecto do comportamento humano
gue se Ihe compare (...) que assim o julgam partem do principio de
gue a natureza (ou Deus) criou 6rgdos sexuais para que 0S seres
humanos procriassem; portanto, qualquer relacionamento que nao
envolva pénis e vagina vai contra ela (ou Ele). Se a
homossexualidade fosse apenas perversdo humana, ndo seria
encontrada em outros animais. Desde o inicio do século 20, no
entanto, ela tem sido descrita em grande variedade de espécies de
invertebrados e em vertebrados, como répteis, passaros e mamiferos
(...) Considerar contra a natureza as praticas homossexuais da
espécie humana é ignorar todo o conhecimento adquirido pelos
etologistas em mais de um século de pesquisas rigorosas. Os que se
sentem pessoalmente ofendidos pela simples existéncia de
homossexuais talvez imaginem que eles escolheram pertencer a
essa minoria por capricho individual. Quer dizer, num belo dia
pensaram: “eu poderia ser heterossexual, mas como sou sem
vergonha prefiro me relacionar com pessoas do mesmo sexo”. Nao
sejamos ridiculos; quem escolheria a homossexualidade se pudesse
ser como a maioria dominante? Se a vida ja é dura para o0s
heterossexuais, imagine para os outros. A sexualidade ndo admite

opcoes, simplesmente  é . Podemos  controlar  nosso
comportamento; o desejo, jamais. O desejo brota da alma humana,
indomavel como a 4gua que despenca da cachoeira. Mais antiga do
gue a roda, a homossexualidade é tao legitima e inevitavel quanto a
heterossexualidade. Reprimi-la é ato de violéncia que deve ser
punido de forma exemplar, como alguns paises fazem com o racismo
(...) Ao contrario dos conturbados e inseguros, mulheres e homens
em paz com a sexualidade pessoal costumam aceitar a alheia com
respeito e naturalidade (...) Afinal, caro leitor, a menos que seus dias
sejam atormentados por fantasias sexuais inconfessaveis, que

s

diferenca faz se a colega de escritério é apaixonada por uma



mulher? Se o vizinho dorme com outro homem? Se, ao morrer, 0
apartamento dele sera herdado por um sobrinho ou pelo
companheiro com quem viveu trinta anos?

Calmon de Passos (2007, p.1) também se expressa de forma interessante:

Cuidar do principio de nao discriminagcéo envolve, necessariamente,
a reflexdo sobre o principio da igualdade. Discriminar, que
vernaculamente significa diferenciar, distinguir, estabelecer diferenca,
importa, para revestir-se de conteido negativo, que se pressuponha
um veto a esse procedimento, vale dizer, que se tenha imposto o0 ndo
diferenciar, ndo distinguir nem estabelecer diferenca, o que em ultima
andlise, se traduz, positivamente, na obrigatoriedade de se dispensar
a todos igual tratamento.

Ao explicar o tipo de tolerancia que abordard em seu livro Era dos Direitos ,

Bobbio (2004, p.86) fala de preconceito e discriminagdo contra homossexuais:

[...] a tolerdncia cujas “razbes” pretendo analisar corresponde a
apenas um dos seus significados, ainda que seja o historicamente
predominante (...) Hoje, o conceito de tolerancia é generalizado para
0 problema da convivéncia das minorias étnicas, linguisticas, raciais,
para os que sdo chamados geralmente de “diferentes”, como, por
exemplo, os homossexuais , 0s loucos ou os deficientes (...) Uma
coisa € o problema da tolerancia de crencas e opiniGes diversas (...)
outra € o problema da tolerancia em face de quem é diverso por
motivos fisicos ou sociais, um problema que pde em primeiro plano o
tema do preconceito e da consequente discriminacdo . As razdes
gue se podem aduzir (...) em defesa da tolerancia no primeiro sentido
ndo sdo as mesmas que se aduzem para defender a toler&ncia no
segundo. Do mesmo modo, séo diferentes as razdes das duas
formas de intolerancia. A primeira deriva da conviccdo de possuir a
verdade; a segunda deriva de um preconceito (...) De certo, também
a conviccdo de possuir a verdade pode ser falsa e assumir a forma
de um preconceito . Mas é um preconceito que se combate de modo
inteiramente diverso: ndo se podem pbr no mesmo plano os
argumentos utilizados para convencer o fiel de uma Igreja ou o
seguidor de um partido a admitir a presenca de outras confiss@es e
de outros partidos, por um lado, e, por outro, 0s argumentos que se
devem aduzir para convencer um branco a conviver pacificamente
com um negro, um turinés com um sulista, a ndo discriminar social e
legalmente um homossexual etc. (...) A questdo que deve pbr a si
mesmo o defensor da tolerdncia em face dos diferentes é outra:
como é possivel demonstrar que o mal-estar diante de uma minoria
ou diante do irregular, do anormal, mais precisamente do “diferente ”,
deriva de preconceitos inveterados, de formas irracionais, puramente
emotivas, de julgar os homens e os eventos? A melhor prova dessa
diferenca esta no fato de que, no segundo caso, a expressao habitual
com que se designa o que deve ser combatido, mesmo nos



documentos oficiais internacionais, ndo €& a intolerancia, mas a
discriminagdio , seja esta racial, sexual , étnica etc.(grifos nossos)®.

A Bioética € uma extensao da ética as varias etapas e aos varios campos da
vida humana, como se pode observar por todos 0S conceitos e comentarios antes
expostos, e que hoje ultrapassa muito as areas da Saude e da Biologia e se
expande para todas as areas de estudo e de saber que se relacionam com a vida.

Como ética que é, a Bioética ndo pode — e ndo vai — admitir nenhuma atitude
que constranja, ofenda, agrida, exclua, diminua... enfim, que maltrate, de qualquer
forma, o ser humano, diferenciando-o de outro ser humano por qualquer
caracteristica, seja fisica, seja emocional, seja intelectual.

Assim, claro esta que nem os dispositivos dos Direitos Humanos, nem o0s
Referenciais da Bioética podem se calar perante o preconceito, mas tem de fazer
mais, tem de atuar pela ndo discriminacdo® de pessoas de qualquer orientacéo,
inclusive heterossexuais, objetivando enfraquecer cada vez mais o0 primeiro e
fortalecer cada vez mais a segunda em nosso mundo real, saindo do papel, saindo
das letras impressas, dos videos emocionados, dos filmes de bilheteria bombastica

e das cenas de novelas que param o pais ao apresentar um beijo homossexual.

8 Bobbio retoma essa discussao, fazendo a mesma distincdo em Elogio da Serenidade (2002, p.
17).

8 Embora ndo seja esta tese uma tese juridica, julga-se interessante apresentar alguns trechos de
decisdes e votos juridicos, por destacarem exatamente direitos que o Direito Internacional dos
Direitos Humanos defende no que tange a diversidade sexual e bases dos Referenciais, como se
nota nos trechos das decisdes a seguir: “Isso significa que também os homossexuais tém o direito de
receber a igual protecdo das leis e do sistema politico-juridico instituido pela Constituicdo da
Republica, mostrando-se arbitrario e inaceitavel qualquer estatuto que puna, que exclua, que
discrimine, ADI 4.277 |/ DF 12 que fomente a intolerancia, que estimule o desrespeito e que desiguale
as pessoas em razao de sua orientacdo sexual. Essa afirmacdo, mais do que simples proclamacéo
retérica, traduz o reconhecimento, que emerge do quadro das liberdades publicas, de que o Estado
ndo pode adotar medidas nem formular prescricbes normativas que provoquem, por efeito de seu
contetdo discriminatério, a exclusdo juridica de grupos, minoritarios ou ndo, que integram a
comunhao nacional. Incumbe, por isso mesmo, a esta Suprema Corte, considerada a natureza
eminentemente constitucional dessa clausula impeditiva de tratamento discriminatério, velar pela
integridade dessa proclamacao, pois, em assim agindo, o Supremo Tribunal Federal, ao proferir este
julgamento — que ja se mostra impregnado de densa significagdo historica -, estara viabilizando a
plena realizacdo dos valores da liberdade, da igualdade e da n&o-discriminacdo , que representam
fundamentos essenciais a configuragcdo de uma sociedade verdadeiramente democratica: ‘(...)
Reconheco que o direito a busca da felicidade — que se mostra gravemente comprometido, quando o
Congresso Nacional, influenciado por correntes majoritarias, omite-se na formulacdo de medidas
destinadas a assegurar, a grupos minoritarios, a fruicdo de direitos fundamentais — representa
derivacdo do principio da dignidade da pessoa humana, qualificando-se como um dos mais
significativos postulados constitucionais implicitos cujas raizes mergulham, historicamente, na prépria
Declaracdo de Independéncia dos Estados Unidos da América, de 04 de julho de 1776’ ADI
4.277/DF. Voto Ministro Celso Bandeira de Mello” (grifo nosso). Disponivel em:
<http://s.conjur.com.br/dl/voto-ministro-celso-mello-uniao.pdf>.



Na atualidade, usa-se correntemente o termo “homofobia” para identificar as
pessoas que nao aceitam ou agridem principalmente os homossexuais, mas
também outras orientacdes que nao a hetero.

Segundo Bahia (2010, p.98):

[...] a Homofobia ndo pode ser limitada a uma visdo reducionista:
“homossexualidade + fobia” (isto é, como aversdo a homossexuais).
Homofobia se marca pela rejeicdo ou negacdo — em multiplas
esferas, materiais e simbdlicas — da coexisténcia, como iguais, com
seres afetivo-sexuais que diferem do modelo sexual dominante.
Violéncia ndo se da apenas de forma fisica, mas igualmente em
discursos que ndo reconhecam uma minoria como tal.

E para Dias (2015):

Ainda que muitos ndo saibam, homofobia significa aversdo a
homossexuais. Sem precisar ir ao dicionario, a expressao
compreende gualguer ato ou manifestacdo de édio ou rejeicdo a
homossexuais, lésbicas, bissexuais, travestis e transexuais. Apesar
de a palavra homofobia albergar todos esses segmentos, novas
expressdes, como lesbofobia, bifobia e transfobia surgem para dar
ainda mais visibilidade a intolerdncia em todos 0s seus matizes.
Mesmo que sejam termos novos, definem velhas posturas, pois se
chega a invocar a Biblia na tentativa de absolver atitudes
discriminatérias. Nada mais do que a busca de justificativas para o
injustificavel: preservar o “direito” de externar 6dio contra alguém
sem correr o risco de ser punido (grifo no original).

E ainda € muito grande a agressao a pessoas nao heterossexuais, desde o
ambiente escolar até os ambientes mais adultos.
A UNESCO, em dados de 2009, relata que 4 a cada 10 homens gays foram

agredidos fisicamente enquanto estavam na escola:

Aescola ainda € um ambiente hosti aos adolescentes
homossexuais, afirma Lula Ramires, graduado em filosofia e mestre
em educacdo pela USP (Universidade de S&ao Paulo) com a
dissertacdo “Habitus de género e experiéncia escolar: jovens gays no
ensino médio em S&o Paulo” (UOL EDUCAGCAO, 2016).

O fato de existir violéncia na propria escola e de haver dificuldade de saber
como lidar com pessoas heterodiscordantes, levou varios educadores e varios
governos a tentarem implantar a discussao e a apresentacéo da diversidade sexual

na Escola e na sala de aula, mas esta discussao se tornou ferrenha demais; nao ha



consenso nem entre 0s 0rgaos governamentais, entre si, nem entre a sociedade civil
entre si e nem entre os dois conjuntamente. Parece ser uma discussao que ainda vai
se prolongar por muito tempo.

Enquanto isso, a sociedade civil vai se adaptando em casos particulares e
algumas escolas® vdo fazendo experiéncias, por iniciativa propria, com resultados
positivos.

Segundo Ramires (UOL Educacéao, 2016):

[...] para mudar essa realidade, € necessario trazer o tema para a
sala de aula, como qualquer outro, e debaté-lo de forma tranquila.
Além disso, investir na formacdo dos professores, para que eles
entendam a questdo da diversidade e combatam o preconceito na
escola (...) Por achar que alguém é homossexual na escola, podem
tirar o lanche, tirar os pertences, tirar do grupo de amigos, isolar.
Muitas vezes o professor ndo intervém. No méximo faz uma
adverténcia. E fica nisso. A homofobia vai ficando mais séria e pode
chegar a atos de violéncia, tanto psicologica quanto fisica, e até ao
assassinato.

Antes, as manifestagbes contra o preconceito eram timidas e ndo havia
suporte da sociedade e da midia. Hoje, ndo é assim. Ainda ha muito que mudar e
nesse evoluir a Bioética e os Direitos Humanos tém muito que fazer e muito onde
atuar, mas hoje, varios dos que sao atingidos nao aceitam mais ficar calados e se
manifestam em publico, exigem providéncias dos érgdos policiais e cobertura da
midia.

A seguir, interessante trecho de um texto de Néggo Tom, escrito por ocasido
de uma briga por causa de uma senhora branca que deixava todo o lixo da casa

dela na porta de outra senhora, negra:

Ha& muito tempo atras, as mulheres ndo podiam votar, ndo podiam trabalhar e
eram obrigadas até por suas préprias familias a se manterem em um casamento
de conveniéncia (...) Em tempos idos, também era aceitdvel chamar um
homossexual masculino de viadinho e uma léshica de sapatdo. Se eles
contrariassem os héteros em alguma coisa, entdo, nem se falal Prontamente
eram repreendidos com uma meng¢do nada honrosa a sua opc¢do ou orientagcdo
sexual. Era politicamente correto fazé-lo. Ninguém se importava com isso (...)
Mas hoje, as coisas estdo mudando. (...) E tudo gracas a uma nova postura e a

8 vVer como exemplo: RIBEIRO, Matheus. Escola do interior do Ceard adota respeito a

diversidade como disciplina em sala de aula . 4 fev. 2016. Disponivel em:
<http:/itribunadoceara.uol.com.br/noticias/educacao/escola-do-interior-do-ceara-adota-respeito-a-
diversidade-como-disciplina-em-sala-de-aula/>. Acesso em: 4 fev. 2016.



uma nova atitude dos antigos oprimidos, que agora entendem que merecem e
sempre mereceram 0 respeito que ndo lhes era dado ou que alguns ainda
insistem em nao lhes oferecer. (...) A sujeira esta voltando ao seu depoésito de
origem e por isso toda a imundice acumulada esta vindo a tona, fazendo exalar o
mau cheiro contido no coracdo e no carater de muitos que se dizem cidadaos de
bem. E preciso desenhar para essa gente entender melhor que ndo sera mais
tolerado nenhum tipo de desrespeito ao ser humano. (...) Basta! E estejam certos
de que, cada vez mais, outros casos de racismo, de violéncia contra a mulher e
de homofobia virdo a tona, porque antes os oprimidos, por se sentirem acuados
e intimidados, guardavam o lixo dos outros em suas cacambas, mas agora eles
despertaram e apontam que quem suja € que tem que limpar. E que cada um se
recolha ao lixo do seu preconceito (TOM, 2016).

Outro exemplo interessante ao se falar em ndo discriminacéo é o anuncio do
Banco Santander, reproduzido a seguir, no qual ha até a bandeira colorida, simbolo
LGBT:

Valorizamos a diversidade
sexual em todas as suas
dimensdes: profissional,
familiar e social.
Respeitamos as escolhas de
Nossos profissionais,
oferecendo oportunidades
iguais a todos no acesso
vagas de trabalho e
desenvolvimento de carreira.
Além disso, somos pioneiros
na adocéo das seguintes praticas:
« Estendemos os beneficios dos funcionarios, como assisténcia
médica e odontoldgica, fundo de pensdo, crédito imobiliario e seguro
de vida a parceiros homossexuais.
« Nosso financiamento imobilidrio aceita, na andlise de crédito, a
composicao de renda de casais do mesmo sexo.
Ultima atualizacéo: 14/9/2015 12:39.
<https://sustentabilidade.santander.com.br/pt/Praticas-de-
Gestao/Paginas/Diversidade-Sexual.aspx>.

A luta é para acabar com a retdrica do medo e da hostilizacéo, que chega as
raias da agressao fisica e até mesmo a morte.

Enfim, tem-se buscado combater o preconceito e levantar a bandeira da néao
discriminagdo, mas, como ja mencionado e para reforcar “o mundo muda depressa,
mas o coracdo e a mente do homem nao”.

Nessa busca, muito se tem falado sobre tolerancia, palavra que a nosso ver
ainda néo tem o verdadeiro valor que as Declaracdes e ela querem atribuir, levando

a outra opgao, como se explica a seguir.
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“TOLERANCIA”, AINDA NAO. “RESPEITO".

“Tolerantes somos, tolerantes iremos continuar a ser. Mas so até ao dia em
gue té-lo sido nos venha a parecer tdo contrario a humanidade como
hoje nos parece a intolerancia . Quando esse dia chegar — se chegar —
alguma vez—, comecaremos a ser, enfim, humanos entre humanos.”

José Saramago (1922 - 2010)

“A humanidade terd muito a ganhar deixando que cada um viva como lhe
parece bem, e ndo forcando cada um a viver como parece bem aos
demais.”

John Stuart Mill (1806-1873)

"N&o ha histéria mais triste do que a dos preconceitos que em todos o0s
tempos tém procurado deter o progresso humano em todos os sentidos."
Joaquim Nabuco (1849-1910)

O amor é sabio; o 6dio é tolo.”
Bertrand Russel (1872-1970)

Como o proprio titulo do capitulo indica, ainda ndo se julga que seja tempo de

assumir a palavra “tolerancia”. Julga-se mais adequado utilizar a palavra “respeito”.

E prematuro, a nosso ver, utilizar a palavra tolerancia, pois a Sociedade ainda n&o a

entende e nao a utliza no sentido que as Declaragdes internacionais querem

assumir.

O porqué dessa escolha esta explicado nas linhas a seguir, mas ainda assim

comecaremos com a palavra “tolerancia” utilizada no artigo primeiro da declaracéo
de Tolerancia (UNESCO, 1995), que dispde:

Artigo 1° - Significado da tolerancia

1.1 A tolerancia é o respeito, a aceitacdo e a apreco da riqueza e da
diversidade das culturas de nosso mundo, de nossos modos de
expressao e de nossas maneiras de exprimir nossa qualidade de
seres humanos. E fomentada pelo conhecimento, a abertura de
espirito, a comunicacdo e a liberdade de pensamento, de
consciéncia e de crenca. A tolerancia é a harmonia na diferenca. N&o
s6 € um dever de ordem ética; € igualmente uma necessidade
politica e juridica. A tolerancia € uma virtude que torna a paz possivel
e contribui para substituir uma cultura de guerra por uma cultura de
paz.

1.2 A tolerancia ndo é concessao, condescendéncia, indulgéncia. A
tolerancia é, antes de tudo, uma atitude ativa fundada no
reconhecimento dos direitos universais da pessoa humana e das
liberdades fundamentais do outro. Em nenhum caso a tolerancia
poderia ser invocada para justificar lesbes a esses valores
fundamentais. A tolerancia deve ser praticada pelos individuos, pelos
grupos e pelo Estado.

1.3 A toleréncia é o sustenticulo dos direitos humanos, do pluralismo
(inclusive o pluralismo cultural), da democracia e do Estado de



Direito. Implica a rejeicdo do dogmatismo e do absolutismo e
fortalece as normas enunciadas nos instrumentos internacionais
relativos aos direitos humanos.

1.4 Em consonancia ao respeito dos direitos humanos, praticar a
tolerancia néo significa tolerar a injustica social, nem renunciar as
préprias convic¢des, nem fazer concessfes a respeito. A pratica da
tolerdncia significa que toda pessoa tem a livre escolha de suas
conviccbes e aceita que o outro desfrute da mesma liberdade.
Significa aceitar o fato de que os seres humanos, que se
caracterizam naturalmente pela diversidade de seu aspecto fisico, de
sua situacdo, de seu modo de expressar-se, de seus
comportamentos e de seus valores, tém o direito de viver em paz e
de ser tais como sdo. Significa também que ninguém deve impor
suas opinides a outrem.

Apds se posicionar sobre tolerdncia, a propria declaracdo expde sobre

intolerancia:

2.4 A intolerdncia pode ter a forma da marginalizacdo dos grupos
vulneraveis e de sua exclusdo de toda participacdo na vida social e
politica e também a da violéncia e da discriminacdo contra 0s
mesmos. Como afirma a Declaracdo sobre a Raca e os Preconceitos
Raciais, “Todos os individuos e todos os grupos tém o direito de ser
diferentes” (art. 1.2) — grifo nosso.

Ao se falar em caracteristicas ndo pertencentes aos grupos, opc¢les e
orientacdes dominantes ou consideradas padrdo, em todo o mundo aparecem
posturas e atos de preconceito e intoleréancia, como se a violéncia, a agressao e a
exclusdo fossem meios legitimos de lidar com as diferencas.

As agressfes, a exclusdo e até mesmo as mortes causadas pelos diversos
tipos de intolerancia e racismo ao redor do Planeta tém gerado campanhas e
levaram, inclusive, a criacdo, por parte da UNESCO, da Declaracdo de Principios
sobre a Tolerancia (Declaracao de Paris), em 1995, ano escolhido como o0 ano das
Nacdes Unidas para a Tolerancia.

A Declaracao foi assinada por 185 paises membros da UNESCO, no dia 16
de novembro, que passou a ser a data anual para a comemoracdo do Dia

Internacional para a Tolerancia®.

8 Ainda que se defenda a utilizacdo de “respeito” — e ndo de “tolerdncia” — pelos motivos aqui
expostos — julga-se interessante reproduzir a mensagem proferida pelo Secretario-Geral da ONU, na
comemoracao do Dia Internacional da Tolerancia, em 16 de Novembro de 2010: “A toleréncia é a
base do respeito matuo entre as pessoas e comunidades, e é essencial para construir uma sociedade
mundial unida em torno de valores comuns. E uma virtude e uma qualidade, mas acima de tudo, a
tolerancia é um acto — o acto de se aproximar dos outros e ver as diferencas nao como barreiras, mas
como um convite ao didlogo e a compreensao. A tolerancia é especialmente necessaria para nos



Artigo 6° - Dia Internacional da Tolerancia

A fim de mobilizar a opinido publica, de ressaltar os perigos da
intolerancia e de reafirmar nosso compromisso e nossa determinacao
de agir em favor do fomento da tolerancia e da educacdo para a
tolerancia, nés proclamamos solenemente o dia 16 de novembro de
cada ano como o Dia Internacional da Tolerancia.

Destaca-se, ja no preambulo:

Preambulo

Tendo presente que a Carta das Nacdes Unidas declara “Nés os
povos das Nacdes Unidas decididos a preservar as geracdes
vindouras do flagelo da guerra (...) a reafirmar a fé nos direitos
fundamentais do homem, na dignidade e no valor da pessoa humana
(...) e com tais finalidades a praticar a tolerancia e a conviver em paz
como bons vizinhos".

(...

Tendo em consideracdo as recomendacdes das conferéncias
regionais organizadas no quadro do Ano das Nacdes Unidas para a
Tolerancia, conforme a Resolugdo 27 C/5.14 da Conferéncia Geral
da UNESCO, e também as conclusbes e as recomendacfes das
outras conferéncias e reunifes organizadas pelos Estados membros
no quadro do programa do Ano das Nacbes Unidas para a
Toleréncia.

protegermos contra a politica de polarizagdo, num momento em que os esteredétipos, a ignorancia e o
6dio ameacam destruir o tecido de sociedades cada vez mais diversas. O mundo actual, esta cada
vez mais ligado gracas ao comércio e as tecnologias de informacdo, mas o fosso entre as
comunidades e os Estados e no seio dos mesmos, esta a ser exacerbado e aprofundado pela
pobreza, a ignoréancia e o conflito. Além disso, como a velocidade da comunicacao esbate a distingédo
entre o plano mundial e o local, as tensfes existentes huma regido podem propagar-se rapidamente a
outros lugares do mundo. A tolerancia é uma parte da resposta a estes desafios, ao permitir construir
pontes entre as pessoas e abrir canais de comunicagdo. A tolerancia ndo significa aceitar todas as
praticas e opinides, pelo contrario, o seu valor assenta no facto de promover uma maior consciéncia e
respeito pelos direitos humanos universais e liberdades fundamentais. A tolerancia é inerente as
Nacbes Unidas. A Alianca das Civilizagdes das Nacdes Unidas prossegue 0s seus inestimaveis
esforcos para lutar contra o extremismo e promover a compreensdo intercultural através do
estabelecimento de parcerias com os meios de comunicacao social e programas de intercambio de
jovens. No passado més de Agosto, as Nac¢des Unidas lancaram o Ano Internacional da Juventude,
subordinado ao tema “Didlogo e Compreensdo Mutua”, e a tolerdncia € um dos temas principais do
Ano Internacional da Reaproximacédo das Culturas, em 2010, uma iniciativa da UNESCO. A tolerancia
ndo deve ser vista como um dado adquirido. Deve ser ensinada, incentivada e transmitida. A
educacéo, dentro e fora da sala de aula, é essencial para o reforco da tolerancia e para combater o
odio e a discriminacdo. Neste Dia Internacional da Tolerancia, renovemos 0 nosso compromisso de
trabalhar pelo dialogo e a compreensao entre todas as pessoas e comunidades, e asseguremos que
aqueles que sofrem de discriminagdo e marginalizacdo estejam presentes nas nossas mentes e
coracfes. Uma humanidade unida significa vivermos e trabalharmos juntos, com base no respeito
muatuo e para a riqueza que nos traz a diversidade humana (Fonte: Comunicado de Imprensa,
SG/SM/13241, de 10/11/2010. Disponivel em: <http://www.unric.org/pt/mensagens-do-secretario-
geral/29782-mensagem-do-secretario-geral-da-onu-dia-internacional-da-tolerancia>. Acesso em: 20
jan. 2016).



Alarmados pela intensificacdo atual da intoleréncia, da violéncia, do
terrorismo, da xenofobia, do nacionalismo agressivo, do racismo, do
anti-semitismo, da exclusdo, da marginalizacdo e da discriminacéo
contra minorias nacionais, étnicas, religiosas e linguisticas, dos
refugiados, dos trabalhadores migrantes, dos imigrantes e dos
grupos vulneraveis da sociedade e também pelo aumento dos atos
de violéncia e de intimidacdo cometidos contra pessoas que exercem
sua liberdade de opinido e de expresséo, todos comportamentos que
ameacam a consolidacédo da paz e da democracia no plano nacional
e internacional e constituem obstaculos para o desenvolvimento.
Ressaltando que incumbe aos Estados membros desenvolver e
fomentar o respeito dos direitos humanos e das liberdades
fundamentais de todos, sem distincdo fundada sobre a raca, o sexo,
a lingua, a origem nacional, a religido ou incapacidade e também
combater a intolerancia,

Aprovam e proclamam solenemente a presente Declaracdo de
Principios sobre a Tolerancia

[..]
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Sendo assim, por que o tema deste item é categodrico: “Tolerancia, ainda
nao."?

A despeito das definicbes de tolerancia e do proprio conceito expresso na
Declaracéo, neste estudo, defende-se e ndo se aceita ainda a utilizacdo da palavra
“tolerédncia” — mas sim as atitudes — voltada a orientagdo néo inclusa no parametro
heterossexual e a outras atitudes preconceituosas contra qualquer pessoa ou grupo
vulneravel, como as proprias atitudes identificadas no Preambulo citado.

A nosso ver, a palavra adequada aqui ainda € respeito (e, por extenséo,
respeito a qualquer escolha — crenca, por exemplo, e as caracteristicas pessoais —
etnia — que muitas vezes causam atitudes de racismo), pois afinal somos todos

iguais:

Artigo 1°- Os homens nascem e sao livres e iguais em direitos. As
distingbes sociais sO podem fundar-se na utilidade comum
(Declaracéo dos Direitos do Homem e do Cidadé&o, 1789).

Artigo 1.

Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e
direitos. S&o dotados de razdo e consciéncia e devem agir em
relacdo uns aos outros com espirito de fraternidade (Declaracéo
Universal dos Direitos Humanos, 1948).

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito & vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:



| - homens e mulheres s&o iguais em direitos e obrigagbes, nos
termos desta Constituicdo (Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil,1988).

Infelizmente, melhor seria afirmar que “deveriamos ser todos iguais”...
E temos o direito a ndo enfrentar nenhuma distingdo por nossas orientacoes,

escolhas e caracteristicas:

Artigo 2.

1. Todo ser humano tem capacidade para gozar os direitos e as
liberdades estabelecidos nesta Declaracdo, sem distingdo de
gualquer espécie, seja de raca, cor, sexo, idioma, religido, opinido
politica ou de outra natureza, origem nacional ou social, riqueza,
nascimento, ou qualquer outra condi¢cdo (Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos, 1948).

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei [...]

(..)

Il - ninguém ser& obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa
senao em virtude de lei;

lll - ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento desumano
ou degradante;

VI - é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crencga, sendo
assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na
forma da lei, a protecdo aos locais de culto e a suas liturgias
(Constituicdo da Republica Federativa do Brasil,1988).

Infelizmente, melhor seria afirmar que “teriamos o direito a ndo enfrentar
nenhuma distincdo por nossas orientagcdes, escolhas e caracteristicas”.

Enquanto a lei ndo for interiorizada como algo a mais do que letras, nao
havera real evolugéo na face do Planeta. Enquanto a lei ndo for interiorizada como
real respeito ao outro, nada vai mudar, entendendo-se que na relagdo reciproca, “o
outro do outro sou eu” e esse respeito me garantira respeito; garantird seguranca
fisica e emocional na expressao de minhas escolhas e orientacdes e no exercicio do
meu verdadeiro “eu”.

E aqui o entrelagcamento entre a Bioética e os Direitos Humanos pode
significar novos caminhos para que a interiorizacdo da importancia e do respeito ao
outro aconteca de forma total e sem reservas.

E por que respeito e nao tolerancia, ainda ?

Porque a palavra toleréncia ainda remete, na pratica do dia a dia, a uma ideia

de condescendéncia. Veja-se Bauman (1999, p.300):



A tolerancia ndo implica a aceitacao do valor do outro; ao contrario, é
mais uma maneira, talvez mais sutil e astuta, de reafirmar a
inferioridade do outro e oferecer um pré-aviso da i ntencdo de
eliminar a alteridade do Outro - junto com o convite ao Outro para
cooperar na realizacdo do inevitdvel. A famosa humanidade da
politica da tolerancia ndo passa de consentimento em adiar o acerto
final de contas — com a condicdo, no entanto, de que o proprio ato de
consentimento reforce ainda mais a ordem de superioridade vi-
gente (grifos N0ssos).

Mas antes de comentar um pouco mais sobre esse sentido, inicia-se pelo
conceito de tolerancia e pela descricdo desse ato na propria Declaracéo.

A intolerancia ja foi considerada uma virtude, e a tolerancia, um vicio, mas, ao
longo da Historia, alguns filosofos contribuiram para a mudanca desse modo de
pensar.

Essa mudanca, ainda que inicialmente a analise tenha se voltado para a
tolerancia religiosa, apareceu em John Locke, que contribuiu decisivamente para
que a tolerancia, antes vista como vicio, viesse a ser hoje uma virtude das mais
exaltadas em sua Carta da Tolerancia® e também em Voltaire®® (1763), em seu
Tratado da Tolerancia.

Alids, apesar de Voltaire (1993, p.38), em sua frase “O direito da intolerancia
é, pois, absurdo, e barbaro; é o direito dos tigres, e bem mais horrivel, pois os tigres
s6 atacam para comer, enquanto no0s exterminamo-nos por paragrafos” estar em
sintese se dirigindo a Religido, a afirmacdo do filésofo pode ser aplicada a varios
tipos de intolerancia, inclusive a intolerancia a diversidade sexual.

No dicionario Michaellis (2009, online), tolerancia é definida como:

Tolerancia— to.le.ran.cia. sf (lat tolerantia) 1 Qualidade de
tolerante. 2 Ato ou efeito de tolerar, de admitir, de aquiescer. 3 Direito
que se reconhece aos outros de terem opinides diferentes ou até
diametralmente opostas as nossas (...) 8 Sociol Atitude social de
guem reconhece aos outros o direito de manifestar diferencas de
conduta e de opinido, mesmo sem aprova-las [...]

Mas é possivel encontrar, também:

Tolerancia é um termo que vem do latim tolerare que significa

non

"suportar”, "aceitar". A tolerancia é o ato de indulgéncia perante algo

# Para conhecer o documento todo, cf.: LOCKE, John. Carta sobre a Tolerancia . Lisboa: EdicGes
70, 2000.
8 Cf.: Voltaire. Tratado sobre a tolerancia . Sdo Paulo: Martins Fontes, 1993.



gue ndo se quer ou que ndo se pode impedir. A tolerancia é uma
atitude fundamental para quem vive em sociedade. Uma pessoa
tolerante normalmente aceita diferentes opiniées ou comportamentos
diferentes daqueles estabelecidos pelo seu meio social. Este tipo de
tolerancia é denominada "tolerancia social" [...]
(http://www.significados.com.br/tolerancia/. Verbete: Tolerancia -
grifo nosso).

E na Declaracao de Principios sobre a Tolerancia (1995):

Declaramos o seguinte:

Artigo 1° - Significado da tolerancia

1.1 A tolerancia é o respeito, a aceitacao e a apreco da riqueza e da
diversidade das culturas de nosso mundo, de nossos modos de
expressao e de nossas maneiras de exprimir nossa qualidade de
seres humanos. E fomentada pelo conhecimento, a abertura de
espirito, a comunicacdo e a liberdade de pensamento, de
consciéncia e de crenca. A tolerancia € a harmonia na diferenca. Nao
s6é é um dever de ordem ética; é igualmente uma necessidade
politica e juridica. A tolerancia € uma virtude que torna a paz possivel
e contribui para substituir uma cultura de guerra por uma cultura de
paz.

1.2 A tolerancia ndo ¢é concessdo*, condescendéncia**,
indulgéncia****®. A tolerancia é, antes de tudo, uma atitude ativa
fundada no reconhecimento dos direitos universais da pessoa
humana e das liberdades fundamentais do outro. Em nenhum caso a
tolerdncia poderia ser invocada para justificar lesbes a esses valores
fundamentais. A tolerancia deve ser praticada pelos individuos, pelos
grupos e pelo Estado.

1.3 A toleréncia é o sustenticulo dos direitos humanos, do pluralismo
(inclusive o pluralismo cultural), da democracia e do Estado de
Direito. Implica a rejeicdo do dogmatismo e do absolutismo e
fortalece as normas enunciadas nos instrumentos internacionais
relativos aos direitos humanos.

1.4 Em consonancia ao respeito dos direitos humanos, praticar a
tolerdncia ndo significa tolerar a injustica social, nem renunciar as
proprias convicgbes, nem fazer concessfes a respeito. A préatica da
tolerancia significa que toda pessoa tem a livre escolha de suas
conviccbes e aceita que o outro desfrute da mesma liberdade.
Significa aceitar o fato de que os seres humanos, que se
caracterizam naturalmente pela diversidade de seu aspecto fisico, de
sua situacdo, de seu modo de expressar-se, de seus
comportamentos e de seus valores, tém o direito de viver em paz e
de ser tais como sdo. Significa também que ninguém deve impor
suas opinides a outrem.

Ainda que na Declaracédo se deixe claro que tolerancia ndo tem a conotacao

de indulgéncia, a nosso ver a palavra mais adequada a ser utilizada ainda é

86 "™ _ concess3o : acao de dar permissao a alguém para realizar algo; condescendéncia : atitude

de quem concorda com algo, embora tenha vontade de o recusar; indulgéncia : absolvicdo de pena,
ofensa ou divida; desculpa, perdao.



respeito, porque no dia a dia este sentido ainda estd muito presente. Até porque, em
algumas definicbes, tolerancia se apresenta como “respeito a/ao ...” e no cotidiano,
tolerar ainda traz a sensacao de suportar, como algo forcado, e ndo como atitude
consciente, permeada de respeito, por opcdo de quem assim age, depois de
reflexdo e verdadeira conclusdo do respeito que essa atitude representa.

Talvez, com o0 passar do tempo, esse ranco de condescendéncia e
indulgéncia que aparece ao se utilizar o termo tolerancia seja vencido e a palavra
passe a ter, na realidade, o significado exposto na Declaracéo (1995), o verdadeiro
significado que a “luta pela tolerancia” empreendida no mundo realmente quer que a
palavra represente, e ndo s6 no que se refere a diversidade sexual.

Por ora, entretanto, a no¢cado de condescendéncia, complacéncia se faz muito
forte e, assim, neste estudo opta-se sempre pelo respeito a diversidade sexual, aos
gue ndo se enquadram no padréo da heterossexualidade, e ndo por tolerancia para
com eles.

Assim, quanto & tolerancia®’, a despeito do acima exposto, que n&o considera
a condescendéncia como implicita na tolerancia, é justamente esse o sentido que se
encontra no dia a dia e neste estudo ndo se admitiu a ideia de tolerancia,
considerando-se ainda muito ténue essa distingdo, julgando-se muito mais
adequado utilizar respeito no desenvolver do trabalho.

Nas palavras de Pires (2010):

O que é a tolerancia? A palavra “tolerancia” deriva de uma palavra
latina que significa suportar e aguentar e isso influenciou o
significado que atribuimos a palavra. Assim, dizer que uma pessoa
tem uma grande tolerancia a dor significa que é capaz de suportar
muitas dores. Dizer que um professor revela grande tolerancia face a
indisciplina significa que ele suporta — sem reagir — comportamentos
incorretos nas suas aulas. Aquilo que € objeto de tolerancia é algo
gue é considerado negativo. Nao se diz, por exemplo, uma pessoa
tem uma grande tolerancia ao prazer. A pessoa que tolera faz um
juizo negativo da coisa tolerada: considera que é uma ideia falsa ou
uma acao incorreta, ou entédo que é algo de mau gosto ou perigoso,
etc. Mas ndo tira consequéncias préaticas desse juizo negativo: ndo
age contra a coisa tolerada, ndo a reprime, ndo tenta impedir a sua

8 BOBBIO, Norberto; MATTEUCCI, Nicola; PASQUINO, Gianfranco. Traducdo de Carmem C.
Varriale et al. Dicionario de politica . Versdo eletrbnica. 6.ed. Brasilia: UNB, 1998. Verbete:
toleréncia; UNESCO. Declaracao de Principios sobre a Tolerancia , aprovada pela Conferéncia da
em sua 282 reunido, realizada em Paris em 16 de novembro de 1995. Disponivel em:
<http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001315/131524porb.pdf>. Acesso em 7 jan. 2016.



expressao publica, se € uma ideia, nem impedir a sua realizacao, se
€ uma acdo. A pessoa que tolera ndo tenta limitar a liberdade dos
outros falarem e agirem como querem e procura coexistir
pacificamente com eles, apesar de achar que ndo estdo certos . A
tolerancia é, portanto, diferente de aprovacdo. Tolerar ndo é o
mesmo que concordar. A pessoa tolerante ndo aprova aquilo que
tolera (podendo a desaprovacao ter diversos graus), mas
suporta a sua existéncia. (...) Ha diversos tipos de razbes capazes
de justificar a tolerancia. Nomeadamente, raz6es morais, como, por
exemplo, o respeito pela autonomia das pessoas; razbes politicas,
como a necessidade de assegurar a coexisténcia pacifica de grupos
culturalmente distintos; e razbes epistemoldgicas, como o facto de
haver incerteza relativamente a verdade das opinides em confronto.
A tolerancia é, portanto, uma complacéncia com algo considerado
errado baseada em razdes consideradas mais importantes que esse
erro (grifos nossos).

Goethe disse que “Tolerar significa ofender”. Em seu livro “Maximas e as

Interpretacdes ”, ele escreve que a tolerancia, na realidade, deveria ser s6 uma
atitude passageira, que deveria levar ao reconhecimento do outro.

Matos (1998, p.98) também se expressa sobre reconhecimento, fixando-se no
reconhecimento do outro: “Reconhecer o estrangeiro em n0s mesmos nos revela um
pais desconhecido onde fronteiras e alteridades séo, permanentemente, construidas
e desfeitas”.

Neste caminho, destaca-se aqui que o respeito as escolhas desse outro pode
se transformar numa fecunda estrada de aprendizado e crescimento e, nessa
estrada, opta-se por utilizar sempre “respeito” — e ndo tolerancia, devido as razdes
expressas anteriormente.

Esse respeito, por 6bvio, deve-se estender a todos, sejam heterossexuais ou
tenham qualquer outra orientacdo que ndo esta, a considerada padrdo nha
sociedade.

Assim:

Artigo 3° - Dimensdes sociais

3.2 A toleréncia* é necessaria entre os individuos e também no
ambito da familia e da comunidade. A promoc¢ao da tolerancia * e o
aprendizado da abertura do espirito, da ouvida muatua e da
solidariedade devem se realizar nas escolas e nas universidades, por
meio da educacao ndo formal, nos lares e nos locais de trabalho. Os
meios de comunicacdo devem desempenhar um papel construtivo,
favorecendo o dialogo e debate livres e abertos, propagando os
valores da tolerdncia e ressaltando os riscos da indiferenca a
expansdo das ideologias e dos grupos intolerantes (DECLARACAO
DE PRINCIPIOS SOBRE A TOLERANCIA , 1995 — grifos nossos).



* A nOSso ver: respeito.

E neste universo que se faz e se deve fazer presente a Bioética: na
disseminacéao e no auxilio ao entendimento de que respeito é seminal para uma vida
melhor, de paz e feliz. Talvez, para a Unica vida possivel e, infelizmente, tdo longe
do cotidiano.

Esse papel de multiplicadora de conceitos e de consolidadora de bases para
a construcdo de um mundo (bio)eticamente mais possivel se dara de forma muito
mais profunda ao se considerar o entrelacamento das acBes da Bioética aos
conceitos e disposi¢des dos Direitos Humanos, unindo, assim, aquilo que pode ser
coercitivamente cobrado da Sociedade aquilo que deve humanamente ser

interiorizado pelos individuos:

O valor da Tolerancia precisa integrar o que se pode chamar de
imaginario social ou, também, a compreensdo de razdo publica da
sociedade democratica. Entretanto, a auséncia de um exercicio
intrassubjetivo sobre o reconhecimento dos limites e deficiéncias
humanas e sociais cria o self deception (autoengano) acerca do que
€ ser humano e, portanto, incita praticas sempre mais intolerantes.
Nesse contexto — e considerando as expressivas evidéncias de
posturas politicas intolerantes e arraigadas em seu proprio self —,
muitas areas da convivéncia humana e social clamam para que o
processo de democratizacdo das sociedades seja acompanhado pela
Tolerancia como uma opc¢do moral e condicdo para o equilibrio e
justica social. Por sua natureza e relevancia politica, destaca-se: a
Toler&ncia ndo se caracteriza como uma imposi¢ado unilateral, mas
de uma dimensdo moral e social que se constitui, historicamente,
como o devir desejavel e duradouro de qualquer civilizacdo. Nao é
uma obrigacdo na qual todos se “suportam” mutuamente, mas de
apostar nas posturas tolerantes como fundamento da estabilidade e
equidade social. Por esse motivo, a Tolerancia € um valor moral
irrenunciavel que admite, como uma caracteristica constitutiva das
sociedades, a existéncia de diferengas, da pluralidade cultural e de
concepgbes dos seus modos de vida. Essa conjectura € possivel
apenas em democracias com liberdade, participacdo e
responsabilidade. Essa é uma dimenséo que precisa ser evidenciada
e integrada na cultura social, nos espacos de convivéncia e na
atuacdao politica (cotidiana e institucional).

Também Borges (2004, p.145-6) sublinha a necessidade de se ultrapassar a
dimensdo passiva do ato de tolerar, com o propésito de dilatar o conceito de
tolerdncia para além desse carater condescendente de um mero atestado de
aceitacédo; no sentido de se suportar algo que na verdade desagrada ou com o qual

nao se concorda.



Para o autor, tolerar deve tornar-se mais do que isso; até por que:

(...) ninguém pode pretender ter um saber absoluto ou possuir
a verdade toda. Pelo contrario, o saber de cada um e a
verdade derivada desse saber sdo sempre relativos.
Precisamente por isso, a coexisténcia de diferentes
concepgbes e convicgbes, em vez de ser uma “falha ou
inconveniente”, é, sobretudo, “uma chance e um desafio” para
uma aproximacao cada vez maior da verdade “em comum,
isto €, em complementaridade reciproca”’. Ja ndo se trata,
pois, de um mero “tolerar” outras convic¢des, mas de “queré-
las” expressamente; passa-se de uma tolerancia “passiva”
para uma tolerancia “ativa”, que ja se nao limita a ser “uma

forma de virtude”, pois é “uma condicdo de possibilidade da
prépria verdade.

Retomando a afirmacéo de Bobbio (2004, p.88): “Creio firmemente em minha
verdade, mas penso que devo obedecer a um principio moral absoluto: o respeito a
pessoa alheia”.

Reitera-se, portanto, neste estudo, a escolha da palavra respeito no lugar de
tolerancia por se julgar que a palavra tolerancia ainda néo atinge ou reflete no
cotidiano o sentido que ela tem nas Declaragcbes e nas discussdes académicas que
quer atingir, mas que as atitudes sdo mais do necessarias nos dias atuais.

Esse respeito € basilar e 0 ser humano parece estar muito atrasado na
aceitacado incondicional da orientacdo sexual do outro, que em nada fere os direitos,
o viver ou a felicidade daqueles de cuja orientacao a dele difere.

Enfim, um respeito pleno, sem narizes torcidos, sem atravessar a rua, sem
risadinhas disfarcadas, sem piadinhas, sem brincadeirinhas “s6é no Carnaval’. SO
respeito. Todo o respeito. Merecido e desejado por todos.

E como se expressa D’Assumpc¢éao (2002, p.43-4), de forma magistral:

Ninguém pode dizer que isso ou aquilo ndo lhe diz respeito, pois tudo
0 que existe e acontece na face do planeta Terra diz respeito a toda
a Humanidade, a cada ser humano em particular (...) O dia em que
todo ser humano tiver consciéncia de que o mundo nos pertence
igualmente a todos e que por isso mesmo € dever de todos zelar pela
sua integridade, o dia em que todos compreenderem que ndo ha ser
humano melhor nem pior que o outro; que chefe e subordinado,
patrdo e empregado, autoridade e povo sdo absolutamente iguais,
apenas ocupando cargos para uma finalidade pratica e
organizacional, sem que nenhum deles tenha mais ou menos direitos
e deveres do que o outro; quando se tiver consciéncia de que a cor
da pele, o formato do corpo, o0 modo de pensar, o idioma, a crenga, a



ideologia, o gosto e as preferéncias, ndo fazem ninguém melhor ou
pior do que o outro, com certeza, ultrapassaremos a Republica de
Platdo, a Utopia de Thomas Morus, a sociedade do Contrato Social
de Jean-Jacques Rousseau e de tantos outros sonhadores que
imaginaram a sociedade ideal, onde justica e paz se abracarao.

E nesse abraco, mencionado pelo autor, poderédo estar em sintonia, também,
0os Referenciais da Bioética e os Direitos Humanos, entrelacados, em defesa e
aconchego as caracteristicas do ser humano enquanto ser pleno, inclusa aqui a sua

orientacdo sexual.



9 DUAS FACES DA MESMA MOEDA

“As pessoas ndo devem ser definidas apenas por sua identidade sexual.”
Papa Francisco (1936)

"Para pensar e agir por minha cabeca, pago um pre¢o muito alto, alvo que
sou do patrulhamento de todas as ideologias, de todos os radicalismos
ortodoxos. Preco muito alto; ainda assim, barato.”

Jorge Amado (1912-2001).

"Cuando creiamos que teniamos todas las respuestas, de pronto,
cambiaron todas las preguntas.”
Mario Benedetti (1920-2009)

Seguindo o raciocinio de Benedetti, € muito bom que as perguntas mudaram.
E sinal que o homem esta buscando respostas para mudancas na Sociedade, nos
relacionamentos, no Planeta.

E se por um lado ainda ha preconceito, discriminacdo e exclusdo, durante a
pesquisa e a confeccdo desta tese, percebeu-se também que muitos
guestionamentos estdo sendo feitos e continuam sem resposta e muito longe de
uma posicdo sequer pacifica, por outro, nota-se que ja se consegue ao mMenos
guestionar, mesmo que haja muito o que questionar.

Antes era impossivel sequer pensar em ver na midia um relato ou — mais
dificil ainda — a defesa dos agredidos de orientacdo sexual heterodiscordante.

Como afirmou Dallari (2010, p.24):

Uma das marcas da sociedade contemporanea é a evidente
contradicdo entre, de um lado, o dinamismo e crescimento das
atividades econdmicas e o0 extraordinario desenvolvimento
tecnoldgico, que propiciam notaveis beneficios as pessoas e as mais
variadas atividades sociais e, de outro lado, a ocorréncia de grandes
tragédias humanas, envolvendo povos inteiros ou grupos sociais
inferiorizados , implicando violéncia e morte, guerras e
criminalidade. Nesse ambiente de conflitos e violéncia, o egoismo, a
ignordncia e o medo favorecem e estimulam a pratica do
preconceito e da intolerancia, sob as mascaras da autodefesa e da
protecdo de valores fundamentais. Paralelamente a essas agressoes
a pessoa humana, surgiram e se desenvolvem organizacdes e
movimentos, no plano dos debates tedricos ou das agdes praticas,
buscando conscientizar e educar as pessoas para 0 combate ao
preconceito e a intolerancia e para a defesa da dignidade humana
como valor universal (grifos nossos).



Muito ainda acontece. Ainda hd muita represalia nas forgas armadas; muitos
ainda escondem sua orientacdo sexual no trabalho®®, se ndo forem heterossexuais;
muitos sdo agredidos e excluidos em situacdes cotidianas e lugares publicos®®; ha
hospitais que limitam acompanhantes homossexuais, em partos, em casos de
gravidez assistida, em casos de internacdo, de tomar decisbes médicas ou até
mesmo de visitar os entes internados.

Ainda ha muito por se fazer, como declarou Badarat (apud Caparica, 2016)
por ocasidao do lancamento dos selos feitos por ele em respeito aos direitos LGBT e

gue serdo utilizados nas correspondéncias internas da ONU:

[...] Vivemos num mundo em que, apesar de as nacfes desenvolvidas
terem aceitado o casamento igualitario e a igualdade LGBT, ainda h&
muito o que se fazer”, Baradat declarou a UN Radio. “H& paises hoje
em dia em que ndo apenas ndo somos celebrados nem respeitados,
mas espancados e assassinados. Essa foi uma oportunidade
maravilhosa de utilizar a arte, com os selos como veiculo, para
mudar coracdes e mentes.

O material promocional da colecdo afirma que “A campanha Free &
Equal é uma iniciativa global de educacdo publica, dedicada a
conscientizar o globo a respeito da violéncia e discriminacéo
homofdbica e transfébica. A igualdade € um principio fundamental
dos direitos humanos, e todos os paises tém o dever legal de
promover e proteger os direitos humanos de todos.”

S&ao muitas as privacdes de direitos civis, mas ndo s6 o numero de denuncias
tem crescido, como realmente tem-se instaurado inquéritos, a cobranca por
resultados € publica e a revolta é expressa.

Antes n&do se podia sequer imaginar Secretarias de Diversidade Sexual ou
comissodes reunidas para discutir e implantar politicas publicas para a diversidade
sexual.

N&o havia a minima possibilidade de nomes sociais serem aceitos em escolas

publicas, na Ordem dos Advogados do Brasil, em provas oficiais®® em inimeras

8 Cf. 61% dos LGBTs do pais escondem sua orientacdo no trabalho. Disponivel em:
<http://exame.abril.com.br/brasil/noticias/61-dos-Igbt-brasileiros-escondem-sua-orientacao-no-
trabalho>. Acesso em: 5 fev. 2016.

% ALBUQUERQUE, Sylvia. Morre filho de casal gay agredido em escola de SP . 9 mar. 2015. R7.
Disponivel em: <http://noticias.r7.com/sao-paulo/morre-filho-de-casal-gay-agredido-em-porta-de-
escola-12032015>. Acesso em 9 mar. 2015.

®  MAIS de 90 transexuais poderdo usar nome social no Enem 2014.
Fonte: <http://www.revistaforum.com.br/2014/09/07/mais-de-90-transexuais-poderao-usar-nome-
social-enem-2014-2/>. Acesso em: 7 set. 2014.



empresas privadas e por indmeras pessoas no dia a dia, principalmente por iniciativa
propria.

N&o era possivel ver as Agéncias da ONU se mobilizando cada vez mais e
fazendo apelo conjunto para acabar com a violéncia e a discriminacao contra adultos
e adolescentes LGTBs® e se ocupando da producéo de selos pra promover direitos
sexuais LGBTs® nem as redes sociais tentando se adequar a realidade e
apresentando inUmeras opc¢des de orientacdo sexual no preenchimento do perfil e
n&o mais somente homem/mulher ou masculino/feminino®.

N&o se divisavam reunifes e questionamentos sobre a ideologia de género®*:
se e como essa discussao deve ser inserida na escola e em que nivel: Fundamental
ou Médio.

A sociedade ndo aceitava casais e beijos homossexuais, mas hoje, ambos —
tanto masculinos, quanto femininos — séo vistos por milhdes, em novelas em horario
nobre, sendo que antes ndo se podia sequer comentar relacionamentos
heterodiscordantes. Varias orientacdes sexuais estdo presentes em programa de
entretenimento, aos sabados a noite, na maior rede de televisdo do pais e segunda
maior do mundo, sem censura, com atores e atrizes de ponta, em conversa madura
e sensata, com demonstracao de respeito, integracao e sem preconceito.

Presencia-se decisdo judicial no pais, considerando as caracteristicas
transgéneras de uma crianca e se posicionando a favor da mudanca de seu nome
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para nome social™ e escolas publicas inserindo, por iniciativa prépria, em sua grade

curricular, o respeito & diversidade como disciplina®.
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Claro que ndo se pode fingir que esta tudo bem. Esses exemplos sdo uma
parte infima do que se precisa e se pode fazer.

Ainda existem paises nos quais se matam homossexuais. Ainda existem
lugares fazendo leis contra qualquer orientacdo heterodiscordante. Ainda existem
politicos desclassificando qualquer familia que ndo a que eles chamam de
tradicional: mée, pai e prole (filhos). Ainda existem jovens e adultos cometendo
suicidio por ndo saber lidar com tudo isso e sendo mortos por ndo serem heteros.

E por isso que se escrevem estudos, como esse, sobre o tema. E por isso
que se esta tentando aumentar as discussoes e as agoes.

Ressalta-se que todos esses pontos, exemplos e questdes levantadas sao de
importancia fundamental e poderiam, isoladamente, constituir teses completas por si
s6, impossiveis assim, de serem discutidas aqui, além do que, cada uma delas
poderia se ligar ora especificamente ao Direito, ora a Sociologia, ora a
Antropologia... e ndo € este o objeto deste trabalho, no qual ndo cabe e nédo é
objetivo fazer discussao juridica, sociologica, antropologica etc., mas achou-se por
bem levantar este topico para registrar que, ainda que a passos lentos para o que
nossa alma deseja, as coisas estao andando.

Poderiam ser mais rapidas, pois a maioria ndo depende exatamente de leis
escritas em papel, e sim de atitudes nascidas no coragédo e na mente, mas o mundo
muda muito mais rapido do que o coracdo do homem, infelizmente.

E ainda que em alguns lugares no mundo, na literatura e nos dispositivos do
Direito j& se reconheca e assuma que a sexualidade é um bem da personalidade e
um direito fundamental, muitos seres que se dizem “humanos” nhdo assumem e nem
0 aceitam na vida.

Como afirmou o ministro Ayres Brito (ADI4277/) em seu voto pelo
reconhecimento do casamento entre pessoas do mesmo sexo, “[...] nessa altaneira
posicdo de direito fundamental e bem de personalidade, a preferéncia sexual se pde
como direta emanacao do principio da “dignidade da pessoa humana” (inciso Ill do
art. 1° da CF)".

E é nesse caminhar que a Bioética, em provocacdo saudavel por meio de
seus Referenciais, associados aos dispositivos dos Direitos Humanos Internacionais,
pode fazer seu papel de implantadora e multiplicadora da ética na vida do ser
humano, esse animal tdo complexo, em principio tdo egoista, tdo confuso, que

habita este Planeta Azul que ele superestima, mas que nao passa de um pontinho



imperceptivel na escuriddo do Universo, homem esse que pode ser também
generoso, altruista, solidario, emotivo e aberto a novas licdes e a novos caminhos.

A ascensédo nas ultimas décadas de discursos envolvendo a diversidade e o
respeito da pluralidade humana tem caminhado juntamente com estratégias
concretas de luta contra o preconceito e a intolerancia entre 0os grupos que
compdem a nossa sociedade. Uma grande variedade de novas propostas, de
programas e de politicas tem sido sugerida e adotada sistematicamente, visando a
resguardar igualmente os direitos de todos os cidad&aos.

O sentimento € de justica social. Nesse ambiente, as sexualidades
heterodiscordantes precisam contar com a Bioética, seus Referenciais e com 0s

Direitos Humanos, e por isso se construiu essa tessitura entre eles.



CONSIDERACOES FINAIS

“E preciso que nos renovemos diariamente. Os habitos e as ideias velhas
tornam-se doencas."
Paulo Bomfim (19- )

AOS QUE VIEREM DEPOIS DE NOS

Bertolt Brecht (1898-1956)

(Traducao de Fernando Peixoto)

E verdade, eu vivo num tempo sombrio!
Uma palavra sem malicia é sinal de tolice.
Uma testa sem rugas é sinal de indiferenca.
Aquele que ri
Ainda ndo recebeu a terrivel noticia.

(..)

Nés sabemos:

O odio contra a baixeza

Também endurece o rosto;

A colera contra a injustica

Também faz a voz ficar rouca.

Infelizmente nds,

Que queriamos preparar o terreno para a amizade,
N&o pudemos ser, nés mesmos, bons amigos.
Mas vocés, quando chegar o tempo

Em que o Homem seja amigo do Homem,
Pensem em nds

Com simpatia.

A Bioética nasceu had mais de 40 anos e desde entdo tem se ocupado de
questbes que angustiam o ser humano, no intuito de trazer as bases da Etica de
volta, aplicando-as ndo s6 aos avancgos técnico-cientificos, mas também ao cotidiano
do ser humano, cada vez mais ampliada, cada vez mais além das fronteiras das
areas médica e biolégica, como era no inicio.

Nessa amplitude que a Bioética vem atingindo, comeca a ficar clara a
necessidade de seu posicionamento, bem como a importancia de delibacdes para
suporte as situac¢des a que individuos ou grupos ficam submetidos nas quais a Etica
nao é considerada.

Neste universo, inserem-se 0s individuos e grupos que nédo se enquadram na
orientacdo heterossexual que, nem por isso, podem ser excluidos, agredidos ou
tratados com qualquer tipo de discriminagc&o na Sociedade na qual estéo inseridos.

E ndo sbé a Bioética tem de se posicionar, como também o Direito tem de
garantir o viver digno e seguro para esses individuos e grupos, mais

especificamente, os Direitos Humanos que, além dos dispositivos que ja existem,



tém tentado ampliar sua tutela nas letras da Lei, mas ainda enfrentam dificuldades
para fazé-lo na realidade diaria.

Neste sentido, esta tese buscou, por meio de levantamento de referencial
bibliografico, expor conceitos e incentivar reflexdes sobre o universo da diversidade
sexual e a maneira como a tessitura entre os Referenciais da Bioética e 0s
dispositivos dos Direitos Humanos podem servir de base para que n&do ocorra
discriminacéo, exclusao, violéncia, menosprezo aos individuos com base em sua
orientacdo sexual, sejam eles heterossexuais, homossexuais, bissexuais,
intersexuais, transexuais, assexuais, travestis e todas e quaisquer outras
orientacdes sexuais jA nomeadas ou que possam vir a ser, pois todos/as devem ser
respeitados/as na Sociedade.

Assim, em dizeres do Direito, que caminham para os direitos fundamentais,
vao aparecendo os Referenciais da Bioética.

A cada passo, a cada aprofundamento de leitura, a cada nova busca de
significados, a cada pesquisa, a cada investigacdo vao se firmando as redes e as
rendas entre os Direitos Humanos e a Bioética, alargando-se e estreitando-se 0s
caminhos e as alamedas entre ambos.

O respeito & pessoa humana nasce como verdadeira necessidade numa
sociedade democratica. Ao se lutar e defender o respeito individual, luta-se e
defende-se, no conjunto de individuo somado a individuo, a protecdo global da
Sociedade.

E o respeito ndo pode excluir nenhum individuo, com base em nenhum tipo
de diferenca ou de orientagao.

O respeito devido e merecido por todos faz parte tanto do universo da
Bioética quanto do dos Direitos Humanos.

N&o importa a orientacdo sexual. Todo e qualquer cidadao tem de saber que
ao sair as ruas e ao se expressar serd respeitado, sem o receio de rechago, de
agressao ou de ser estigmatizado.

O livre exercicio da sexualidade deve ser entendido como um genuino direito
fundamental, defendido e com suporte no Direito Internacional dos Direitos
Humanos, com a Bioética atuando enfaticamente como substrato dos Direitos
Humanos.

A posicao da Sociedade, muitas vezes, € de que esse também “povo do meu,

do seu, do nosso Deus” ndo existe... é invisivel. E muitos, ainda como defesa, com a



autoestima minada, com a estrutura destruida, realmente tentam desaparecer em
meio a multiddo esmagadora, no que se pode identificar como um quadro
sindrémico grave.

A Bioética encontra sua motivacdo na angustia, na indignacdo da pessoa
humana em relacdo as situacdes que vao desrespeitando e tratando sem ética o
Planeta, o animal ou o humano.

E ha de se considerar que a falta de Etica pode levar a um mundo de
barbarie, como tantas vezes se observou na Histéria do homem, ainda que, em
verdade, o homem devesse tecer relagdes que o aproximassem cada vez mais de
seu semelhante, de seu Planeta e dos outros seres que o habitam; ja € mais do que
hora de o homem ser amigo do homem. Chega de “o0 homem ser o lobo do homem!”

Mas esta relacédo, esta amizade deve se pautar, entre outros aspectos, na
Etica e no respeito & autonomia do outro, sem querer gerenciar a vida dele com os
proprios conceitos e premissas, sem majorar ou diminuir-lhe o valor com base em
qualquer caracteristica fisica, emocional, biologica, orientacdo ou escolha que ele
faca durante a vida.

A ingeréncia e o0 desrespeito a autonomia do outro ndo seria exercicio da
Bioética. Nem respeito aos Direitos Humanos.

Os Direitos Humanos estdo relacionados a necessidades imprescindiveis
para a vida do individuo, como visto no desenvolvimento deste estudo, com base em
sua dignidade, que deve ser respeitada e € irrenunciavel e individual. Nao se pode
impor de um a outro individuo.

Ao se falar em diversidade sexual, ndo ha como negar que a discriminacao
ainda é um fator preponderante na sociedade contemporanea, sendo os individuos
ndo pertencentes a orientacdo heterossexual considerados “inferiores”,
“desqualificados” e termos assim, quando ndo sao — e iSso ocorre muito — chamados
de “anormais”.

Mas também ndo se pode negar que os paradigmas estdo comecando a
mudar. O proprio tema deste estudo é um exemplo disso e a tese é, também, a
ponta do iceberg para reflexdo. E uma provocacéo para o leitor. Uma tentativa do
comec¢o de um caminho para se buscar visualizar a resolucdo dessa angustia que a
falta de respeito cria e tem trazido.

Poder abordar o assunto, falando de como ele € oprimido, dificil de ser

comentado, vitima de preconceito ndo deixa de ser um avanco.



Em meio a tantas lutas e a tantos objetivos de se fazer valer o crescimento de
doutrina em Bioética, fazer valer a voz em busca de um assunto inédito e da
garantia de direitos, destacando-se papéis sociais hdo majoritarios na sociedade
mundial dominante gera um profundo suspiro de alento de que esta, sim, havendo
mudanca real. A pequenos passos, com grandes enfrentamentos, mas esta!

A discussdo sobre a sexualidade tem se acirrado, mas o0 pensamento
conservador ainda parece ultrapassar o respeito que todo ser humano merece e o
que tem vencido € a opressdo, a agressao, as injusticas, a exclusao, quando, na
verdade, o que deveria prevalecer seria justamente o respeito, com base na Etica,
sempre com vistas a uma questao principal: a vida digna, equanime e feliz.

Afinal, é esse 0 objetivo do ser humano: a busca e, por fim, 0o encontro da
felicidade.

Ainda é muito dificil para a Humanidade aceitar que pessoas amem pessoas,
independente da orientacdo sexual. Por isso foi necessario que se fizessem
disposicfes juridicas que determinassem que os direitos sexuais sdo tambéem
direitos humanos, estendendo a protecdo a todas as orientacdes, ndo s6 a
heterossexual.

Desta forma, o Direito Internacional dos Direitos Humanos estende seus
dispositivos legais a protecdo dos direitos sexuais das pessoas, reconhecendo que
eles sdo fundamentas na formacdo da pessoa humana e na defesa de sua
felicidade.

E é nessa defesa que a Bioética e seus Referenciais podem servir de
substrato e auxiliar a cristalizar postura ética e vida digna, como é direito de todos.

E ainda que a sexualidade nao deva receber importancia majorada, haja vista
que a dimensdo humana se compde de corpo, mente, espirito, também néao pode
ser menosprezada na formacéo do individuo e na importancia de sua felicidade. Por
Obvio, ndo sb os heterossexuais tém direito.

A propria Historia tem mostrado que o ser humano é capaz de vencer o
preconceito — e tem vencido. O “ndo ser” acompanhou individuos e grupos por muito
tempo — e ainda acompanha em diferentes sociedades.

A mulher, por exemplo, “ndo foi ” por muito tempo. “Era” s6 em determinados
papéis. Demorou muito para poder votar, para poder trabalhar em algo que nao
fosse o trabalho doméstico e tantas outras situacdes... 0 mesmo se aplica a pessoas

com varios tipos de deficiéncia.



O negro, e em alguns lugares, pessoas de outras etnias, “ndo foi ” por muito
tempo. “Era” s6 em determinados papéis. Demorou muito para poder votar, para
poder trabalhar em algo que ndo fosse o trabalho domeéstico e tantas outras
situacgoes...

Pessoas nessas situacdes pertencem a grupos ainda hoje vulneraveis na
sociedade. Sédo excluidos, ofendidos, agredidos e, muitas vezes, assassinados.
Inclusos aqui os de orientacéo heterodiscordantes.

E isso ndo so6 no Brasil. Acontece no mundo todo, infelizmente!

Mas nédo importa a atitude da sociedade. Ou melhor, é claro que importa! Por
ser o Direito uma Ciéncia Social, portanto viva, que reflete a e se reflete na
Sociedade, ndo pode ele omitir-se nem deixar de se prevenir em situacdes nas quais
se faca necesséaria sua atuacdo, nas quais injusticas estejam sendo cometidas,
principalmente nas que se retratam aqui, pois estamos falando de Direito
Internacional dos Direitos Humanos que tem, em um de seus objetivos, dar tutela a
grupos vulneraveis.

E por mais que seja triste, até mesmo desolador, no século XXI, a
Humanidade ainda ndo saber administrar suas crengas, concepc¢oes, ética, respeito,
opinides, provisdes, agua, transportes, 6dio, amor... ainda temos — e Varios — grupos
vulneraveis nessa nossa sociedade mundial tdo “doente” e carente de humanidade e
de ética!

Por isso a tessitura desta tese entre os Referenciais da Bioética e os Direitos
Humanos.

Assim, o Direito ndo pode deixar de proteger também os direitos sexuais,
considerados direitos de personalidade, sejam os destinatarios desses direitos de
que orientacdo sexual forem, e, ao se unir a aplicacdo dos Referenciais da Bioética
aos dispositivos do Direito Internacional dos Direitos Humanos, pode-se tentar
comecar uma efetiva desconstrucdo de preconceitos e atitudes.

O convivio igual com o diferente, com respeito, com alteridade, tentando
entender o outro em sua amplitude e vendo que a unido pode iniciar a
desconstru¢cdo de conceitos e atitudes negativas, pode ser um bom inicio,
compreendendo que o outro é tdo digno e tdo merecedor de direitos como eu sou,
que todos tem a mesma natureza e 0 mesmo direito de ser feliz.

E importante que se tome consciéncia que as grandes mudancas sociais

acontecem a partir daqueles que nelas acreditam. E assim que os Direitos Humanos



entrelacados, tecidos juntamente com os Referenciais da Bioética poderdo servir
para que a diversidade sexual seja vista como aquilo que deve ser: natural na
sociedade; uma caracteristica, ndo importando se o individuo € hetero, homo, trans,
bi, assexual ou de qualquer outra orientacao.

Infelizmente, o caminho que se percorre é longo e promover o respeito (que
muitos preferem chamar de tolerancia, mas cujo termo ainda pensamos que muitos
nao compreendem, dando-lhe conotacdo de condescendéncia e por isso julga-se
sua utilizacdo prematura) entre todos, em qualquer situacdo ainda parece que levara
tempo para acontecer, embora esse respeito universal seja um caminho
fundamental para a paz na sociedade, se esse respeito tiver sob suas asas a
orientacdo sexual, a opcao religiosa, o sexo, a etnia, a nacionalidade...

E preciso que se firme cada vez mais a base da observancia da construg&o
do respeito aos ditames do Direito Internacional dos Direitos Humanos e o0s
Referenciais da Bioética podem servir de substrato para auxiliar a formar estas
bases e também € necessario que além do reconhecimento social e juridico da
diversidade social, haja introspeccédo desses direitos.

Tudo que o Outro é tem de ser natural para o Eu. Nao deveria ter de ser
necessario o Eu pensar se ha alguma caracteristica no Outro que o Eu precisa
considerar para respeitd-lo ou ndo. Para aceita-lo ou ndo. O Outro é tdo ou mais
importante do que o Eu. Ele é. Completo com todas as suas caracteristicas,
orientacdes, escolhas, erros, acertos. Como o Eu é!

Mas essa naturalidade n&o existe. O julgamento ainda vem primeiro. O
preconceito ainda ganha muito espac¢o nessa relagéo e traz a discriminagdo em seus
bolsos.

E nisso que este estudo, tentando iluminar os Referenciais da Bioética nessa
relacdo escura entre os diversos, entre os diferentes, tenta atuar. Que ele sirva
como um convite ao respeito, a alteridade... enfim, a felicidade, sem limitagbes de
nenhuma ordem.

N&o é necessario ndo ser heterossexual para respeitar, acreditar e entender o
sentimento e o amor plural. Para entender que amar é um direito fundamental que
s6 deveria conduzir a felicidade, e nunca ao sofrimento.

O mundo esta mais plural. Varios paises estdo discutindo a questdo da
mudanca das categorias fixas de género, saindo do binario masculino e feminino, o

usual até hoje no mundo todo, optando por algo fora do padrdo para a reproducao.



E uma discussao longa, distante para a maior parte da sociedade, mas que
deixa entrever que o0 assunto ndo pode mais ser empurrado para debaixo do tapete.
Muito menos pode ser escondida a violéncia, a exclusao, o bullying, o desrespeito, a
chacota.

O Direito e a Bioética juntos podem pensar e agir mais profundamente sobre
liberdade e cidadania, exaltando a singularidade de cada um, entendendo
definitivamente que o diverso, o diferente tem 0s mesmos direitos sociais,
econdmicos e politicos que eu tenho, e mais, que nossa convivéncia so levara ao
crescimento de ambos.

Assim, em um de seus aspectos mais importantes, a trans e a
interdisciplinaridade, a Bioética amplia a discusséo sobre a diversidade e pode tentar
trazer, por meio da aplicacdo de seus Referenciais nas situacfes cotidianas, uma
maneira de apoiar os dispositivos legais, ajudando a trazer para a pratica as
disposi¢cdes dos Direitos Humanos, incidindo, de certa forma, sobre relagbes sociais
que estdo passando por mudancas profundas, reordenando-se.

O mundo plural é irreversivel. Ainda bem! N&o € a toa que o simbolo LGTB &
um arco-iris. O colorido admite incontaveis nuances. Sempre cabe mais um tom, um
pouco mais claro ou escuro. E esse mundo plural tem de poder se expressar sem
limitagOes, sempre com espaco para mais um tom, e ter resguardados seus direitos
para isso.

O Direito, ao assumir os grupos vulneraveis ao redor do Globo, e a Bioética,
ao se expandir nas e para as varias areas de conhecimento, estabelecem também
novas formas de responsabilidade. Unindo-se, tornam-se mais fortes na defesa e no
suporte a esses grupos, de forma a auxilid-los e a poderem se transformar em
portos seguros nos quais aqueles que se sintam atingidos em seus direitos e em
seus valores possam buscar auxilio, refugio e conforto.

E preciso que toda a Sociedade desenvolva sensivelmente valores, normas e
principios, permeados pelo senso de justica, para que todos se sintam acolhidos e
protegidos. Sentir-se assim nao pode estar condicionado nem a classe social, nem a
etnia, nem ao sexo, nem a religido, nem a orientagdo sexual. Mas infelizmente ainda
esta.

E é necessaria uma forma de ver o horizonte que encaminhe os passos da
reflexdo de agora em diante para que se progrida, para que os Direitos Humanos

sintam-se em bases sdlidas além das letras da lei para serem aplicados nas



situacdes cotidianas, para que se entenda vez por todas que a dignidade humana é
inerente a todos e que ela passa pelo respeito ao proximo e o respeito ao proximo
passa por atitudes éticas.

Ideal seria que ndo se precisasse mais escrever isso. Que todos ja tivessem
interiorizado que é questdo de sobrevivéncia respeitar os companheiros de jornada.
Que o merecimento do Outro ndo é inferior ao merecimento do Eu.

E como a Educacgéo € o caminho para se controlar a violéncia, o preconceito,
a discriminacéao, tenta-se, ainda, ampliar e fortalecer a luta por meio da producéo e
da divulgacdo académica.

A angustia que acompanha as questdes bioéticas e o incdbmodo que suscita a
construcdo dos dispositivos dos Direitos Humanos encontram-se em seus aspectos
plurais para cada vez mais atuarem como caminhos possiveis para as vitimas de
toda essa estrutura perversa que ainda tenta excluir e ndo ver aqueles que
pertencem as diversas orientacdes sexuais estranhas a heterossexualidade.

Tudo que se quer é a discusséo e a negociacao pacifica, que € a condizente
com o argumento e com o mundo ético, na busca de caminhos e opcdes para a
convivéncia — totalmente possivel e enriquecedora — entre um e outro e entre todos.

As diferengas tém de se tornar fatores de aproximacao, de crescimento, de
troca. E ndo de excluséo, de agressao, de invisibilidade.

A consciéncia de que essa proposta e esse ideal ainda pode levar algum
tempo existe, mas tem de comecar em algum lugar. O papel multiplicador é de suma
importancia.

A unido dos saberes, das areas de conhecimento parece ser uma das
possiveis formas eficazes de comecar a construir pelo menos uma das “estradas de
tijolos amarelos” para alcancar o reino magico da paz, do respeito, da convivéncia
possivel, da justica, da autonomia, da liberdade, da alteridade, da solidariedade, do
altruismo, da alteridade, da equidade... no qual a diversidade indica somente
diferente, e nada além disso.

E isso é possivel, pois somos nés os donos do nosso destino. NOs somos
capazes de intervir e de alterar nossa histdria. Mas parece que quanto mais se tenta
a humanizacgéo, formas mais cruéis de afastamento e desrespeito aparecem.

A melhor opcdo ainda parece ser o dialogo. Entre os homens, entre 0s
saberes, entre os caminhos. E a Bioética, por si s6, tem se estabelecido por meio do

didlogo que se concretiza no outro, na alteridade para com o outro, no



reconhecimento da dignidade do outro, no exercicio da solidariedade para com o
outro, e assim por diante.

E até mesmo neste estudo, pois esta tessitura da qual se tem falado pode ser
identificada também como o dialogo dos Referenciais da Bioética com o0s
dispositivos do Direito Internacional dos Direitos Humanos no que diz respeito aos
direitos sexuais e a diversidade sexual, levando-se em consideragdo, sempre, que a
Bioética muito mais faz nascer perguntas do que apresenta respostas, tentando
resolver as angustias do ser humano na busca da felicidade, que é, sem duvida,
uma das questdes que mais angustiam o ser humano.

E essa busca de felicidade passa, indiscutivelmente, pela orientagao sexual
do individuo, seja ela qual for.

Assim, a luta por se afirmar na propria orientacao sexual vai passar por varios
campos, inclusive pela percepcdo da importancia do proprio corpo, pela autonomia
sobre esse corpo e pelo direito e preservacédo da dignidade que cada um tem em
relacdo a esse corpo.

A partir do reconhecimento de que a invisibilidade ndo € mais possivel, de
gue no mundo todo o Direto reconhece e oferece tutela a esses grupos, eliminando
discriminagbes e agressbes e punindo 0s respectivos autores, oferecendo
instrumentos de acesso e inclusdo social, buscando a igualdade, sem, é claro,
deixar de respeitar e preservar as diferencas, o caminho para uma Sociedade
melhor pode realmente comecar a se estruturar, por meio daquela estrada amarela
citada anteriormente.

A diversidade sexual, em momento algum, pode ser suscitada para que
qualquer direito seja desrespeitado ou para que qualquer atitude ndo ética seja
tomada. Os direitos sexuais sao direitos da personalidade, gravitam na esfera dos
Direitos Humanos e assim estéo protegidos.

Desrespeitar qualquer ser humano com base em sua orientagédo sexual é ndo
respeitar sua dignidade e nao respeitar a dignidade de alguém é macular a
dignidade de todos... e enquanto a dignidade de todos — sem excecdo — nao estiver
assegurada, os Direitos Humanos nao estarao concretizados.

Por isso se diz que o caminho é longo e arduo. Nao impossivel, mas ainda
pouco provavel, pois parece bastante longe o dia em que se vera todo e cada ser
humano reconhecer a dignidade de todo e cada outro ser humano do Planeta... mas

possivel é!



Até la, vamos construindo o caminho, assentando tijolo por tijolo. Recrutando
operario por operario.

A relacéo entre a Bio(ética) e os Direitos Humanos, em todos os campos, tem
se estreitado cada vez mais e é uma relacdo que exige pratica. Esse construir tijolo
por tijolo vai aprimorando a prética.

No campo da diversidade sexual, essa relacéo vai permitindo que se ampliem
as possibilidade de convivéncia e respeito, visando a que essas pessoas tenham
igualdade de oportunidades, além de combater o preconceito e a discriminacao,
permitindo as pessoas viver uma vida melhor, com valores maiores, mais profundos,
um auxiliando o crescimento do outro.

E assim a Bioética e seus Referenciais vdo pensando as questdes que
angustiam e incomodam o ser humano, ocupando-se do que vem a ser certo ou
errado frente aos conflitos, levando-se em conta que se € o préprio ser humano
quem cria esses problemas éticos, pois das relacdes dele e que nascem esses
conflitos, € ele mesmo quem os pode resolver. Mas os conflitos s6 poderdo ser
resolvidos no reconhecimento do outro e esse outro tem de ser reconhecido em sua
totalidade, ndo sob visdes e conceitos impostos.

E preciso que o ser humano entenda a necessidade de se criar uma
civilizacdo que garanta a todos — indistintamente — o direito de buscar uma vida mais
feliz, uma Humanidade mais unida, mais solidaria, na qual a felicidade do outro
realmente seja importante para mim.

E claro que esse processo ndo é estanque. O ser humano, os Direitos
Humanos e a Bioética estéo, todos os trés, em constante construcao.

O importante € que essa construcdo se dé cada vez mais com vistas a
totalidade de cada ser humano, defendendo e respeitando suas caracteristicas, suas
escolhas e sua orientag&o sexual.

E preciso reconhecer a dignidade dos que s&o diferentes de nos e entender
que atitudes preconceituosas e discriminatorias ofendem os Direitos Humanos e o
exercicio da cidadania.

Os homens deveriam se unir pela nogéo real de que somos todos iguais...
nao de que deveriamos ser, mas de que ja Somos.

Deveriamos viver num mundo no qual solidariedade, respeito, igualdade,
fraternidade, compaixao, alteridade, altruismo, caridade ndo fossem meras palavras

de dicionéario, mas as diretrizes das ac¢fes cotidianas.



E no caminhar da analise de todo esse universo envolvendo os Referenciais
da Bioética, os Direitos Humanos e a diversidade sexual, ainda que num processo
inconsciente na edificacdo do estudo, construiu-se, no inicio, sem perceber, e depois
se aperfeicoou, uma analogia, algo inspirado na sistematica da propedéutica
médica.

Na realidade, é como se a deliberacdo bioética®” se identificasse, de maneira
a formar uma analogia com o atendimento do médico.

Ao atender o paciente, o médico fara a propedéutica, ou seja, ira levantar um
conhecimento preliminar da situagdo em que este paciente se encontra hoje. A
anamnese, isto €, a historia pregressa da histéria atual, que é de suma importancia
para se entender como e porque se esta neste estagio na atualidade.

Os antecedentes familiares e pessoais vao conduzindo ao entendimento da
situacdo do paciente que, aliados aos sintomas e sinais, norteardo o raciocinio
clinico da fisiopatologia e da etiopatogenia do que esta acontecendo para, entao,
procurar se chegar ao diagnostico e a terapéutica adequada.

Na tese, foi 0 que se tentou fez. O levantamento do nascimento da Bioética e
dos Direitos Humanos, bem como da presenga de orientagdes sexuais
heterodiscordantes ha muito tempo na Histéria da Humanidade, e o0s conceitos
relacionados aos trés formam a mesma propedéutica e antecedentes que podem ser
encontrados num atendimento médico.

A analise das diversas orientacdes sexuais, constituindo uma diversidade que
se respeitada soO teria a trazer engrandecimento a Sociedade e a percepcdo de que
esse respeito ainda ndo acontece pode ser equiparada aos sinais e aos sintomas
que levardo a exames e cujos resultados que vao encaminhar o diagnostico que
permitira chegar, por fim, a terapéutica.

E o diagndstico ao qual se chega, neste caso,seria 0 de uma sindrome. Como
se a diversidade sexual fosse a sindrome®® — do grego "syndromé", cujo significado

€ "reunido” —, e aqui se utiliza sindrome no sentido de “conjunto de sinais ou de

" Fonte: desenvolvido pela autora, com base em notas de aula (anotagdes manuscritas). Doutorado
em Bioética, Centro Universitario Sdo Camilo. Disciplina: Fundamentos de Bioética (professor William
Saad Hossne, 2015).

% E também sin.dro.me. (...) 2 Grupo de coisas concorrentes. 3 Concorréncia de condicdes e
resultados; conjuntura:  sindrome social, econbmica, politica (...). Disponivel em:
<http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues/index.php?lingua=portugues-
portugues&palavra=s%EDndrome>. Acesso em: 1 mar. 2016.
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caracteristicas que, em associagdo com uma condi¢cdo critica, € passivel de
despertar inseguranca e medo®.

E €& a Sociedade que precisa ser tratada. A terapéutica € proposta. E a
proposta € exatamente essa unido entre Bioética e os Direitos Humanos.

E devido ao grau em gue se encontra o quadro sindrdmico, ndo € possivel
gue a terapéutica seja paliativa. Ela em de ser forte. Efetiva. Tem de ser via
terapéutica a fim de cuidar da etiopatogenia, corrigir a fisiopatologia e indicar o
caminho da profilaxia.

E embora seja necessario relembrar e frisar que a Bioética ndo € a
responsavel pela tomada de decisdo no mundo concreto, mas sim pela deliberacéo,
o caminho da deliberacdo também esta indicado na tese.

A deliberacdo € a unido dos Referenciais da Bioética, que n&do sé&o
normativos, aos dispositivos legais dos Direitos Humanos, estes sim com forca
coercitiva.

Ou melhor, a terapéutica, o tratamento, é a tessitura mencionada no corpo da
tese. Assim, a Bioética, como substrato dos Direitos Humanos, apresenta-se como
caminho de deliberacdo quanto ao que vem ocorrendo em relacdo a diversidade
sexual, ao desrespeito as pessoas que nao se inserem no universo heterossexual.

Como mencionado no decorrer do estudo, algo importante esta acontecendo,
e ndo se pode mais tentar empurrar para debaixo do tapete ou esconder dentro do
armario, e a Bioética ndo pode mais se abster de se manifestar.

Manifestagcdo inicial ja escrita. Caminho inicial da deliberagdo apontado:
Referenciais em tessitura com dispositivos dos Direitos Humanos. Agora, espera-se
que apos esse inicio, manifestem-se e ajam com mais presenca, com mais rigor,
com mais verdade o0s Orgdos publicos que podem colocar em pratica esses
dispositivos, aqueles que podem aprovar que se discutam esses assuntos com
naturalidade, que tomem suas posi¢des, que se organizem encontros e discussdes
abertas, mas que também se posicionem todos e cada um a favor do respeito ao
outro, esteja esse outro onde estiver, seja esse outro quem e como for,
independente de qualquer caracteristica, escolha ou orientacéo.

A questdo basica é como harmonizar a igualdade e a diferenca para que

todos possam viver em paz juntos, na busca da “tal da felicidade”.

% Fonte: <http://www.significados.com.br/sindrome/>. Acesso em: 1 mar. 2016.



E nessa busca, a articulacdo dos Referenciais da Bioética e dos Direitos
Humanos constitui caminho fecundo para edificar o respeito e o reconhecimento da
diversidade sexual pois, unibes e sentimentos heterodiscordantes ndo podem mais
justificar, ensejar, estimular acdes de exclusdo, agressao, julgamento,
estigmatizagéo, condenacéo religiosa, humilhagéo publica e até mortes.

A proposito, permitam-me uma ultima consideracdo, de ordem pessoal. E
engracado... enquanto escrevi a frase acima, imaginei quantas pessoas que me
conhecem, colegas de trabalho e até da minha familia (além do meu nucleo familiar)
estariam aqui torcendo o nariz ou me reprovando abertamente ao me verem
escrevé-la e senti grande aperto no coragao...

Esta um dia bem nublado, € uma tarde fria e estou s6 em casa, 0 que ja
contribui um pouco para o coracao apertado.

Se sO de escrever me senti assim, como me senti em varios outros momentos
e como me emocionei em Varios trechos de livros que li, como serd a vida real
dessas pessoas?

Que a luta delas — e a nossa — seja valida para que um dia trabalhos como

esse nao precisem mais ser escritos.



“Mesmo no tempo mais sombrio, temos o direito de esperar
alguma iluminagéo e tal iluminag&o pode bem proibir menos de
teorias e conceitos e mais da luz incerta, bruxuleante e
frequentemente fraca que alguns homens e mulheres, nas suas
vidas e obras, fara brilhar em quase todas as circunstancias e
irradiarao pelo tempo que lhes foi dado na Terra (...) Olhos téo
habituados as sombras como o0s nossos dificilmente
conseguirdo dizer se sua luz era a luz de uma vela, ou de um

sol resplandecente.”

Hannah Arendt. Homens em tempos sombrios

INVICTO

William Ernest Henley
Da noite escura que me cobre,
Como uma cova de lado a lado,
Agradeco a todos os deuses
A minha alma invencivel.
Nas garras ardis das circunstancias,
N&o titubeei e sequer chorei.
Sob os golpes do infortnio
Minha cabeca sangra, ainda erguida.
Além deste vale de ira e lagrimas,
Assoma-se o horror das sombras,
E apesar dos anos ameacadores,
Encontram-me sempre destemido.
N&o importa quéo estreita a passagem,
Quantas puni¢cdes ainda sofrerei,
Sou o senhor do meu destino,
E o condutor da minha alma.

*kk

INVICTUS

William Ernest Henley
Out of the night that covers me,
Black as the Pit from pole to pole,
| thank whatever gods may be
For my unconquerable soul.
In the fell clutch of circumstance
I have not winced nor cried aloud.
Under the bludgeonings of chance
My head is bloody, but unbowed.
Beyond this place of wrath and tears
Looms but the Horror of the shade,
And yet the menace of the years
Finds and shall find me unafraid.
It matters not how strait the gate,
How charged with punishments the scroll
I am the master of my fate:
| am the captain of my soul.

*kk

Traducdo: Thereza Christina Rocque da Motta
William Ernest Henley (23/08/1849 — 11/07/1903)
Nelson Mandela (18/07/1918 — 05/12/2013)
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ANEXOS
ANEXO A
DECLARACAO DOS DIREITOS DO HOMEM E DO CIDADAO DE 17 89

Os representantes do povo francés, constituidos em ASSEMBLEIA NACIONAL,
considerando que a ignorancia, o esquecimento ou o desprezo dos direitos do homem sao
as Unicas causas das desgracas publicas e da corrupgdo dos Governos, resolveram expor
em declaracdo solene os Direitos naturais, inalienaveis e sagrados do Homem, a fim de que
esta declaracdo, constantemente presente em todos os membros do corpo social, lhes
lembre sem cessar 0s seus direitos e 0s seus deveres; a fim de que os actos do Poder
legislativo e do Poder executivo, a instituicao politica, sejam por isso mais respeitados; a fim
de que as reclamacdes dos cidadados, doravante fundadas em principios simples e
incontestaveis, se dirijam sempre a conservacao da Constituicdo e a felicidade geral.

Por consequéncia, a ASSEMBLEIA NACIONAL reconhece e declara, na presenca e sob os
auspicios do Ser Supremo, os seguintes direitos do Homem e do Cidadéo:

Artigo 1°- Os homens nascem e sao livres e iguais em direitos. As distingdes sociais so
podem fundar-se na utilidade comum.

Artigo 2°- O fim de toda a associacdo politica € a conservagdo dos direitos naturais e
imprescritiveis do homem. Esses Direitos sdo a liberdade. a propriedade, a seguranca e a
resisténcia a opressao.

Artigo 3°- O principio de toda a soberania reside essencialmente em a Nac¢do. Nenhuma
corporacdo, nenhum individuo pode exercer autoridade que aquela ndo emane
expressamente.

Artigo 4°- A liberdade consiste em poder fazer tudo aquilo que ndo prejudique outrem:
assim, o exercicio dos direitos naturais de cada homem nao tem por limites sendo os que
asseguram aos outros membros da sociedade o gozo dos mesmos direitos. Estes limites
apenas podem ser determinados pela Lei.

Artigo 5°- A Lei ndo proibe sendo as acg¢fes prejudiciais & sociedade. Tudo aquilo que ndo
pode ser impedido, e ninguém pode ser constrangido a fazer o que ela ndo ordene.

Artigo 6°- A Lei € a expressdo da vontade geral. Todos os cidaddos tém o direito de
concorrer, pessoalmente ou através dos seus representantes, para a sua formacao. Ela
deve ser a mesma para todos, quer se destine a proteger quer a punir. Todos os cidadaos
sdo iguais a seus olhos, sdo igualmente admissiveis a todas as dignidades, lugares e
empregos publicos, segundo a sua capacidade, e sem outra distingdo que ndo seja a das
suas virtudes e dos seus talentos.

Artigo 7°- Ninguém pode ser acusado, preso ou detido sendo nos casos determinados pela
Lei e de acordo com as formas por esta prescritas. Os que solicitam, expedem, executam ou
mandam executar ordens arbitrarias devem ser castigados; mas qualquer cidadao
convocado ou detido em virtude da Lei deve obedecer imediatamente, sendo torna-se
culpado de resisténcia.

Artigo 8°- A Lei apenas deve estabelecer penas estrita e evidentemente necessérias, e
ninguém pode ser punido sendo em virtude de uma lei estabelecida e promulgada antes do
delito e legalmente aplicada.



Artigo 9°- Todo o acusado se presume inocente até ser declarado culpado e, se se julgar
indispensavel prendé-lo, todo o rigor ndo necessario a guarda da sua pessoa, devera ser
severamente reprimido pela Lei.

Artigo 10°- Ninguém pode ser inquietado pelas suas opinides, incluindo opinides religiosas,
contando que a manifestacdo delas ndo perturbe a ordem publica estabelecida pela Lei.

Artigo 11°- A livre comunicacdo dos pensamentos e das opinides € um dos mais preciosos
direitos do Homem; todo o cidaddo pode, portanto, falar, escrever, imprimir livremente,
respondendo, todavia, pelos abusos desta liberdade nos termos previstos na Lei.

Artigo 12°- A garantia dos direitos do Homem e do Cidadao carece de uma forca publica;
esta forca é, pois, instituida para vantagem de todos, e ndo para utilidade particular
daqgueles a quem é confiada.

Artigo 13°- Para a manutencdo da forca publica e para as despesas de administracdo é
indispensavel uma contribuicdo comum, que deve ser repartida entre os cidadéos de acordo
com as suas possibilidades.

Artigo 14°- Todos os cidaddos tém o direito de verificar, por si ou pelos seus representantes,
a necessidade da contribuicdo publica, de consenti- la livremente, de observar o seu
emprego e de Ihe fixar a reparticdo, a colecta, a cobranca e a duracao.

Artigo 15°- A sociedade tem o direito de pedir contas a todo o agente publico pela sua
administracao.

Artigo 16°- Qualquer sociedade em que nao esteja assegurada a garantia dos direitos, nem
estabelecida a separacéo dos poderes ndo tem Constituicao.

Artigo 17°- Como a propriedade é um direito inviolavel e sagrado, ninguém dela pode ser
privado, a ndo ser quando a necessidade publica legalmente comprovada o exigir
evidentemente e sob condicao de justa e prévia indenizacao.



ANEXO B
DECLARACAO DOS DIREITOS SEXUAIS

) WAS

WORLD ASSOCIATION FOR

Reconhecendo que direitos sexuais sdo essenciais pa  ra o alcance do maior nivel de
saude sexual possivel, a Associacdo Mundial paraa  Saude Sexual:

DECLARA que direitos sexuais sdo baseados nos direitos humanos universais que ja sédo
reconhecidos em documentos de direitos humanos domeésticos e internacionais, em
Constituicbes Nacionais e leis, em padrdes e principios de direitos humanos, e em
conhecimento cientifico relacionados a sexualidade humana e salde sexual.

REAFIRMA que a sexualidade é um aspecto central do ser humano em toda a vida e
abrange sexo, identidade e papeis de género, orientacdo sexual, erotismo, prazer,
intimidade e reproducdo. A Sexualidade € experienciada e expressada em pensamentos,
fantasias, desejos, crencas, atitudes, valores, comportamentos, praticas, papeis e
relacionamentos. Embora a sexualidade possa incluir todas essas dimensdes, nem todas
elas sdo sempre expressadas ou sentidas. Sexualidade é influenciada pela interacdo de
fatores bioldgicos, sociais, econdémicos, politicos, culturais, legais, histéricos, religiosos e
espirituais.

RECONHECE que a sexualidade € uma fonte de prazer e bem estar e contribui para a
satisfacao e realizacdo como um todo.

REAFIRMA que a saude sexual é um estado de bem estar fisico, emocional, mental e social
relacionado a sexualidade; ndo € meramente a auséncia de doenca, disfun¢do ou
enfermidade. Saude sexual requer uma abordagem positiva e respeitosa para com a
sexualidade e relacionamentos sexuais, bem como a possibilidade de ter experiéncias
sexuais prazerosas e seguras, livres de coercao, discriminacdo ou violéncia.

REAFIRMA que a saude sexual ndo pode ser definida, compreendida ou operacionalizada
sem uma profunda compreensao da sexualidade.

REAFIRMA gue para que a saude sexual seja atingida e mantida, os direitos sexuais de
todos devem ser respeitados, protegidos e efetivados.

RECONHECE que direitos sexuais sdo baseados na Liberdade, dignidade e igualdade
inerente a todos 0s seres humanos e incluem o compromisso de protecéo contra danos.

AFIRMA que a igualdade e ndo descriminacéo sao fundamentais a protecédo e promocao de
todos os direitos humanos e incluem a proibicdo de quaisquer distingdes, exclusdes ou
restricbes com base em raca, etnia, cor, sexo, linguagem, religido, opinido politica ou outra
gualquer, origem social ou regional, caracteristicas, status de nascimento ou outro qualquer,



inclusive deficiéncias, idade, nacionalidade, estado civil ou familiar, orientagdo sexual e
identidade de género, estado de saude, local de residéncia e situacdo econdémica ou social.

RECONHECE que a orientacdo sexual, identidade de género, expressbes de género e
caracteristicas fisicas de cada individuo requerem a protecao dos direitos humanos.

RECONHECE que todos os tipos de violéncia, perseguicdo, descriminacdo, exclusdo e
estigma, sdo violagdes dos direitos humanos e afetam o bem estar do individuo, familias e
comunidades.

AFFIRMA que as obrigacdes de respeitar, proteger, e consumar direitos humanos se
aplicam a todos os direitos sexuais e liberdades.

AFIRMA que os direitos sexuais protegem os direitos de todas as pessoas ha plena
realizacdo e expressdo de sua sexualidade, usufruindo de sua saude sexual, desde que
respeitados os direitos do préximo.

Direitos sexuais saodireitos humanos referentes a sexualidade

1. O Direito a igualdade e a ndo descriminacgao.

Todos tém o direito de usufruir dos direitos sexuais definidos nesta Declaracdo, sem
distincdo de qualquer tipo, seja raca, etnia, cor, sexo, linguagem, religido, opinido politica ou
outra qualquer, origem social ou regional, local de residéncia, caracteristicas, nascimento,
deficiéncia, idade, nacionalidade, estado civil ou familiar, orientacdo sexual, identidade e
expressao de género, estado de saude, situacdo econdmica, social ou outra qualquer.

2. O Direito a vida, Liberdade, e seguranca pessoal

Todos tém o direito a vida, liberdade e seguranga, que ndo podem ser ameagadas, limitadas
ou removidas arbitrariamente por motivos relacionados a sexualidade. Estes incluem:
orientacdo sexual, comportamentos e praticas sexuais consensuais, identidade e
expressdes de género, bem como acessar ou ofertar servi¢os relacionados a saude sexual e
reprodutiva.

3. O direito a autonomia e integridade corporal.

Todos tém o direito de controlar e decidir livremente sobre questBes relativas a sua
sexualidade e seus corpos. Isto inclui a escolha de comportamentos sexuais, praticas,
parceiros e relacionamentos, desde que respeitados os direitos do proximo. A tomada de
decisfes livre e informada, requer consentimento livre e informado antes de quaisquer
testes, intervencdes, terapias, cirurgias ou pesquisas de natureza sexual.

4. O direito de estar isento de tortura, tratamento ou puni¢ao cruel, desumana ou
degradante.

Todos devem estar isentos de tortura, tratamento ou punicdo cruel, desumana ou
degradante em razdo de sua sexualidade, incluindo: praticas tradicionais nocivas;
esterilizacdo, contracepcdo ou aborto forcado; e outras formas de tortura, tratamentos
cruéis, desumanos ou degradantes praticados por razdes relacionadas ao sexo, género,
orientacdo sexual, identidade e expresséo de género, ou caracteristica fisica de alguém.

5. O direito de estar isento de todas as formas de  violéncia ou coercéo.

Todos deverdo estar isentos de violéncia e coercao relacionadas a sexualidade, incluindo:
Estupro, abuso ou, perseguicdo sexual, “bullying”, exploracdo sexual e escraviddo, trafico
com propdsito de exploracdo sexual, teste de virgindade ou violéncia cometida devido a
prética sexual real ou presumida, orientacdo sexual, identidade e expressédo de género ou
qualquer caracteristica fisica.



6. O direito a privacidade.

Todos tém o direito a privacidade relacionada a sexualidade, vida sexual e escolhas
inerentes ao seu proprio corpo, relacdes e praticas sexuais consensuais, sem interferéncia
ou intrusdo arbitraria. Isto inclui o direito de controlar a divulgacdo de informacédo
relacionada a sua sexualidade pessoal a outrem.

7.0 direito ao mais alto padrdo de saude atingivel , inclusive de saude sexual; com a
possibilidade de experiéncias sexuais prazerosas, s  atisfatorias e seguras.

Todos tém o direito ao mais alto padrdo de salde e bem estar possiveis, relacionados a
sexualidade, incluindo a possibilidade de experiéncias sexuais prazerosas, satisfatorias e
seguras. Isto requer a disponibilidade, acessibilidade e aceitacdo de servicos de saude
gualificados, bem como o acesso a condi¢cdes que influenciem e determinem a saude,
incluindo a saude sexual.

8. O direito de usufruir dos beneficios do progress o cientifico e suas aplicagdes.
Todos tém o direito de usufruir dos beneficios do progresso cientifico e suas aplicacdes em
relacdo a sexualidade e saude sexual.

9. O direito a informacéao.

Todos devem ter acesso a informacgéo cientificamente precisa e esclarecedora sobre
sexualidade, saude sexual, e direitos sexuais através de diversas fontes. Tal informacédo nao
deve ser arbitrariamente censurada, retida ou intencionalmente deturpada.

10. O direito & educacéo e o direito a educacdo sex ual esclarecedora.

Todos tém o direito a educacéo e a uma educacao sexual esclarecedora. Educacao sexual
esclarecedora deve ser adequada a idade, cientificamente acurada, culturalmente idénea,
baseada nos direitos humanos, na equidade de géneros e ter uma abordagem positiva
guanto a sexualidade e o prazer.

11. O direito de constituir, formalizar e dissolver casamento ou outros
relacionamentos similares baseados em igualdade, co m consentimento livre e
absoluto.

Todos tém o direito de escolher casar-se ou ndo, bem como adentrar livre e
consensualmente em casamento, parceria ou outros relacionamentos similares. Todas as
pessoas sao titulares de direitos iguais na formacdo, durante e na dissolucdo de tais
relacionamentos sem descriminagfes de qualquer espécie. Este direito inclui igualdade
absoluta de direitos frente a seguros sociais, previdenciarios e outros beneficios,
independente da forma do relacionamento.

12. O direito a decidir sobre ter filhos, 0 nimero de filhos e o espaco de tempo entre
eles, além de ter informacdes e meios para tal.

Todos tém o direito de decidir ter ou néo ter filhos, a quantidade destes e o lapso de tempo
entre cada crianga. O exercicio desse direito requer acesso a condi¢des que influenciam e
afetam a salde e o bem-estar, incluindo servicos de saude sexual e reprodutiva
relacionados a gravidez, contracepcao, fertilidade, interrupcéo da gravidez e adocéo.

13.0 direito a Liberdade de pensamento, opinido e  expressao.

Todos tém o direito a Liberdade de pensamento, opinido e expressdo relativos a
sexualidade, bem como o direito a expressdo plena de sua prépria sexualidade, por
exemplo, na aparéncia, comunicacdo e comportamento, desde que devidamente
respeitados os direitos dos outros.

14. O direito a Liberdade de associacéo e reunido p  acifica.



Todos tém o direito de organizar-se, associar-se, reunir-se, manifestar-se pacificamente e
advogar, inclusive sobre sexualidade, salde sexual, e direitos sexuais.

15. O direito de participacdo em vida publica e pol itica.

Todos tém o direito a um ambiente que possibilite a participacéo ativa, livre e significativa
em contribuicdo a aspectos civis, econdmicos, sociais, culturais e politicos da vida humana a
nivel local, regional, nacional ou internacional. Em especial, todos tém o direito de participar
no desenvolvimento e implantacdo de politicas que determinem seu bem-estar, incluindo
sua sexualidade e saude sexual.

16. O direito de acesso a justica, reparacao e inde nizacao.

Todos tém o direito ao acesso a justica, reparacdo e indenizacdo por violagdes de seus
direitos sexuais. Isto requer medidas efetivas, adequadas e acessiveis, assim como
devidamente educativas, legislativas, judiciais, entre outras. Reparacao incluiu retratagéo,
indenizacao, reabilitacéo, satisfacdo e a garantia de ndo repeticao.

*k%

Esta é a traducéo oficial da Declaracao dos Direitos Sexuais. Para fins legais e técnicas, deve-se
consultar a versdo em Inglés como o texto oficial: :
http://www.worldsexology.org/resources/declaration-of-sexual-rights/

A “World Association for Sexual Health” (WAS — Associacdo Mundial pela Salde Sexual) € um grupo
mundial multidisciplinar de sociedades cientificas, ONGs e profissionais do campo da sexualidade
humana que promove a salde sexual por toda a vida e em todo o mundo através do
desenvolvimento, promocgéao, e apoio a sexologia e a direitos sexuais para todos. “WAS” realiza tais
objetivos, através de acbBes de defesa e integracdo, facilitando a troca de informacdes, ideias,
experiéncias e avancos cientificos baseados na pesquisa da sexualidade, educagcdo e sexologia
clinica, com uma abordagem multi disciplinar. A declaracdo de direitos sexuais da WAS foi
originalmente proclamada no 13°. Congresso de Sexologia em Valencia, Espanha em 1997 e entéo
em 1999, uma revisdo foi aprovada em Hong Kong pela Assembleia Geral da WAS e reafirmada na
“Declaracdo WAS: Saude Sexual para o Milénio (2008)”. A presente declaragéo revisada foi aprovada
pelo Conselho Consultor da WAS em Marco de 2014.



ANEXO C
DECLARACAO UNIVERSAL SOBRE BIOETICA E DIREITOS HUMA NOS

Traducao e revisao final sob a responsabilidade da Catedra UNESCO de Bioética
da Universidade de Brasilia (UnB) e da Sociedade Brasileira de Bioética (SBB).

A Conferéncia Geral,

Consciente da capacidade Unica dos seres humanos de refletir sobre sua prépria existéncia
e sobre o seu meio ambiente; de perceber a injustica; de evitar o perigo; de assumir
responsabilidade; de buscar cooperagéo e de demonstrar o sentido moral que da expresséo
a principios éticos,

Refletindo sobre os rapidos avancos na ciéncia e na techologia, que progressivamente
afetam nossa compreensédo da vida e a vida em si, resultando em uma forte exigéncia de
uma resposta global para as implicacdes éticas de tais desenvolvimentos,

Reconhecendo que questbes éticas suscitadas pelos rapidos avangos na ciéncia e suas
aplicacdes tecnoldgicas devem ser examinadas com o devido respeito a dignidade da
pessoa humana e no cumprimento e respeito universais pelos direitos humanos e liberdades
fundamentais,

Deliberando ser necessario e oportuno que a comunidade internacional declare principios
universais que proporcionardo uma base para a resposta da humanidade aos sempre
crescentes dilemas e controvérsias que a ciéncia e a tecnologia apresentam a
espécie humana e ao meio ambiente,

Recordando a Declaracdo Universal dos Direitos do Homem, de 10 de Dezembro de 1948,
a Declaracdo Universal sobre o Genoma Humano e os Direitos Humanos, adotada pela
Conferéncia Geral da UNESCO, em 11 de Novembro de 1997 e a Declaracéo Internacional
sobre os Dados Genéticos Humanos, adotada pela Conferéncia Geral da UNESCO em 16
de Outubro de 2003,

Recordando o Pacto Internacional das Nac¢Bes Unidas sobre os Direitos Econémicos,
Sociais e Culturais e o Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos, de 16 de
Dezembro de 1966, a Convencao Internacional das Na¢Bes Unidas sobre a Eliminacéo de
Todas as Formas de Discriminacdo Racial, de 21 de Dezembro de 1965, a Convencao das
Nacdes Unidas sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra as
Mulheres, de 18 de Dezembro de 1979, a Convencéo das Nac¢fes Unidas sobre os Direitos
da Crianca, de 20 de Novembro de 1989, a Convencdo das Nacbes Unidas sobre a
Diversidade Biologica, de 5 de Junho de 1992, os Parametros Normativos sobre a Igualdade
de Oportunidades para Pessoas com Incapacidades, adotados pela Assembléia Geral das
Nacdes Unidas em 1993, a Convencao de OIT (n.° 169) referente a Povos Indigenas e
Tribais em Paises Independentes, de 27 de Junho de 1989, o Tratado Internacional sobre
Recursos Genéticos Vegetais para a Alimentagéo e a Agricultura, adotado pela Conferéncia
da FAO em 3 de Novembro de 2001 e que entrou em vigor em 29 de Junho de 2004, a
Recomendacdo da UNESCO sobre a Importancia dos Pesquisadores Cientificos, de 20 de
Novembro de 1974, a Declaracdo da UNESCO sobre Raca e Preconceito Racial, de 27 de
Novembro de 1978, a Declaracdo da UNESCO sobre as Responsabilidades das Geracdes
Presentes para com as Geracdes Futuras, de 12 de Novembro de 1997, a Declaracéo
Universal da UNESCO sobre a Diversidade Cultural, de 2 de Novembro de 2001, o Acordo
sobre os Aspectos dos Direitos de Propriedade Intelectual Relacionados ao Comércio
(TRIPS) anexo ao Acordo de Marraqueche, que estabelece a Organizacdo Mundial do



Comeércio, que entrou em vigor em 1 de Janeiro de 1995, a Declaracdo de Doha sobre o
Acordo de TRIPS e a Saude Publica, de 14 de Novembro de 2001, e outros instrumentos
internacionais relevantes adotados pela Organizacdo das Nac¢fes Unidas e pelas agéncias
especializadas do sistema da Organizacdo das Nacdes Unidas, em particular a Organizacdo
para a Alimentacdo e a Agricultura da Organizacdo das Nacdes Unidas (FAO) e a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS),

Observando, ainda, instrumentos internacionais e regionais no campo da bioética,
incluindo a Convencdo para a Protecdo dos Direitos Humanos e da Dignidade do Ser
Humano com respeito as Aplicagdes da Biologia e da Medicina: Convencao sobre Direitos
Humanos e Biomedicina do Conselho da Europa, adotada em 1997 e que entrou em vigor
em 1999 e seus protocolos adicionais, bem como legislacdo e regulamentacdes nacionais
no campo da bioética, cddigos internacionais e regionais de conduta, diretrizes e outros
textos no campo da bioética, tais como a Declaracdo de Helsinque, da Associacdo Médica
Mundial, sobre Principios Eticos para a Pesquisa Biomédica Envolvendo Sujeitos Humanos,
adotada em 1964 e emendada em 1975, 1989, 1993, 1996, 2000 e 2002, e as Diretrizes
Eticas Internacionais para Pesquisas Biomédicas Envolvendo Seres Humanos, do Conselho
para Organizacdes Internacionais de Ciéncias Médicas, adotadas em 1982 e emendadas
em 1993 e 2002;

Reconhecendo que a presente Declaracao deve ser interpretada de modo consistente com
a legislacdo domeéstica e o direito internacional, em conformidade com as regras sobre
direitos humanos;

Tendo presente a Constituicdo da UNESCO, adotada em 16 de Novembro de 1945,

Considerando o papel da UNESCO na identificacdo de principios universais baseados em
valores éticos compartilhados para o desenvolvimento cientifico e tecnolégico e a
transformacédo social, de modo a identificar os desafios emergentes em ciéncia e tecnologia,
levando em conta a responsabilidade da geracdo presente para com as geracfes futuras e
gque as questbes da bioética, que necessariamente possuem uma dimensdo
internacional, devem ser tratadas como um todo, inspirando-se nos principios ja
estabelecidos pela Declaracdo Universal sobre o Genoma Humano e os Direitos Humanos e
pela Declaracao Internacional sobre os Dados Genéticos Humanos e levando em conta nédo
somente o atual contexto cientifico, mas também desenvolvimentos futuros,

Consciente de que os seres humanos sdo parte integrante da biosfera, com um papel
importante na protecdo um do outro e das demais formas de vida, em particular dos
animais,

Reconhecendo , com base na liberdade da ciéncia e da pesquisa, que os desenvolvimentos
cientificos e tecnolégicos tém sido e podem ser de grande beneficio para a
humanidade inter alia no aumento da expectativa e na melhoria da qualidade de vida, e
enfatizando que tais desenvolvimentos devem sempre buscar promover o bem-estar dos
individuos, familias, grupos ou comunidades e da humanidade como um todo no
reconhecimento da dignidade da pessoa humana e no respeito universal e observancia dos
direitos humanos e das liberdades fundamentais,

Reconhecendo que a saude ndo depende unicamente dos desenvolvimentos decorrentes
as pesquisas cientificas e tecnoldgicas, mas também de fatores psicossociais e culturais,

Reconhecendo, ainda, que decisdes sobre questfes éticas na medicina, nas ciéncias da
vida e nas tecnologias associadas podem ter impacto sobre individuos, familias, grupos ou
comunidades e sobre a humanidade como um todo,



Tendo presente que a diversidade cultural, como fonte de intercambio, inovacdo e
criatividade, é necessaria aos seres humanos e, nesse sentido, constitui patriménio comum
da humanidade, enfatizando, contudo, que esta ndo pode ser invocada a custa dos direitos
humanos e das liberdades fundamentais,

Tendo igualmente presente que a identidade de um individuo inclui dimensdes biologicas,
psicologicas, sociais, culturais e espirituais,

Reconhecendo que condutas cientificas e tecnoldgicas antiéticas j& produziram impacto
especifico em comunidades indigenas e locais,

Convencida de que a sensibilidade moral e a reflexdo ética devem ser parte integrante do
processo de desenvolvimento cientifico e tecnologico e de que a bioética deve desempenhar
um papel predominante nas escolhas que precisam ser feitas sobre as questbes que
emergem de tal desenvolvimento,

Considerando o desejo de desenvolver novos enfoques relacionados a responsabilidade
social de modo a assegurar que 0 progresso da ciéncia e da tecnologia contribua para a
justica, a equidade e para o interesse da humanidade,

Reconhecendo que conceder atencdo a posicdo das mulheres € uma forma importante de
avaliar as realidades sociais e alcancar equidade,

Dando énfase a necessidade de reforcar a cooperacgéo internacional no campo da bioética,
levando particularmente em consideragdo as necessidades especificas dos paises em
desenvolvimento, das comunidades indigenas e das popula¢des vulneraveis,

Considerando que todos os seres humanos, sem distincdo, devem se beneficiar dos
mesmos elevados padrbes éticos na medicina e nas pesquisas em ciéncias da vida,

Proclama os principios a seguir e adota a presente Declaracéo.

DISPOSICOES GERAIS
Artigo 1 — Escopo

a) A Declaracao trata das questfes éticas relacionadas a medicina, as ciéncias da
vida e as tecnologias associadas quando aplicadas aos seres humanos, levando em
conta suas dimensdes sociais, legais e ambientais.

b) A presente Declaracao € dirigida aos Estados. Quando apropriado e pertinente, ela
também oferece orientacdo para decisdes ou praticas de individuos, grupos,
comunidades, instituicbes e empresas publicas e privadas.

Artigo 2 — Obijetivos
Os objetivos desta Declaracdo séo:
® prover uma estrutura universal de principios e procedimentos
para orientar os Estados na formulacdo de sua legislacao, politicas ou
outros instrumentos no campo da bioética;

(i) orientar as agfes de individuos, grupos, comunidades, instituicdes
e empresas publicas e privadas;
(iii) promover o respeito pela dignidade humana e proteger os direitos

humanos, assegurando o respeito pela vida dos seres humanos e pelas
liberdades fundamentais, de forma consistente com a legislacdo
internacional de direitos humanos;

(iv) reconhecer a importancia da liberdade da pesquisa cientifica e os
beneficios resultantes dos desenvolvimentos cientificos e tecnoldgicos,
evidenciando, ao mesmo tempo, a necessidade de que tais pesquisas e



desenvolvimentos ocorram conforme o0s principios éticos dispostos nesta
Declaracdo e respeitem a dignidade humana, os direitos humanos e as
liberdades fundamentais;

(v) promover o dialogo multidisciplinar e pluralistico sobre questbes
bioéticas entre todos os interessados e na sociedade como um todo;
(vi) promover 0 acesso equitativo aos desenvolvimentos médicos,

cientificos e tecnologicos, assim como a maior difusédo possivel e o rapido
compartilhamento de conhecimento relativo a tais desenvolvimentos e a
participacdo nos beneficios, com particular atencdo as necessidades de
paises em desenvolvimento;

(vii) salvaguardar e promover os interesses das geracdes presentes e
futuras; e
(viii) ressaltar a importancia da biodiversidade e sua conservagdo como

uma preocupagdo comum da humanidade.

PRINCIPIOS

Conforme a presente Declaracdo, nas decisbes tomadas ou praticas desenvolvidas por
aqueles a quem ela é dirigida, devem ser respeitados 0s principios a seguir.

Artigo 3 — Dignidade Humana e Direitos Humanos

a) A dignidade humana, os direitos humanos e as liberdades fundamentais devem ser
respeitados em sua totalidade.

b) Os interesses e 0 bem-estar do individuo devem ter prioridade sobre o interesse
exclusivo da ciéncia ou da sociedade.

Artigo 4 — Beneficio e Dano

Os beneficios diretos e indiretos a pacientes, sujeitos de pesquisa e outros individuos
afetados devem ser maximizados e qualquer dano possivel a tais individuos deve ser
minimizado, quando se trate da aplicagdo e do avanco do conhecimento cientifico, das
praticas médicas e tecnologias associadas.

Artigo 5 — Autonomia e Responsabilidade Individual

Deve ser respeitada a autonomia dos individuos para tomar decisdes, quando possam ser
responsaveis por essas decisdes e respeitem a autonomia dos demais. Devem ser tomadas
medidas especiais para proteger direitos e interesses dos individuos ndo capazes de
exercer autonomia.

Artigo 6 — Consentimento

a) Qualquer intervencdo médica preventiva, diagndstica e terapéutica s6 deve ser
realizada com o consentimento prévio, livre e esclarecido do individuo envolvido,
baseado em informacdo adequada. O consentimento deve, quando apropriado, ser
manifesto e poder ser retirado pelo individuo envolvido a qualguer momento e por
qualquer razdo, sem acarretar desvantagem ou preconceito.

b) A pesquisa cientifica s6 deve ser realizada com o prévio, livre, expresso e
esclarecido consentimento do individuo envolvido. A informacdo deve ser adequada,
fornecida de uma forma compreensivel e incluir os procedimentos para a retirada do
consentimento. O consentimento pode ser retirado pelo individuo envolvido a
qualquer hora e por qualquer razdo, sem acarretar qualquer desvantagem ou
preconceito. Excecbes a este principio somente devem ocorrer quando em
conformidade com os padrdes éticos e legais adotados pelos Estados, consistentes
com as provisdes da presente Declaracdo, particularmente com o Artigo 27 e com 0s
direitos humanos.

c) Em casos especificos de pesquisas desenvolvidas em um grupo de individuos ou
comunidade, um consentimento adicional dos representantes legais do grupo ou
comunidade envolvida pode ser buscado. Em nenhum caso, o consentimento
coletivo da comunidade ou o consentimento de um lider da comunidade ou outra
autoridade deve substituir o consentimento informado individual.

Artigo 7 — Individuos sem a Capacidade para Consentir



Em conformidade com a legislacdo, protecao especial deve ser dada a individuos sem a
capacidade para fornecer consentimento:

a) a autorizacdo para pesquisa e pratica médica deve ser obtida no melhor interesse
do individuo envolvido e de acordo com a legislacdo nacional. Ndo obstante, o
individuo afetado deve ser envolvido, na medida do possivel, tanto no processo de
decisdo sobre consentimento assim como sua retirada;

b) a pesquisa s6 deve ser realizada para o beneficio direto a saiude do individuo
envolvido, estando sujeita a autorizacdo e as condi¢des de protecdo prescritas pela
legislacdo e caso ndo haja nenhuma alternativa de pesquisa de eficacia comparavel
gque possa incluir sujeitos de pesquisa com capacidade para fornecer consentimento.
Pesquisas sem potencial beneficio direto a saude sé devem ser realizadas
excepcionalmente, com a maior restricdo, expondo o individuo apenas a risco e
desconforto minimos e quando se espera que a pesquisa contribua com o beneficio
a saude de outros individuos na mesma categoria, sendo sujeitas as condi¢des
prescritas por lei e compativeis com a protecdo dos direitos humanos do individuo. A
recusa de tais individuos em participar de pesquisas deve ser respeitada.

Artigo 8 — Respeito pela Vulnerabilidade Humana e p  ela Integridade Individual

A vulnerabilidade humana deve ser levada em consideracéo na aplicacdo e no avanco do
conhecimento cientifico, das praticas médicas e de tecnologias associadas. Individuos e
grupos de vulnerabilidade especifica devem ser protegidos e a integridade individual de
cada um deve ser respeitada.

Artigo 9 — Privacidade e Confidencialidade

A privacidade dos individuos envolvidos e a confidencialidade de suas informag¢des devem
ser respeitadas. Com esforco maximo possivel de protecao, tais informacdes ndo devem ser
usadas ou reveladas para outros propositos que ndo aqueles para os quais foram coletadas
ou consentidas, em consonancia com o direito internacional, em particular com a legislagéo
internacional sobre direitos humanos.

Artigo 10 — Igualdade, Justica e Equidade
A igualdade fundamental entre todos os seres humanos em termos de dignidade e de
direitos deve ser respeitada de modo que todos sejam tratados de forma justa e equitativa.

Artigo 11 — N&o-Discriminacao e Nao Estigmatizacao

Nenhum individuo ou grupo deve ser discriminado ou estigmatizado por qualquer razdo, o
gue constitui violagdo a dignidade humana, aos direitos humanos e liberdades
fundamentais.

Artigo 12 — Respeito pela Diversidade Cultural e pe lo Pluralismo A importancia da
diversidade cultural e do pluralismo deve receber a devida consideracdo. Todavia, tais
consideracBes ndo devem ser invocadas para violar a dignidade humana, os direitos
humanos e as liberdades fundamentais nem os principios dispostos nesta Declaracdo, ou
para limitar seu escopo.

Artigo 13 — Solidariedade e Cooperagao
A solidariedade entre os seres humanos e cooperacao internacional para este fim devem ser
estimuladas.

Artigo 14 — Responsabilidade Social e Saude
a) A promocédo da saude e do desenvolvimento social para a sua populacao € objetivo
central dos governos, partilhado por todos os setores da sociedade.
b) Considerando que usufruir o mais alto padrdo de saude atingivel € um dos direitos
fundamentais de todo ser humano, sem distincdo de raca, religido, convicgcao



politica, condigdo econdmica ou social, 0 progresso da ciéncia e da tecnologia deve

ampliar:

0] 0 acesso a cuidados de saude de qualidade e a medicamentos
essenciais, incluindo especialmente aqueles para a saude de mulheres e
criancas, uma vez que a saude é essencial a vida em si e deve ser
considerada como um bem social e humano;

(i) 0 acesso a nutricdo adequada e 4gua de boa qualidade;

(iii) a melhoria das condicdes de vida e do meio ambiente;

(iv) a eliminacdo da marginalizagéo e da excluséo de individuos por qualquer
que seja 0 motivo; e

(v) a reducdo da pobreza e do analfabetismo.

Artigo 15 — Compartilhamento de Beneficios
a) Os beneficios resultantes de qualquer pesquisa cientifica e suas aplicacdes devem
ser compartilhados com a sociedade como um todo e, no dmbito da comunidade
internacional, em especial com paises em desenvolvimento. Para dar efeito a esse
principio, os beneficios podem assumir quaisquer das seguintes formas:

® ajuda especial e sustentavel e reconhecimento aos individuos e grupos
gque tenham participado de uma pesquisa;

(i) acesso a cuidados de saude de qualidade;

(iii) oferta de novas modalidades diagnésticas e terapéuticas ou de produtos

resultantes da pesquisa;

(iv)  apoio a servigos de saude;

(v)  acesso ao conhecimento cientifico e tecnoldgico;

(vi) facilidades para geracdo de capacidade em pesquisa; e

(vii) outras formas de beneficio coerentes com os principios dispostos na presente
Declaracéo.

b) Os beneficios ndo devem constituir inducdo inadequada para estimular a
participacdo em pesquisa.

Artigo 16 — Protecao das Geracgfes Futuras
O impacto das ciéncias da vida sobre geracdes futuras, incluindo sobre sua constituicdo
genética, deve ser devidamente considerado.

Artigo 17 — Protecdo do Meio Ambiente, da Biosfera e da Biodiversidade

Devida atencdo deve ser dada a inter-relacao de seres humanos com outras formas de vida,
a importancia do acesso e utilizagdo adequada de recursos biologicos e genéticos, ao
respeito pelo conhecimento tradicional e ao papel dos seres humanos na protecdo do meio
ambiente, da biosfera e da biodiversidade.

APLICACAO DOS PRINCIPIOS
Artigo 18 — Tomada de Deciséo e o Tratamento de Que stdes Bioéticas
a) Devem ser promovidos o profissionalismo, a honestidade, a integridade e a
transparéncia na tomada de decisdes, em particular na explicitacdo de todos os
conflitos de interesse e no devido compartilhamento do conhecimento. Todo esfor¢o
deve ser feito para a utilizacdo do melhor conhecimento cientifico e metodologia
disponiveis no tratamento e constante revisao das questdes bioéticas.
b) Os individuos e profissionais envolvidos e a sociedade como um todo devem
estar incluidos regularmente num processo comum de didlogo.
C) Deve-se promover oportunidades para o debate publico pluralista, buscando-se a
manifestacao de todas as opinides relevantes.

Artigo 19 — Comités de Etica
Comités de ética independentes, multidisciplinares e pluralistas devem ser instituidos,
mantidos e apoiados em nivel adequado com o fim de:



() avaliar questdes éticas, legais, cientificas e sociais relevantes relacionadas a
projetos de pesquisa envolvendo seres humanos;

(i)  prestar aconselhamento sobre problemas éticos em situacdes
clinicas;

(iii) avaliar os desenvolvimentos cientificos e tecnolégicos, formular
recomendacbes e contribuir para a elaboracdo de diretrizes sobre temas
inseridos no ambito da presente Declaracao; e

(iv) promover o debate, a educacdo, a conscientizacdo do publico e o
engajamento com a bioética.

Artigo 20 — Avaliacdo e Gerenciamento de Riscos
Deve-se promover a avaliacdo e 0 gerenciamento adequado de riscos relacionados a
medicina, as ciéncias da vida e as tecnologias associadas.

Artigo 21 — Praticas Transnacionais

a)

b)

Os Estados, as instituicdes publicas e privadas, e os profissionais associados a
atividades transnacionais devem empreender esforcos para assegurar que qualquer
atividade no escopo da presente Declaracdo que seja desenvolvida, financiada ou
conduzida de algum modo, no todo ou em parte, em diferentes Estados, seja
coerente com 0s principios da presente Declaracao.

Quando a pesquisa for empreendida ou conduzida em um ou mais Estados
[Estado(s) hospedeiro(s)] e financiada por fonte de outro Estado, tal pesquisa deve
ser objeto de um nivel adequado de revisao ética no(s) Estado(s) hospedeiro(s) e no
Estado no qual o financiador estd localizado. Esta revisdo deve ser baseada em
padrdes éticos e legais consistentes com os principios estabelecidos na presente
Declaracéo.

Pesquisa transnacional em saldde deve responder as necessidades dos paises
hospedeiros e deve ser reconhecida sua importancia na contribuicdo para a redugéo
de problemas de saude globais urgentes.

Na negociagdo de acordos para pesquisa, devem ser estabelecidos os termos da
colaboracdo e a concordancia sobre os beneficios da pesquisa com
igual participacdo de todas as partes na negociagao.

Os Estados devem tomar medidas adequadas, em niveis nacional e internacional,
para combater o bioterrorismo e o tréfico ilicito de o6rgédos, tecidos, amostras,
recursos genéticos e materiais genéticos.

PROMOCAO DA DECLARACAO
Artigo 22 — Papel dos Estados

a)

b)

Os Estados devem tomar todas as medidas adequadas de carater legislativo,
administrativo ou de qualquer outra natureza, de modo a implementar os principios
estabelecidos na presente Declaracdo e em conformidade com o direito internacional
e com os direitos humanos. Tais medidas devem ser apoiadas por acées nas esferas
da educacao, formacao e informacg&o ao publico.

Os Estados devem estimular o estabelecimento de comités de ética
independentes, multidisciplinares e pluralistas, conforme o disposto no Artigo 19.

Artigo 23 — Informacgéo, Formacado e Educacdo em Bioé tica

a)

b)

De modo a promover os principios estabelecidos na presente Declaracdo e
alcancar uma melhor compreenséo das implicacbes éticas dos avangos cientificos e
tecnoldgicos, em especial para os jovens, os Estados devem envidar esforcos para
promover a formagdo e educagdo em bioética em todos os niveis, bem como
estimular programas de disseminacao de informacao e conhecimento sobre bioética.

Os Estados devem estimular a participacdo de organizagdes intergovernamentais,
internacionais e regionais e de organizagbes ndo-governamentais internacionais,
regionais e nacionais neste esforco.



Artigo 24 — Cooperacéo Internacional

a) Os Estados devem promover a disseminacéo internacional da informacao cientifica e
estimular a livre circulacdo e o compartilhamento do conhecimento cientifico e
tecnoldgico.

b) Ao abrigo da cooperacéo internacional, os Estados devem promover a cooperacao
cultural e cientifica e estabelecer acordos bilaterais e multilaterais que possibilitem
aos paises em desenvolvimento construir capacidade de participacdo na geracdo e
compartilhamento do conhecimento cientifico, do know-how relacionado e dos
beneficios decorrentes.

C) Os Estados devem respeitar e promover a solidariedade entre Estados, bem como
entre individuos, familias, grupos e comunidades, com atencdo especial para
aqueles tornados vulneraveis por doenca ou incapacidade ou por outras condicfes
individuais, sociais ou ambientais e aqueles individuos com maior limitacdo de
recursos.

Artigo 25 — Acdo de Acompanhamento pela UNESCO
a) A UNESCO promovera e disseminara os principios da presente Declaracdo. Para
tanto, a UNESCO buscara apoio e assisténcia do Comité Intergovernamental de
Bioética (IGBC) e do Comité Internacional de Bioética (IBC).
b) A UNESCO reafirmara seu compromisso em tratar de bioética e em promover a
colaboracéo entre 0 IGBC e o IBC.

CONSIDERACOES FINAIS

Artigo 26 — Inter-relacdo e Complementaridade dos P rincipios

A presente Declaracdo deve ser considerada em sua totalidade e seus principios devem ser
compreendidos como complementares e inter-relacionados. Cada principio deve
ser interpretado no contexto dos demais, de forma pertinente e adequada a cada
circunstancia.

Artigo 27 — Limita¢des a Aplicacdo dos Principios

Se a aplicacdo dos principios da presente Declaracdo tiver que ser limitada, tal limitacdo
deve ocorrer em conformidade com a legislacdo, incluindo a legislacdo referente aos
interesses de seguranca publica para a investigacdo, constatacdo e acusacao por crimes,
para a protecdo da saude publica ou para a protecdo dos direitos e liberdades de terceiros.
Quaisquer dessas legislacbes devem ser consistentes com a legislacdo internacional sobre
direitos humanos.

Artigo 28 — Recusa a Atos Contrarios aos Direitos H umanos, as Liberdades
Fundamentais e Dignidade Humana

Nada nesta Declaracdo pode ser interpretado como podendo ser invocado por qualquer
Estado, grupo ou individuo, para justificar envolvimento em qualquer atividade ou prética de
atos contrarios aos direitos humanos, as liberdades fundamentais e a dignidade humana.

W Adotada por aclamacdo em 19 de outubro de 2005 pela 33%. Sessdo da Conferéncia Geral
da UNESCO



ANEXO D
DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS

Adotada e proclamada pela resolucédo 217 A (lll) da Assembléia Geral das Nac¢des Unidas em 10 de
dezembro de 1948

PREAMBULO

Considerando que o reconhecimento da dignidade inerente a todos os membros da
familia humana e de seus direitos iguais e inalienveis é o fundamento da liberdade,
da justica e da paz no mundo,

Considerando que o desprezo e o desrespeito pelos direitos humanos resultaram em
atos barbaros que ultrajaram a consciéncia da Humanidade e que o advento de um
mundo em que todos gozem de liberdade de palavra, de crenca e da liberdade de
viverem a salvo do temor e da necessidade foi proclamado como a mais alta
aspiracdo do homem comum,

Considerando ser essencial que os direitos humanos sejam protegidos pelo império
da lei, para que o ser humano ndo seja compelido, como ultimo recurso, a rebelido
contra tirania e a opressao,

Considerando ser essencial promover o desenvolvimento de relacbes amistosas
entre as nacgoes,

Considerando que os povos das Nacdes Unidas reafirmaram, na Carta da ONU, sua
fé nos direitos humanos fundamentais, na dignidade e no valor do ser humano e na
igualdade de direitos entre homens e mulheres, e que decidiram promover o
progresso social e melhores condi¢des de vida em uma liberdade mais ampla,

Considerando que os Estados-Membros se comprometeram a promover, em
cooperacdo com as Nacbes Unidas, o respeito universal aos direitos humanos e
liberdades fundamentais e a observancia desses direitos e liberdades,

Considerando que uma compreensao comum desses direitos e liberdades é da mais
alta importancia para o pleno cumprimento desse compromisso,

A ASSEMBLEIA GERAL proclama a presente DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIRETOS
HUMANOS como o ideal comum a ser atingido por todos os povos e todas as nagdes, com
0 objetivo de que cada individuo e cada 6rgao da sociedade, tendo sempre em mente esta
Declaracéo, se esforce, através do ensino e da educacao, por promover o respeito a esses
direitos e liberdades, e, pela ado¢do de medidas progressivas de carater nacional e
internacional, por assegurar 0 seu reconhecimento e a sua observancia universal e efetiva,
tanto entre os povos dos préprios Estados-Membros, quanto entre os povos dos territorios
sob sua jurisdigcéo.

Artigo 1.
Todas os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos. S&o

dotados de razéo e consciéncia e devem agir em relacao uns aos outros com espirito
de fraternidade.



Artigo 2.

1. Todo ser humano tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades
estabelecidos nesta Declaracdo, sem distincdo de qualquer espécie, seja
de raca, cor, sexo, idioma, religido, opinido politica ou de outra natureza,
origem nacional ou social, rigueza, nascimento, ou qualquer outra
condicéo.

2. N&o serd também feita nenhuma distincdo fundada na condicéo politica,
juridica ou internacional do pais ou territério a que pertenga uma pessoa,
quer se trate de um territério independente, sob tutela, sem governo
préprio, quer sujeito a qualquer outra limitacdo de soberania.

Artigo 3.
Todo ser humano tem direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal.
Artigo 4.

Ninguém serd mantido em escraviddo ou serviddo; a escraviddo e o trafico de
escravos serdo proibidos em todas as suas formas.

Artigo 5.

Ninguém ser& submetido a tortura nem a tratamento ou castigo cruel, desumano ou
degradante.

Artigo 6.

Todo ser humano tem o direito de ser, em todos os lugares, reconhecido como
pessoa perante a lei.

Artigo 7.
Todos séo iguais perante a lei e tém direito, sem qualquer distingéo, a igual protecéo
da lei. Todos tém direito a igual protecao contra qualquer discriminagdo que viole a
presente Declaragéo e contra qualquer incitamento a tal discriminacéo.

Artigo 8.
Todo ser humano tem direito a receber dos tribunais nacionais competentes remédio
efetivo para os atos que violem os direitos fundamentais que Ihe sejam reconhecidos
pela constituicdo ou pela lei.

Artigo 9.
Ninguém sera arbitrariamente preso, detido ou exilado.

Artigo 10.
Todo ser humano tem direito, em plena igualdade, a uma audiéncia justa e publica
por parte de um tribunal independente e imparcial, para decidir sobre seus direitos e

deveres ou do fundamento de qualquer acusacao criminal contra ele.

Artigo 11.



Artigo 12.

1.

Todo ser humano acusado de um ato delituoso tem o direito de ser
presumido inocente até que a sua culpabilidade tenha sido provada de
acordo com a lei, em julgamento publico no qual lhe tenham sido
asseguradas todas as garantias necessarias a sua defesa.

Ninguém podera ser culpado por qualquer agcdo ou omissao que, no
momento, ndo constituiam delito perante o direito nacional ou
internacional. Também ndo serd imposta pena mais forte do que aquela
gue, no momento da prética, era apliciavel ao ato delituoso.

Ninguém sera sujeito a interferéncias em sua vida privada, em sua familia, em seu
lar ou em sua correspondéncia, nem a ataques a sua honra e reputagdo. Todo ser
humano tem direito a protecdo da lei contra tais interferéncias ou ataques.

Artigo 13.

Artigo 14.

Artigo 15.

Artigo 16.

Artigo 17.

N =

Todo ser humano tem direito a liberdade de locomocdo e residéncia
dentro das fronteiras de cada Estado.

Todo ser humano tem o direito de deixar qualquer pais, inclusive o
préprio, e a este regressar.

Toda pessoa, vitima de perseguicao, tem o direito de procurar e de gozar
asilo em outros paises.

Este direito ndo pode ser invocado em caso de perseguicao legitimamente
motivada por crimes de direito comum ou por atos contrérios aos objetivos
e principios das Nacdes Unidas.

Todo ser humano tem direito a uma nacionalidade.
Ninguém sera arbitrariamente privado de sua nacionalidade, nem do
direito de mudar de nacionalidade.

Os homens e mulheres de maior idade, sem qualquer restricdo de raca,
nacionalidade ou religido, tém o direito de contrair matriménio e fundar
uma familia. Gozam de iguais direitos em relagdo ao casamento, sua
duracéo e sua dissolucgéo.

O casamento ndo sera valido sendo com o livre e pleno consentimento
dos nubentes.

A familia € o nudcleo natural e fundamental da sociedade e tem direito a
protecdo da sociedade e do Estado.



Artigo 18.

1. Todo ser humano tem direito a propriedade, s6 ou em sociedade com

outros.

2. Ninguém sera arbitrariamente privado de sua propriedade.

Todo ser humano tem direito a liberdade de pensamento, consciéncia e religido; este
direito inclui a liberdade de mudar de religi&o ou crenca e a liberdade de manifestar
essa religido ou crenca, pelo ensino, pela pratica, pelo culto e pela observancia,
isolada ou coletivamente, em publico ou em particular.

Artigo 19.

Todo ser humano tem direito a liberdade de opinido e expresséo; este direito inclui a
liberdade de, sem interferéncia, ter opinides e de procurar, receber e transmitir
informacdes e idéias por quaisquer meios e independentemente de fronteiras.

Artigo 20.

Artigo 21.

Artigo 22.

=

Todo ser humano tem direito a liberdade de reunido e associacao pacifica.
Ninguém pode ser obrigado a fazer parte de uma associagao.

Todo ser humano tem o direito de tomar parte no governo de seu pais
diretamente ou por intermédio de representantes livremente escolhidos.

Todo ser humano tem igual direito de acesso ao servi¢o publico do seu
pais.

A vontade do povo sera a base da autoridade do governo; esta vontade
sera expressa em eleicdes periodicas e legitimas, por sufragio universal,
por voto secreto ou processo equivalente que assegure a liberdade de
voto.

Todo ser humano, como membro da sociedade, tem direito a seguranca social e a
realizacdo, pelo esforco nacional, pela cooperacéo internacional e de acordo com a
organizacao e recursos de cada Estado, dos direitos econdmicos, sociais e culturais
indispensaveis a sua dignidade e ao livre desenvolvimento da sua personalidade.

Artigo 23.

1.

Todo ser humano tem direito ao trabalho, a livre escolha de emprego, a

condicbes justas e favoraveis de trabalho e a protecdo contra o
desemprego.

Todo ser humano, sem qualquer distincdo, tem direito a igual
remuneracao por igual trabalho.

Todo ser humano que trabalhe tem direito a uma remuneracéo justa e
satisfatéria, que Ihe assegure, assim como a sua familia, uma existéncia
compativel com a dignidade humana, e a que se acrescentardo, se
necessario, outros meios de prote¢éo social.



Artigo 24.

4. Todo ser humano tem direito a organizar sindicatos e neles ingressar para
protecao de seus interesses.

Todo ser humano tem direito a repouso e lazer, inclusive a limitagdo razoavel das
horas de trabalho e férias peridédicas remuneradas.

Artigo 25.

Artigo 26.

Artigo 27.

Artigo 28.

. Todo ser humano tem direito a um padréo de vida capaz de assegurar a si e a

sua familia saide e bem estar, inclusive alimentacdo, vestuario, habitacéo,
cuidados médicos e 0s servigos sociais indispensaveis, e direito a seguranga
em caso de desemprego, doenga, invalidez, viuvez, velhice ou outros casos
de perda dos meios de subsisténcia fora de seu controle.

. A maternidade e a infancia tém direito a cuidados e assisténcia especiais.

Todas as criangas nascidas dentro ou fora do matriménio, gozardo da
mesma protecao social.

BN

Todo ser humano tem direito a instrucdo. A instrucdo serd gratuita, pelo
menos nos graus elementares e fundamentais. A instrugdo elementar sera
obrigatéria. A instrugéo técnico-profissional serd acessivel a todos, bem como
a instrucao superior, esta baseada no mérito.

A instrucdo serd orientada no sentido do pleno desenvolvimento da
personalidade humana e do fortalecimento do respeito pelos direitos
humanos e pelas liberdades fundamentais. A instrucdo promovera a
compreensdo, a tolerancia e a amizade entre todas as nagbes e grupos
raciais ou religiosos, e coadjuvara as atividades das Nacdes Unidas em prol
da manutencéo da paz.

Os pais tém prioridade de direito na escolha do género de instru¢cdo que sera
ministrada a seus filhos.

Todo ser humano tem o direito de participar livremente da vida cultural da
comunidade, de fruir as artes e de participar do processo cientifico e de seus
beneficios.

Todo ser humano tem direito a protecdo dos interesses morais e materiais
decorrentes de qualquer producao cientifica, literaria ou artistica da qual seja
autor.

Todo ser humano tem direito a uma ordem social e internacional em que os direitos e
liberdades estabelecidos na presente Declaracdo possam ser plenamente
realizados.

Artigo 29.



1. Todo ser humano tem deveres para com a comunidade, em que o livre e
pleno desenvolvimento de sua personalidade é possivel.

2. No exercicio de seus direitos e liberdades, todo ser humano estara sujeito
apenas as limitacdes determinadas pela lei, exclusivamente com o fim de
assegurar o devido reconhecimento e respeito dos direitos e liberdades de
outrem e de satisfazer as justas exigéncias da moral, da ordem publica e
do bem-estar de uma sociedade democratica.

3. Esses direitos e liberdades ndo podem, em hipétese alguma, ser
exercidos contrariamente aos propositos e principios das Nagfes Unidas.

Artigo 30.

Nenhuma disposicdo da presente Declaracdo pode ser interpretada como o
reconhecimento a qualquer Estado, grupo ou pessoa, do direito de exercer qualquer
atividade ou praticar qualquer ato destinado a destruicdo de quaisquer dos direitos e
liberdades aqui estabelecidos.



ANEXO E
DECLARACAO DE PRINCIPIOS SOBRE A TOLERANCIA

aprovada pela Conferéncia Geral da UNESCO em sua 282 reunido
Paris, 16 de novembro de 1995

Os Estados Membros da Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacgédo, a Ciéncia e a
Cultura reunidos em Paris em virtude da 282 reunido da Conferéncia Geral, de 25 de outubro
a 16 de novembro de 1995

Preambulo

Tendo presente que a Carta da NagBes Unidas declara “Nos os povos das Nacbes Unidas
decididos a preservar as geracdes vindouras do flagelo da guerra,... a reafirmar a fé nos
direitos fundamentais do homem, na dignidade e no valor da pessoa humana,... e com tais
finalidades a praticar a tolerancia e a conviver em paz como bons vizinhos",

Lembrando que no Predmbulo da Constituicdo da UNESCO, aprovada em 16 de novembro
de 1945, se afirma que "a paz deve basear-se na solidariedade intelectual e moral da
humanidade”,

Lembrando também que a Declaracdo Universal dos Direitos do Homem proclama que
"Toda pessoa tem direito a liberdade de pensamento, de consciéncia e de religiao” (art. 18),
"de opinido e de expressdo” (art. 19) e que a educacao "deve favorecer a compreensao, a
tolerdncia e a amizade entre todas as nagfes e todos 0s grupos étnicos ou religiosos"
(art.26),

Tendo em conta 0s seguintes instrumentos internacionais pertinentes, notadamente:

« 0 Pacto Internacional dos Direitos Civis e Politicos;

« 0 Pacto Internacional dos Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais;

« a Convencao Internacional sobre a Eliminacéo de todas as Formas de
Discriminagéo Racial;

« a Convencéo sobre a Prevencao e a San¢do do Crime de Genocidio;

« a Convencdo sobre os Direitos da Crianca;

- a Convencao de 1951 sobre o Estatuto dos Refugiados, seu Protocolo
de 1967 e seus instrumentos regionais;

« a Convencdo sobre a Eliminacdo de todas as Formas de
Discriminacéo contra a Mulher;

« a Convencgdo contra a Tortura e Outras Penas ou Tratamentos Cruéis,
desumanos ou degradantes;

» a Declaracdo sobre a Eliminacao de todas as Formas de Intolerancia e
de Discriminacdo fundadas na religi&o ou na convicgao;

- a Declaracéo sobre os Direitos da Pessoas pertencentes a minorias
nacionais ou étnicas, religiosas e linguisticas;

- a Declaracdo sobre as Medidas para Eliminar o Terrorismo
Internacional;

« a Declaracdo e o Programa de Acdo de Viena aprovados pela
Conferéncia Mundial dos Direitos do Homem;

» a Declaracdo de Copenhague e o Programa de Acdo aprovados pela
Cuapula Mundial para o Desenvolvimento Social;

» a Declaracdo da UNESCO sobre a Raca e os Preconceitos Raciais;

- a Convencédo e a Recomendacdo da UNESCO sobre a Luta contra a
Discriminagdo no Campo do Ensino;

Tendo presentes 0s objetivos do Terceiro Decénio da luta contra o racismo e a
discriminacao racial, do Decénio Mundial para a educac¢do no ambito dos direitos do homem
e 0 Decénio Internacional das popula¢des indigenas do mundo,



Tendo em consideracdo as recomendacdes das conferéncias regionais organizadas no
quadro do Ano das Nag¢des Unidas para a Tolerancia conforme a Resolucdo 27 C/5.14 da
Conferéncia Geral da UNESCO, e também as conclusdes e as recomendacdes das outras
conferéncias e reunides organizadas pelos Estados membros no quadro do programa do
Ano das Nacbes Unidas para a Tolerancia,

Alarmados pela intensificacdo atual da intolerdncia, da violéncia, do terrorismo, da
xenofobia, do nacionalismo agressivo, do racismo, do anti-semitismo, da exclusédo, da
marginalizacdo e da discriminagdo contra minorias nacionais, étnicas, religiosas e
linglisticas, dos refugiados, dos trabalhadores migrantes, dos imigrantes e dos grupos
vulneraveis da sociedade e também pelo aumento dos atos de violéncia e de intimidacdo
cometidos contra pessoas que exercem sua liberdade de opinido e de expressdo, todos
comportamentos que ameagam a consolidacdo da paz e da democracia no plano nacional e
internacional e constituem obstaculos para o desenvolvimento,

Ressaltando que incumbe aos Estados membros desenvolver e fomentar o respeito dos
direitos humanos e das liberdades fundamentais de todos, sem distingdo fundada sobre a
raca, o sexo, a lingua, a origem nacional, a religido ou incapacidade e também combater a
intoler&ncia, aprovam e proclamam solenemente a presente Declaracdo de Principios sobre
a Tolerancia

Decididos a tomar todas as medidas positivas necessérias para promover a tolerancia nas
nossas sociedades, pois a tolerancia € ndo somente um principio relevante mas igualmente
uma condi¢do necessaria para a paz e para o progresso econémico e social de todos os
povos,

Declaramos o seguinte:

Artigo 1° - Significado da tolerancia

1.1 A tolerancia é o respeito, a aceitacdo e a apreco da riqueza e da diversidade das
culturas de nosso mundo, de nossos modos de expressédo e de nossas maneiras de exprimir
nossa qualidade de seres humanos. E fomentada pelo conhecimento, a abertura de espirito,
a comunicacédo e a liberdade de pensamento, de consciéncia e de crenca. A tolerancia é a
harmonia na diferenca. Nao sé € um dever de ordem ética; é igualmente uma necessidade
politica e juridica. A tolerancia € uma virtude que torna a paz possivel e contribui para
substituir uma cultura de guerra por uma cultura de paz.

1.2 A tolerancia ndo é concessao, condescendéncia, indulgéncia. A tolerancia é, antes de
tudo, uma atitude ativa fundada no reconhecimento dos direitos universais da pessoa
humana e das liberdades fundamentais do outro. Em nenhum caso a tolerancia poderia ser
invocada para justificar lesdes a esses valores fundamentais. A tolerancia deve ser
praticada pelos individuos, pelos grupos e pelo Estado.

1.3 A tolerancia é o sustentaculo dos direitos humanos, do pluralismo (inclusive o pluralismo
cultural), da democracia e do Estado de Direito. Implica a rejeicdo do dogmatismo e do
absolutismo e fortalece as normas enunciadas nos instrumentos internacionais relativos aos
direitos humanos.

1.4 Em consonancia ao respeito dos direitos humanos, praticar a toleréancia nao significa
tolerar a injustica social, nem renunciar as proprias convic¢des, nem fazer concessodes a
respeito. A prética da tolerancia significa que toda pessoa tem a livre escolha de suas
conviccdes e aceita que o outro desfrute da mesma liberdade. Significa aceitar o fato de que
0s seres humanos, que se caracterizam naturalmente pela diversidade de seu aspecto
fisico, de sua situacdo, de seu modo de expressar-se, de seus comportamentos e de seus



valores, tém o direito de viver em paz e de ser tais como sdo. Significa também que
ninguém deve impor suas opinides a outrem.

Artigo 2° - O papel do Estado

2.1 No ambito do Estado a tolerancia exige justica e imparcialidade na legislacdo, na
aplicacdo da lei e no exercicio dos poderes judiciario e administrativo. Exige também que
todos possam desfrutar de oportunidades econdmicas e sociais sem nenhuma
discriminacao. A exclusédo e a marginalizacdo podem conduzir a frustracédo, a hostilidade e
ao fanatismo.

2.2 A fim de instaurar uma sociedade mais tolerante, os Estados devem ratificar as
convencdes internacionais relativas aos direitos humanos e, se for necessario, elaborar uma
nova legislacéo a fim de garantir igualdade de tratamento e de oportunidades aos diferentes
grupos e individuos da sociedade.

2.3 Para a harmonia internacional, torna-se essencial que os individuos, as comunidades e
as nagOes aceitem e respeitem o carater multicultural da familia humana. Sem tolerancia
ndo pode haver paz e sem paz ndo pode haver nem desenvolvimento nem democracia.

2.4 A intolerancia pode ter a forma da marginalizacdo dos grupos vulneraveis e de sua
exclusdo de toda participacdo na vida social e politica e também a da violéncia e da
discriminacdo contra os mesmos. Como afirma a Declaracdo sobre a Raca e 0s
Preconceitos Raciais, “Todos os individuos e todos os grupos tém o direito de ser diferentes”
(art. 1.2).

Artigo 3° - Dimensdes sociais

3.1 No mundo moderno, a toleréncia é mais necessaria do que nunca. Vivemos uma época
marcada pela mundializacdo da economia e pela aceleragdo da mobilidade, da
comunicacao, da integracdo e da interdependéncia, das migrac@es e dos deslocamentos de
populacBes, da urbanizacdo e da transformacdo das formas de organizacdo social. Visto
gue inexiste uma Unica parte do mundo que ndo seja caracterizada pela diversidade, a
intensificacdo da intolerancia e dos confrontos constitui ameaca potencial para cada regiéo.
N&ao se trata de ameaca limitada a esse ou aquele pais, mas de ameaca universal.

3.2 A tolerancia é necesséria entre os individuos e também no ambito da familia e da
comunidade. A promocado da tolerancia e o aprendizado da abertura do espirito, da ouvida
mutua e da solidariedade devem se realizar nas escolas e nas universidades, por meio da
educacdo nao formal, nos lares e nos locais de trabalho. Os meios de comunicacdo devem
desempenhar um papel construtivo, favorecendo o dialogo e debate livres e abertos,
propagando os valores da tolerancia e ressaltando os riscos da indiferenca a expansao das
ideologias e dos grupos intolerantes.

3.3 Como afirma a Declaracdo da UNESCO sobre a Raca e 0s Preconceitos Raciais,
medidas devem ser tomadas para assegurar a igualdade na dignidade e nos direitos dos
individuos e dos grupos humanos em toda lugar onde isso seja necessario. Para tanto, deve
ser dada atencdo especial aos grupos vulneraveis social ou economicamente
desfavorecidos, a fim de lhes assegurar a protecdo das leis e regulamentos em vigor,
sobretudo em matéria de moradia, de emprego e de saude, de respeitar a autenticidade de
sua cultura e de seus valores e de facilitar, em especial pela educacéo, sua promocao e sua
integracdo social e profissional.

3.4 A fim de coordenar a resposta da comunidade internacional a esse desafio universal,
convém realizar estudos cientificos apropriados e criar redes, incluindo a andlise, pelos
métodos das ciéncias sociais, das causas profundas desses fenébmenos e das medidas



eficazes para enfrenta-las, e também a pesquisa e a observagdo, a fim de apoiar as
decisBes dos Estados Membros em matéria de formulag&o politica geral e acdo normativa.

4. Artigo 4° - Educacao

4.1 A educacdo € o meio mais eficaz de prevenir a intolerdncia. A primeira etapa da
educacado para a tolerancia consiste em ensinar aos individuos quais sdo seus direitos e
suas liberdades a fim de assegurar seu respeito e de incentivar a vontade de proteger os
direitos e liberdades dos outros.

4.2 A educacao para a toleréncia deve ser considerada como imperativo prioritario; por isso
€ necessario promover métodos sistematicos e racionais de ensino da tolerancia centrados
nas fontes culturais, sociais, econémicas, politicas e religiosas da intolerancia, que
expressam as causas profundas da violéncia e da exclusdo. As politicas e programas de
educacdo devem contribuir para o desenvolvimento da compreenséo, da solidariedade e da
tolerdncia entre os individuos, entre os grupos étnicos, sociais, culturais, religiosos,
linguisticos e as nacoes.

4.3 A educacao para a tolerancia deve visar a contrariar as influéncias que levam ao medo e
a exclusdo do outro e deve ajudar os jovens a desenvolver sua capacidade de exercer um
juizo autdbnomo, de realizar uma reflexdo critica e de raciocinar em termos éticos.

4.4 Comprometemo-nos a apoiar e a executar programas de pesquisa em ciéncias sociais e
de educacdo para a tolerancia, para os direitos humanos e para a nao-violéncia. Por
conseguinte, torna-se necesséario dar atencdo especial & melhoria da formacdo dos
docentes, dos programas de ensino, do conteddo dos manuais e cursos e de outros tipos de
material pedagdgico, inclusive as novas tecnologias educacionais, a fim de formar cidadaos
solidarios e responsaveis, abertos a outras culturas, capazes de apreciar o valor da
liberdade, respeitadores da dignidade dos seres humanos e de suas diferencas e capazes
de prevenir os conflitos ou de resolvé-los por meios néo violentos.

Artigo 5° - Compromisso de agir
Comprometemo-nos a fomentar a tolerancia e a ndo violéncia por meio de programas e de
instituicdes no campo da educacéo, da ciéncia, da cultura e da comunicacéao.

Artigo 6° - Dia Internacional da Tolerancia

A fim de mobilizar a opinido publica, de ressaltar os perigos da intolerancia e de reafirmar
NOSSO compromisso e nossa determinacédo de agir em favor do fomento da tolerancia e da
educacéo para a tolerancia, nés proclamamos solenemente o dia 16 de novembro de cada
ano como o Dia Internacional da Tolerancia.

Aplicacéo da Declaragéo de Principios sobre a Tolerancia
A Conferéncia Geral,

Considerando que em virtude da missédo que lhe atribui seu Ato constitutivo nos campos da
educacdo, ciéncia - ciéncias exatas e naturais, como também sociais -, cultura e
comunicacao, a UNESCO tem o dever de chamar a aten¢céo dos Estados e dos povos sobre
0s problemas ligados a todos os aspectos da questdo essencial da tolerdncia e da
intolerancia.

Considerando a Declaracéo de Principios da UNESCO sobre a Tolerancia, proclamada em
16 de novembro de 1995,

1. Insta os Estados Membros
(a) a ressaltar, a cada ano, o dia 16 de novembro, Dia Internacional da Tolerancia, mediante
a organizacdo de manifestacbes e de programas especiais destinados a pregar a



mensagem da tolerancia entre os cidaddos, em cooperacdo com 0s estabelecimentos
educacionais, as organizac¢des intergovernamentais e ndo-governamentais e 0s meios de
comunicacao;

(b) a comunicar ao Diretor Geral todas as informac¢des que desejariam compartilhar,
sobretudo os conhecimentos extraidos da pesquisa ou do debate publico sobre os
problemas da tolerancia e do pluralismo cultural, a fim de ajudar a compreender melhor os
fendbmenos ligados a intoleréncia e as ideologias que pregam a intolerancia, como o
racismo, o fascismo e o antisemitismo e também as medidas mais eficazes para enfrentar
tais problemas;

2. Convida o Diretor Geral:

(a) a assegurar ampla difusdo do texto da Declarac¢do de Principios, e para tal fim, a publicar
e fazer distribuir esse texto ndo somente nas linguas oficiais da Conferéncia Geral, mas
também no maior nimero possivel de outras linguas;

(b) a instituir um mecanismo apropriado para a coordenagdo e avaliagdo das acdes
realizadas no ambito do sistema das Nacdes Unidas e em cooperagdo com outras
organizacdes para fomentar e ensinar a tolerancia;

(c) a comunicar a Declaracdo de Principios ao Secretario Geral da Organizacdo das Nacdes
Unidas, solicitando-lhe que a apresente, como convém, a Assembléia Geral das Nacdes
Unidas em sua qulinquagésima primeira sessdo, de acordo com a Resolucdo 49 313 da
Assembléia Geral.



ANEXO F
DECLARACAO DAR FIM A VIOLENCIA E A DISCRIMINACAO CO NTRA
PESSOAS LGTB

Os organismos das Nacdes Unidas pedem aos Estados p  ara que
tomem medidas urgentes para dar fim a violéncia e &
discriminacg&o contra adultos, adolescentes e criang as lésbicas,
gays, bissexuais, trans e intersex (LGBTI) %,

Todas as pessoas tém o mesmo direito de ndo ser objeto de violéncia, perseguicao,
discriminacdo e estigmatizacdo. As leis internacionais em matéria dos direitos humanos
estabelecem obrigagdes juridicas aos Estados a fim de garantir que todas as pessoas, sem
distincdo alguma, possam usufruir de tais direitos. Embora recebemos, com satisfacédo, o
aumento de medidas que se aplicam em muitos paises para proteger os direitos das
pessoas LGBTI, continuamos preocupados com o fato de que, no mundo todo, milhares de
pessoas LGBTI, as que sdo percebidas como LGBTI e suas familias sejam vitimas de
violacdes generalizadas de direitos humanos. Essa situacao é alarmante — e é por isso que
medidas devem ser tomadas.

O fato de ndo se respeitar os direitos humanos e as pessoas LGBTI, e de ndo protegé-las
contra abusos, como a violéncia e as leis e praticas discriminatérias, supbe uma grave
violacdo das normas internacionais de direitos humanos e tem um impacto significativo
sobre a sociedade, fomentando uma maior vulnerabilidade a doencas, incluindo infeccéo
pelo HIV, exclusdo social e econdmica, pressao sobre as familias e comunidades, e também
um impacto negativo sobre o crescimento econdémico, o trabalho digno e o progresso para
alcancar os futuros Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. Sob o direito internacional,
os Estados tém a obrigacdo principal de proteger as pessoas diante de situacbes de
discriminacdo e violéncia. Por isso, 0s governos, parlamentos, poderes judiciais e as
instituicbes nacionais de direitos humanos devem tomar medidas urgentes em relacédo a
essa situacdo. Os lideres politicos, religiosos e comunitarios, as organizacdes de
trabalhadores, o setor privado, os profissionais de saude, as organizacfes da sociedade civil
e 0S meios de comunicacdo também tém um papel importante a desempenhar nesse
sentido. Os direitos humanos sdo universais — ndo se pode invocar praticas e crencas
culturais, religiosas, morais e tampouco atitudes sociais para justificar violacdes de direitos
humanos contra grupo algum, incluindo pessoas LGBTI.

PROTEGENDO AS PESSOAS CONTRA A VIOLENCIA

Os Estados devem proteger as pessoas LGBTI da violéncia, tortura e maus-tratos,
aplicando, entre outras, as seguintes medidas:

= |nvestigando, processando e provendo solu¢des para atos de violéncia, tortura e maus-
tratos contra adultos, adolescentes e criangcas LGBTI, bem como contra aqueles que
defendem os direitos humanos destas pessoas;

= Fortalecendo os esfor¢os para prevenir, monitorar e reportar esta violéncia;

1% Embora este posicionamento se refira a pessoas lésbicas, gays, bissexuais, trans e intersex,

também deve ser lido com referéncia a outras pessoas que enfrentam violéncia e discriminagdo com
base na sua orientacdo sexual, identidade de género e caracteristicas de sexo, atual ou percebida,
incluindo aquelas pessoas que podem se identificar de outra maneira



= Incorporando a homofobia e a transfobia como fatores agravantes nas leis contra crimes
e discursos de odio;

= Reconhecendo que a perseguicdo de pessoas pelo fato de serem (ou serem percebidas
como) LGBTI pode constituir um fundamento base para o reflgio e, assim, ndo retornando
tais refugiados para um lugar onde suas vidas ou suas liberdades possam ser ameacadas

As Nacgdes Unidas e outras organiza¢des tém documentado violéncias fisicas e psicologicas
generalizadas contra pessoas LGBTI em todas as regibes — incluindo assassinatos,
assaltos, sequestros, estupros, violéncia sexual, bem como tortura e maus-tratos nos niveis
institucionais e em outros contextos. A juventude LGBTI e mulheres lésbicas, bissexuais e
trans estdo particularmente em risco de violéncia fisica, psicolégica e sexual em ambientes
familiares e comunitéarios. Pessoas LGBTI comumente sdo submetidas a violéncia e a
discriminacdo quando procuram refagio contra a perseguicdo e durante emergéncias
humanitarias.

Elas também podem sofrer abusos em ambientes médicos, incluindo as antiéticas e
danosas “terapias” para mudanca da orientacdo sexual, esterilizacdo forgcada ou sob
coercdo, exames genitais e anais forcados, e cirurgias e tratamentos desnecessarios em
criangas intersexuais sem seu consentimento. Em varios paises, a resposta a essas
violagBes € inadequada, elas sdo sub-reportadas e normalmente ndo sédo investigadas e
processadas de modo apropriado, 0 que leva a uma impunidade generalizada, bem como a
falta de justica, reparacdo e assisténcia as vitimas. Defensores de direitos humanos que
combatem essas violagbes sdo frequentemente perseguidos e enfrentam restricoes
discriminatérias em suas atividades.

REVOGANDO LEIS DISCRIMINATORIAS

Os Estados devem respeitar as normas internacionais de direitos humanos, inclusive pela
revisao, revogacgao e estabelecimento de moratéria sobre a aplicacdo de:

= Leis que criminalizem relacdes consentidas entre adultos do mesmo sexo;
= Leis que criminalizem pessoas trans com base em sua expresséo de género;

= Qutras leis usadas para prender, punir ou discriminar pessoas com base em sua
orientacdo sexual, identidade de género, ou expressao de género.

Em 76 paises, a lei ainda criminaliza relagbes consensuais homoafetivas entre adultos,
expondo individuos ao risco de acusacdes e prisdes arbitrarias — até pena de morte, em
pelo menos cinco paises. Leis criminalizando cross-dressing (ato de usar roupas associadas
a0 sexo oposto) sdo usadas para prender e punir pessoas trans. Outras leis sdo usadas
para vexar, deter, discriminar ou impor restricbes a liberdade de expressao, associacao e
reunido pacifica de pessoas gays, lésbicas, bissexuais e trans. Essas leis discriminatorias
contribuem para a perpetuacdo do estigma e a discriminacdo, assim como de crimes de
odio, abuso policial, tortura e maus-tratos, violéncia familiar e comunitaria, e afetam
negativamente a saude publica, impedindo acesso a servigos de saude e HIV.

PROTEGENDO INDIVIDUOS CONTRA A DISCRIMINACAO
Os Estados devem respeitar as normas internacionais de direitos humanos em matéria de
nao discriminacao, aplicando, entre outras, as seguintes medidas:



= Proibindo a discriminagao contra adultos/as, adolescentes e criancas LGBTI em todos os
ambitos, incluindo educacéo, emprego, saude, moradia, protecdo social, justica criminal e
situac@es de refugio e de privacdo de liberdade;

= Garantindo o reconhecimento legal da identidade de género das pessoas trans sem
requerimentos abusivos;

= Combatendo o preconceito contra as pessoas LGBTI mediante o dialogo, a educacéo e
treinamentos publicos;

= Garantindo que as pessoas LGBTI sejam consultadas e participem da elaboracéo,
implementacao e monitoramento de leis, politicas e programas que lhes afetem, incluindo
iniciativas de desenvolvimento e humanitarias.

As pessoas LGBTI enfrentam discriminacéo e exclusdo generalizadas em todos os ambitos,
incluindo formas multiplas de discriminacdo com base em fatores como sexo, racga, etnia,
idade, religido, pobreza, migracdo, deficiéncia e estado de saude. As criangas enfrentam
bullying, discriminacdo ou expulsdo de escolas por sua orientacdo sexual ou identidade de
género, seja real ou percebida, ou pela de seus pais. A juventude LGBTI rejeitada por suas
familias vivenciam indices alarmantes de suicidio, falta de moradia e inseguranca alimentar.
A discriminagdo e a violéncia contribuem para a marginalizagdo das pessoas LGBTI e a sua
vulnerabilidade frente a doencas, incluindo a infec¢gdo por HIV ao mesmo tempo em que
enfrentam a negacdo de cuidados, atitudes discriminatérias e patologizacdo no ambito da
saltde, bem como em outros contextos. As pessoas trans € negado reconhecimento legal do
género com o qual se identificam, e, para consegui-lo, enfrentam abusos, como
esterilizacdes, tratamentos ou divércio de carater forcado, sem o qual sofrem excluséo e
marginalizacdo. A exclusdo de pessoas LGBTI da elaboracdo, da implementacdo e do
monitoramento das leis e politicas que lhes afetam perpetua a sua marginalizagéo social e
econdmica.

APOIO DAS NACOES UNIDAS

Nossas organizacGes estdo dispostas a apoiar e ajudar os Estados-Membros e outras
partes interessadas a responder aos desafios destacados na presente declaragéo, tais como
mudancas constitucionais, legislativas e politicas, fortalecendo as instituicbes nacionais,
com medidas na educacgédo e formacao, e outras iniciativas que busquem respeitar, proteger,
promover e tornar efetivos os direitos humanos de todas as pessoas LGBTI.

Setembro de 2015

O portugués nédo esta entre os seis idiomas oficiais da ONU. Esta, portanto, € uma traducao livre feita
pela equipe da ONU no Brasil.



